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DAVET

Tirkiye Sinirbilim Arastirmacilar1 adina, ulusal bilimsel toplantilar-
dan biri olan Tiirkiye Sinirbilim Kongresi’ne ev sahipligi yapmaktan
biiyiik mutluluk ve onur duyuyoruz. Kongre 10-11-12 Mayis 2024 ta-
rihlerinde Ankara’da, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Bilkent ve
Etlik Yerleskelerinde gergeklestirilecektir.

1. Tiirkiye Sinirbilim Kongresi, beyin arastirmacilarini Tiirkiye’nin
baskenti Ankara’da bulusturuyor. Kongremizin ruhuna uygun, ilham
verici ve ¢esitlilik iceren bir bilimsel program olusturmak i¢in bize ka-
tilacaginizi umuyoruz.

Hazirlanmakta olan kongremiz; kapsamli bir bilimsel program sun-
manin yani sira, beyin arastirmalarindaki son gelismeleri ve yenilikleri
paylasma amaci tasimaktadir. Ayn1 zamanda sosyal atdlyeler ile profes-
yoneller ve gencler arasinda etkili iletisimi hedeflemektedir. 1. Tiirkiye
Sinirbilim Kongresinde, 6nde gelen bilim insanlari, aragtirmacilar ve
uzmanlar, beyinle ilgili ¢esitli konular1 ele alacak, deneyimlerini payla-
sacak ve katilimcilarimiza gilincel bilgiler sunacaklardir.

Kongremizde, sinirbilim ¢alismalarina merakli ve geng arastirma-
cilari ufkunu agmak ve bilgi aligverisine katkida bulunmak i¢in sizle-
ri de aramizda gérmekten mutluluk duyacagiz. Sinirbilim Dernegi ve
Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi adma, 1. Tiirkiye Sinirbilim
Kongresi ile olan igbirliginiz i¢in tesekkiir ediyor ve sizi 2024’te Anka-
ra’da agirlamayi sabirsizlikla bekliyoruz.

Sinirbilimle kalin

Dog. Dr. Giilsiim Akdeniz
Kongre Baskam & Sinirbilim Dernegi Baskam

Tesekkiir: Desteklerinden dolayi Ankara Yildinm Beyazit Universitesi’ne,
T.C. Genglik ve Spor Bakanli§i’na ve T.C. Kiiltlir ve Turizm Bakanligi'na tesekkiir ederiz.
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KURULLAR

Kurullar
Kongre Onursal Baskan: Prof. Dr. Pinar Ozigik

Kongre Baskani: Dog. Dr. Giilsiim Akdeniz
(Sinirbilim Dernegi Baskani)

Diizenleme Kurulu:

Prof. Dr. Giilsen Yilmaz
Prof. Dr. Nilgiin Altuntas
Prof. Dr. Tuba Dal

Dog. Dr. Harun Demirci
Dog. Dr. Niliifer Yesilirmak
Dr. Ogr. Uyesi Halil Kul

Yerel Diizenleme Kurulu:
Fatma Aleyna Cevik

[rem Agis

Leyla Kudret Sahin

Nur Efsan Akinci

Bilimsel Kurul:

Prof. Dr. Ayhan Tekiner

Prof. Dr. Deniz Belen

Prof. Dr. Giilsen Yilmaz

Prof. Dr. Giyas Ayberk

Prof. Dr. Mehmet Fatih Ceylan
Prof. Dr. Nilgiin Altuntas

Prof. Dr. Pinar Karabagh

Prof. Dr. Selguk Tunali

Prof. Dr. Selim Selguk Comoglu
Prof. Dr. Selma Tural Hesapg¢ioglu



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
_ KONGRESI

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

Prof. Dr. Tahir Kurtulus Yoldas
Prof. Dr. Tuba Dal

Dog. Dr. Asli Zengin Tiirkmen
Dog. Dr. Avni Merter Kegeli
Dog. Dr. Bilge Koger

Dog. Dr. Giilsiim Akdeniz
Dog. Dr. Giiray Kog

Dog. Dr. Harun Demirci

Dog. Dr. Niliifer Yesilirmak
Dog. Dr. Mehmet Ilker Yon
Dog. Dr. Servet Giiresgi

Dr. Ogr. Uyesi Ayse Keles

Dr. Ogr. Uyesi Halil Kul

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Arda Inan
Dr. Ogr. Uyesi Umit Gorgiilii

Bilimsel kurul iinvan sonrast isime gére alfabetik olarak siralanmuistir.



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESi (L
10 -12 May1s 2024 o e
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

KONGRE PROGRAMI

SINIRBILIM
DERNEGI

10 MAYIS 2024

09:30 - 12:30 Sinirbilimde EEG Kursu

13:00 - 19:00 Noropsikolojik Testler Kursu P

11 MAYIS 2024

09:00 - 09:15 Kongre Acilig Konugmasi

09:15 - 09:30 Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Rektér Yardimcise:

Oturum Bagkan::

2 v Beyin, Kuantum ve Yapay Zekanin Entegre Yolculugu
09:30 -10:10
- Prof. Dr. ismail Hakki Aydin

Oturum Bagkanlar::

Goérinmeyeni Gormek: Elektroensefalogram Haritasinda

10:30 - 11:00 Pareidolia
Glstim Akdeniz

Biligsel Stireglerin Fonksiyonel Manyetik Rezonans Goriintlleme
11:00 - 11:30 ile Haritalanmasi
Barig Metin

e Suglu Beynine Sinirbilimsel Yaklagim
11:30 - 12:00 Melih Game:
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11 MAYIS 2024

12:00 - 12:30 Poster Degerlendirme

Oturum Basgkanlar::

Nérobiyolojik Bakig Acisiyla Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite
Bozuklugu: Beynin Hareketli Dinyasi
Mehmet Fatih Ceylan

Néromodulasyonda Vagal Sinir Stimilasyonunun Dint, Bugini

13:50 - 14:10 ve Yarini
Ahmet ilkay Igikay

Sorumlu Bagkanlar:

14:50 -15:50 § Neuroscience Workshop

Sorumlu Bagkanlar:

16:00 - 17:30 N Sézli Sunumlar
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DERNEGI

12 MAYIS 2024

Oturum Bagkanlar::

Parkinson Hastalig Derin Beyin Stimilasyonu Uygulamalarinin
Sinirbilim Temelli Kognitif Yapilar Uzerinde Olasi Etkilerinin
Degerlendirilmesi

Selim Selguk Gomoglu

10:00 - 10:30 Derin Beyin Stimllasyonu; Dini, Buglini ve Yarini
Atilla Yilmaz
Pediatrik Gagda Epilepsinin Tani ve Tedavi Protokolleri
10:30 - 11:00
- Tugba Hirfanoglu

09:30 - 10:00

Panel:

Oturum Bagkanu:

Uykunun Elekrofizyolojik Dinamikleri
Sinan Yetkin

Uyku igcikleri ve Bilig

Asuhan Par

Yavag Osilasyonlar ve Bilig

Mehmet Koger

14:00 - 15:00 § S6zlG Sunumlar

15:00 - 15:30 || Odul - Kapanig Téreni
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11 Mayis 2024

16:00 — 17:30
SALON -1
KOD YAZAR(LAR) BiLDiRi BASLIGI
$S-01 Tugba Acehan Cocuk Beyninde Cizgi Film Karakterlerinin Yeri:
Giilsiim Akdeniz Sinirbilim Aragtirma Tasarimi
Melih Gamer Acil Serviste Uzun Siireli Yatis Bekleyen
55-02 Sunay Mucuk Hastalarin Yiiz Duygu Algilarmin Incelenmesi
Giilsiim Akdeniz
Hasan Demirci
$S-03 Yildiz Bilge Uyku Kali.‘.[esi ve Uykululugun S:c'»zel Bellek
Sultan Edig Siiregleri Uzerindeki Etkilerinin Incelenmesi
Semina Izmir
Sevil Arabaci Tamer Streptozotosin ile Indiiklenen Tip-2 Diyabetli
SS-04 Songiil Doganay Sicanlarda Ketojenik Diyet Tedavisinin Kognitif
Fadime Kose Fonksiyonlara Etkisi
Sakine Erdem
Aysegiil Gonen
35-05 Demet Unalmis Aykar | Medial Singulat Korteks; Gorsel-Mekansal
Ziilal Kaptan Patern Ayrimini Gergeklestiren Alan Midir?
Biinyamin Ece
Emine Petekkaya
Ahmet Sahin
Buse Akman Tip Fakiiltesi Ogrencilerinde Egitimin Empati
SS-06 Nur Efsan Akinct Diizeyi ve Yiiz Giivenilirligini Degerlendirmeye
Halil Kul Etkisi
Giilsiim Akdeniz
Melih Cameci1 Acil Servise Intihar Girisimiyle Basvuran
SS-07 Stimeyyenur Kumtepe | Hastalarin Bilissel ve Afektif Zihin Durumlarinin
Giilsiim Akdeniz Incelenmesi
$S-08 Burcu Tutuk Yiiz Glivenilirligi Yargl'larl ve Dikkatli Karar
Giilsiim Akdeniz Verme Stili Arasindaki Iliski: Saglikli Bireylerde
Harun Demirci
ﬁfﬁ;giﬁ Vergiil Beyin ve Sinir Cerrahisi Operasyonu Oncesi
SS-09 . . ve Sonras1 Hayali Yiizlerde Cocuklar Erkek
Hatice Ceyda Yilmaz Cinsiyeti Algilar
Gilsiim Akdeniz
Pimar Ozisik

10
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11 Mayis 2024

16:00 — 17:30
SALON -2

KOD YAZAR(LAR) BiLDiRi BASLIGI

Veli Gengay Sungur

Niliifer Yesilirmak Keratokonuslu Hastalarm Odyolojik
SS-10 . . . .

Cengiz Candan Degerlendirilmesi

Giilstim Akdeniz

Dilcan Kotan

Levent Avci Mogad Olgularinda Subklinik Optik Norit
SS-11 Burgin Cakir Olgularinda Yenilik¢i Bir Belirte¢ Olarak OCT

Nilgiin Ozkan Aksoy Kullanim1

Seren Kaplan Giingordii

Emine Ipek Halatci

Hilal Aslan Multiple Sklerozlu Bireylerde Fiziksel Aktivite
SS-12 Aybike Erkog Diizeyi ve Biligsel Performans Arasindaki

Nezahat Ozgiil Unliier Iliskinin Incelenmesi: Pilot Calisma

Goniil Vural

Furkan Tosun

Dogukan Ganakgr Febril Konviilsiyonlarda Demografik ve Klinik
SS-13 Cansu Onur . Faktorler

Muhammed lhsan Girgin

Hamit Ozyiirek
SS-14 E;len;é ?ﬁlr; ﬁlfl(riafakl gurali Migren 1Vakasmda Kuru igne ve

ismail Eseoglu gzersiz Uygulamasi

Ahmet Selguk Cobanoglu | Gorsel Aurali Migren Hastalarinda Patern
SS-15 Mualla Hamurcu Gorsel Uyarilmis Potansiyel Testi Sonuglarimin

Neslihan Bayraktar Bilen | Degerlendirilmesi
SS-16 Giilnur Kul Kinolon Kullanimi ile Gelisen Deliryum

Ahmet Giiloglu Tablosu

. .. Yeni Tedavilerin Odaginda Bir Epilepsi

gs-17 | Delil Serhat Yigit Sendromu: CDKLIS Eksikligi Hastalig Vaka

Ahmet Cevdet Ceylan ..

Serisi

SS-18 Bilal Cig MS Hastaliginda Umut Vadeden Terapotik

Yaklasim: Glial Hiicrelerdeki Iyon Kanallar:

11




1L.TURKIYE SINIRBILIM KONGRESI
10 -12 Mayis 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

SINIRBILIM
KONGRESI

11 Mayis 2024

16:00 — 17:30
SALON -3
KOD YAZAR(LAR) BiLDiRi BASLIGI
Comparison of Clock Drawing Test Performance
SS-19 Selin Yilmaz of Children with Low and High Verbal Working
Memory Capacity
Inhibition of Naloxone-Sensitive Foot-Shock
SS-20 Tambay Taskin Induced Analgesia by Dextromethorphan in
Mice; Reversal by Haloperidol
Niliifer Yesilirmak
Gunel Mahmudova
SS-21 Razan Eid Awareness of Blue Light And Protection Methods
Nourhan Hassanien
Giilstim Akdeniz
Nur Efsan Akinct
SS-22 Tahir Kurtulus Yoldas | Giiven Duygusu Lavanta Kokusu ile Degisir Mi?
Giilstim Akdeniz
Nurcan Kilig .. ..
SS-23 Giilsiim Akdeniz Gorsel Algida Deprem Etkisi
Uyesi Halil Kul
Sunay Mucuk Spinal Operasyon Planlanan Hastalarin
sg-24 | ErdemKirar Preoperatif ve Postoperatif Gorsel Algil
- Giilsiim Akdeniz Dref)ip?rrrlali if ve Postoperatif Gorsel Algilarinin
Burak Bahadir el
Omer Faruk Tiirkoglu
Burak Bahadir
Mert Yigit
Naime Dilara Ozkan Klinigimizde Opere Edilen Oligodenrogliomlarin
SS-25 . o . .
Halis Emre Ciftci Incelenmesi
Murat Kaplan
Omer Faruk Tiirkoglu
Hayriye Alp
Fatmg Nur "l:ak1 Norofibromatozis ve Trigeminal Nevralji
55-26 Ismail Eseoglu Vakasinda Akupunktur Uygulamasi
Kerim Cagr1 Akdag upumitur Lygu
Serife Aydin
Uyesi Burak Bahadir
Naime Dilara Ozkan e . - .
$S.27 Halis Emre Ciftci Klinigimizde Opere Edilen Diigiik Dereceli 19

Murat Kaplan
Omer Faruk Tiirkoglu

Glial Tiimériin Klinik ve Morfolojik Incelenmesi

12
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12 Mayis 2024
14:00 — 15:30
SALON -1

KOD YAZAR(LAR) BiLDiRi BASLIGI

Giilgin Ray Age and Gender-Related Changes in
$S-29 Ibrahim Kiirtiil The Corpus Callosum Morphometry: A

Abdullah Ray Preliminary MRI Study

Meral Yedigiil

Abdulkareem Mansoor

Qasem Abdo Al-Sarori

Ayse Keles Enhanced Brain Tumor Segmentation in
SS-29 Yahya Eliman MRI Scans Using Kmeans Clustering and

Abdirahman Abdiweli Osman | U-Net Deep Learning

Justino Mazy Ieca Macosso

Fatih Vehbi Celebi

Harun Demirci

Fatma Aleyna Gevik Pediatrik Kafa Travmasinda Dinamik
58-30 Nur Efsan Akiner Degiskenlik: EEG Caligmasi

Giilsim Akdeniz '

Pmar Ozisik

frem Agis Posterior Parietal Korteksteki Gorsel
SS-31 e . Dikkatin Elektroensefalogram (EEG)

Giilstim Akdeniz

Korelati

Fatma Aleyna Cevik
$5-32 Harun Demirci Araknoid Kisti Qlan Cocuklarda Gorsel

Giilsiim Akdeniz Alginin EEG ile Incelenmesi

Pmar Ozisik

Defne Dakota Mull

Elif Ozge Akta Travmatik Deneyimin Meydana Geldigi

Furkan Yazici . . L
SS-33 Yigit Erdogan Yasin Slzofre?l' HasFal.zirlnln Beyl?lerlnde

Omer Kitis Yaratt1g1 Degisiklerin Incelenmesi

Ali Saffet Goniil

13
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12 Mayis 2024
14:00 — 15:30
SALON -2
KOD YAZAR(LAR) BiLDiRi BASLIGI
Santral Sinir Sistemi Cerrahi Girisimlerinde
Intraoperatif Néromonitorizasyon, Ultrasonografi
SS-34 Cengiz Cokluk ve Noronavigasyonun Harmonisi Giivenli
Cerrahi Marjlarin Saglanmasinda, Yeterliligi
Sorgulanmali m1? Gri Alanlar Nasil Yonetilmeli?
Kutalp Ozekicioslu CMT2A Nedeni Olan MFN2 Genindeki
SS-35 P £ Varyantlar: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Vaka
Ahmet Cevdet Ceylan T
Serisi
Halil Kul .
At Beyin Sinir Cerrahisi Yogun Bakim Unitesindeki
Sunay Mucuk .
SS-36 Hastalarin Gozlerden Duygu Tanima
Erdem Kurer Becerilerinin Yas ile Tliskisi
Giilsiim Akdeniz v ¥
L t A . . . . .
D?lvc e;l KZfelm Disferlinopati Olgularinda NGS ile Tan1 ve
SS-37 : Benign/ Onemi Bilinmeyen Patojenleri Anlamak:
Ezgi Susam Sakarya ili Ornegi
Hiiseyin Onay Yy £
Gokee Canb . . " . .
okee anbaz Beyin Omurilik Sivist Orneklerinde Hemoliz
Pinar Ozisik . e .
SS-38 - . Interferansinin Biyokimyasal Parametrelere
Giilsiim Akdeniz Eikisi
Giilsen Y1lmaz
Kevser Yildirim Ciftci
]élelf{: rlf(i;l:l Premenstriiel Disforik Bozuklugu Olan
SS-39 y. L. Kadinlarda Sa¢ Kortizol Konsantrasyonu ve
Raziye Desdicioglu Psikolojik Dayaniklilik
Giilsiim Akdeniz SIOTOJIE Y
Giilsen Yilmaz

14
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12 Mayis 2024
14:00 — 15:30
SALON -3
KOD YAZAR(LAR) BiLDiRi BASLIGI
Sizofreni Hastalarinda Alternatif Biligsel
SS-40 Alp Eren Yiice Terapiler ve Uygulamalarin Beyin Elektrik
) Isin Yaman Aktivitesi Uzerindeki Etkisinin Sistematik
Analizi
Leyla Kudret Sahin
SS-41 Niliifer Yesilirmak Keratokonus Hastalarinda Biligsel Islevler
Giilstim Akdeniz
Kivang T1gh Diz Osteoartiriti olan Hastalarda Geleneksel
SS-42 Giilstim Akdeniz Fizyoterapi ve Hayal Etme Arasindaki Farklarin
Sevgi Ikbali Afsar Incelenmesi
SS-43 Gizem Turgut Serial Position Effect
F Betiil Saylak
SS-44 Hatlrirllz% Ttu Sayla Eriskinlerde Kafa Travmasi Sonras1 Verilen
) Ofner Flallruk Tiirkoglu Antiepileptik Kullaniminin Degerlendirilmesi
Feyza Afsar
Merve Sahin
Sevval Ozkoyuncu Universite Ogrencilerinde Yetisin DEHB
SS-45 Meltem Erdem Bilissel Semptomlarinin Degerlendirilmesinde
Hatice Harmanci REHACOM'un Etkinligi
Zuhal Seflek
Emre Sunay

15
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12:00 — 12:30
SALON -1
KOD YAZAR(LAR) BiLDiRi BASLIGI
Senem Giiner Proprioseptif Noromiiskiiler Tabanlik (PNI)
PS-01 enem Lune Kinematik Yiiriiyiis Verileri Uzerine Etkisi; Vaka
Serap Alsancak
Sunumu
Serap Alsancak Proprioseptif Tabanlik Kullaniminin Fonksiyonel
PS-02 i o ..
Senem Giiner Kapasite Uzerine Etkisi
Otizm Spektrum Bozuklugunda Barsak
PS-03 Umit Atasever Mikrobiyotasinin Rolii ve Probiyotik
Takviyesinin Onemi
PS-04 Umit Atasever Acceptance and C(?mn}ltment Therapy in the
Management of Migraine
Ahmet Sahin
PS-05 Buse Akman Konnektom
PS-06 Giilnur Kul Hastanede Yatan Hastalarda Noropsikiyatrik
Hicret Ertekin Durumun Degerlendirilmesi
Kevser Yildirim Ciftci
Elif Ak .
Cel 1an(§z}1,l Premenstriiel Disforik Bozuklugu olan
PS-07 y. L Kadinlarda Inflamatuar Belirtecler ve Menars
Raziye Desdicioglu v
Giilsiim Akdeniz wl
Gilsen Yilmaz
Pinar Karabagli
Mehmet Ali Kizilay . . e
PS-08 Sezer Seda Yilmaz Sellar Bolgenin Nadir Tiimorleri
Hakan Karabagli
Siimeyyenur Kumtepe | Karin Agrisi olan Hastalarda Biligsel Beceriler
PS-09 Melih Camci ile Yiiz Giivenilirligi Arasindaki liskinin
Gtilstim Akdeniz Incelenmesi
Bur(?u Tutuk Acil Tip Hekimlerinin Nobet Sonras1 Gorsel
PS-10 Melih Camci Alotlart Degisir Mi?
Giilsiim Akdeniz griart Degiyir M-
Leyla Kudret Sahi L
PS-11 N?l};i ?er \te;iehr?;:all(n setratokorﬁls Hastalarinda Olaya Iliskin
Giilsiim Akdeniz OranSyetier
Nileiin Altunta Erken Lohusalik Doneminde Annelerin
PS-12 £ § Algiladiklar1 Es Destegi ile Oznel Mutluluk

Stimeyye Derin

Diizeyleri Arasindaki Tliski

16
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Ertugrul Alibas
PS-13 Mert Kemal Akgal Cerrahi Hekimler ile Dahiliye Hekimlerinin

Giilstim Akdeniz Pareidolia Algilarinin Incelenmesi

Pmar Ozisik
PS-14 Irem Agis Saglikli Bireylerde Periferik Gérme Algisinin

Giilsiim Akdeniz Beyin Biyodinamigi: Pareidolia Paradigmasi
PS-15 Zeliha Nur Sevinggil What Is the Tight Relationship Between

Tuba Dal Gastrointestinal System and Nervous System?

Nurcan Kilig

Giilsim Akdeniz

Giilsen Y1lmaz Cocukluk Cag1 Temporal Araknoid Kist
PS-16 Melike Dilgen Er Vakalarinda Dil Becerilerinin Yas Degiskeni

Tunahan Aksakalli Yoniinden Degerlendirilmesi

Harun Demirci

Pmar Ozisik

Sunay Mucuk Beyin Sinir Cerrahisi Yogun Bakim Unitesindeki

Erdem Kirct . : e . <
PS-17 Halil Kul Sigara Igen Hastalar Yiiz Glivenirligine Dogru

Giilsiim Akdeniz Karar Veremiyorlar M1?

Erdem Kirct

Sunay Mucuk Beyin ve Sinir Cerrahisinde Yatan Hastalarin Yiiz
PS-18 . T

Halil Kul Algilarmin Cinsiyetini Belirleme

Giilstim Akdeniz

. Sinir Sistemi Cerrahi Girisimlerinde Venoz

PS-19 Cengiz Cokluk Yapinin Korunmast Bir Utopya Mi?
PS-20 Gizem Turgut Hatirlama Performansina Etki Eden Faktorler
psar | >wah Himeyra Neural Regeneration in Skin

Tekinay

Nourhan Hassanien
PS-22 Niliifer \'(eslhrmak Awareness of Blue Light and Protection Methods

Razan Eid

Gilsiim Akdeniz

17
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SS-01

COCUK BEYNINDE GizGi FiLM KARAKTERLERININ YERI:
SINIRBILIM ARASTIRMA TASARIMI

Tugba Acehan
ORCID: 0009-0002-1824-4014
tugbaacehan@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara,
TURKIYE
Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve
Hastaliklari, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiis,
Sinirbilim Anabilim Dali, T1p Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amagc: Giinlimiizde teknolojinin gelisimiyle ¢ocuklarin telefon, televiz-
yon, bilgisayar gibi teknolojik aletleri kullanmalar1 ve bunlar araciligiyla ¢izgi
film, video kayitlari, bilgisayar oyunlarina maruz kalma oranlar1 ¢ok artmistir.
Medya igerikleri arasindan ¢izgi filmler digerlerine oranla ailelerin giivenilir
buldugu ve daha ¢ok tercih ettigi igeriklerdir. Cocuklar i¢in ¢izgi filmler sa-
dece eglenceli vakit gegirme aract degildir. Aynm1 zamanda sosyal 6grenme,
0zdesim kurma ve hayal etme becerilerini gelistirmelerine de yardimci ola-
bilir. Cizgi film karakterleri ¢ocuklarin empati kurmalarina, sosyal iliskileri
anlamalarina ve hayal gliclerini genisletmelerine olanak tanir. Son zamanlarin
popiiler konusu sosyal, duygusal ve biligsel gelisimi devam eden ¢ocuklarin
cizgi filmlere maruz kalmalarinin etkileri olmustur. Bu calismanin amaci,
cizgi film karakterlerinin ¢ocuk beynindeki yerini incelemek tizere sinirbilim
arastirma tasarimi olusturmaktir.

Gere¢ ve Yontem: Tasarimimizda iilkemizde ¢ocuklar tarafindan en ¢ok
izlenen ¢izgi filmlerini belirledik. Bu ¢izgi film karakterlerinden ayni karakte-
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rin dinamik olan ve olmayan toplam 60 fotograf Google image’ler {izerinden
saptadik. Bu fotograflar1 1800x1800 cm olarak ayn1 boyutta ve renkli olacak
sekilde teknik ozelliklerini esitledik. Iki cocuga bu fotograflar gosterilerek
“Hangisini segersin ve neden?” diye sorduk.

Bulgular: Ayni ¢izgi film karakterinin ¢ocuklar tarafindan dinamik olanla-
rin tercih edildigini bulduk. Bdylece tasarimda 60 fotograftan 24 fotografa in-
dirgeme yaptik. Cizgi film karakterlerini fiziksel 6zellikler, doga iistii giicler,
yaptig1 eylemler, mizag 6zellikleri, insani yetenekler ve sahip oldugu nesneler
olarak 6 gruba boldiik. Her bir grubu Elsa, Bloom, Oriimcek adam ve Super-
man gibi 4 ¢izgi film karakteri olacak sekilde dizayn ettik.

Sonuc: Cocuklarin beynindeki ¢izgi film karakterlerinin néral mekanizma-
sin1 aragtirmak {izere giivenilir bir sinirbilim arastirma tasarimi elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cizgi film, ¢izgi film karakteri, ¢ocuk beyni, sinirbilim,
arastirma tasarimi
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$S-02

ACiL SERVISTE UZUN SURELI YATIS BEKLEYEN HASTALARIN
YUZ DUYGU ALGILARININ INCELENMESI

Melih Camci
ORCID: 0000-0003-4797-0816
drmelih112@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, T1p Fakiiltesi,
Acil Tip Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Sunay Mucuk
ORCID: 0000-0002-8612-8982
sunaymucuk(@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Bir nesnede gergekte var olmayan bir seyi gorme egilimi olan pa-
reidolia; yiizlerin sosyal dnemi ve yiiz islemedeki hassaslik nedeniyle en sik
yliiz pareidolisi olarak gézlenmektedir. Bireylerin gorsel yanilsamalara yiikle-
dikleri duygular birbirinden farkli ve ¢esitlilik gostermektedir. Bu ¢alismada-
ki amacimiz acil servis ortaminda yatig i¢in bekleyen hastalarin, uzun siireli
bekleyisin yliz duygu algis1 durumunu incelemektir.

Gerec ve Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Acil Tip Klinigi’nde
acil tibbi tedavisi tamamlanmis, yatis endikasyonu konulan hastalardan bek-
leme stiresi en az 5 saat olan 18-50 yas arasi 44 kadin ve 53 erkek birey calis-
maya dahil edilmistir. Hastalarin yiiz duygu algisin1 6lgmek amaciyla 5 pare-
idolia, 5 scramble, 5 notr yliz gorseli gosterilerek “Yiiz goriiyor musunuz?”
eger gortiyor ise “Hangi duyguyu goriiyorsunuz?” sorulart ile Dijital Pareido-
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lia Testi uygulanmistir. Arastirma verilerinin istatistiksel analizleri Spearman
korelasyon analizi ile analiz edilip raporlanmustir.

Bulgular: Calismaya katilan bireylerin yas ortalamasi 38+11,1 olarak be-
lirlenmistir. Katilimcilardan 67 (9%69.1)’si pareidolia gorselinde, 35 (%36.1)’1
scramble gorselinde yiiz gordiiglinii ifade etmistir. Yas ile yliz gorsellerinde
“duygu yok”, “liziintii”; pareidolia gorsellerinde “duygu yok™ yanit1 arasin-
da istatistiksel olarak anlamli bir iligki elde edilmistir (sirasiyla; r=-0.341
p<0.001, r=-0.234 p=0.021, r=-0.205 p=0.044). Acilde yatis i¢in bekleme sii-
resi ile pareidolia gorsellerinde “huzur” yaniti arasinda anlamli bir iligkinin
bulundugu goriilmiistir (r=0.231 p=0.023).

Sonuc: Uzun siireli acil serviste bekleyen hastalarin notr yiiz gorsellerinde
lizlintli gérmeleri beyinlerindeki gorsel bir yanilsamadir. Pareidolia gorselle-
rinde huzur gormeleri ise uzun siireli bekleyislerde acil bir durumda miidahale

edilebilecek ortamda olmasinin giiveni oldugu seklinde yorumlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Pareidolia, gorsel algi, beyin, acil servis.
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SS-03

UYKU KALITES] VE UYKULULUGUN SOZEL BELLEK SUREGLERI
UZERINDEK ETKILERININ INCELENMESi

Hasan Demirci
ORCID: 0000-0002-2948-0314
hasan.demirci@sbu.edu.tr
Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Yasam Bilimleri Fakiiltesi,
Psikoloji Béliimii, Istanbul, Tiirkiye

Yildiz Bilge
ORCID: 0000-0003-2315-0055
yildiz.bilge@sbu.edu.tr
Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Yagam Bilimleri Fakiiltesi,
Psikoloji Béliimii, Istanbul, Tiirkiye

Sultan Edis
ORCID: 0009-0002-2042-0040
edissultan804(@gmail.com
Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Yasam Bilimleri Fakiiltesi,
Psikoloji Béliimii, Istanbul, Tiirkiye

Semina Izmir
ORCID: 0009-0006-4492-061X
semina.izmir@gmail.com
Saglik Bilimleri Universitesi, Hamidiye Yasam Bilimleri Fakiiltesi,
Psikoloji Béliimii, Istanbul, Tiirkiye

Amac: Kotii uyku kalitesinin biligsel performansi olumsuz etkiledigi bilin-
mektedir. Ancak uyku kalitesinin sozel bellek tiplerini nasil etkiledigine dair
cok az bilgi bulunmaktadir. Bu ¢alismada uyku kalitesi, giindiiz uykululugu,
depresyon ve anksiyete ile sdzel bellek performansi arasindaki iliskilerin ana-
liz edilmesi amaglanmistir.

Gerec ve Yontem: Calisma i¢in yaslart 18-45 (25.04+7.38) araliginda
degisen 6grenci ve toplum ornekleminden olusan 47 (%60,3) kadin ve 31
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(%39,7) erkek olmak tizere toplam 78 kisiden veri toplanmustir. Katilimcilara
Sosyodemografik Veri Formu, S6zel Bellek Siiregleri (SBST), Pittsburg Uyku
Kalitesi Indeksi, Epworth Uykululuk Olgegi, Beck Depresyon Olgegi ve Beck
Anksiyete Olcegi uyguland.

Bulgular: Uyku kalitesi, uykululuk, depresyon, anksiyete ile anlik s6zel
bellek, uzun siireli sozel bellek ve sdzel 6grenme arasinda bir iliski tespit edil-
medi. Korelasyonlar anlamli olmasa da .20’yi gecen korelasyon degerlerinin
olmasi nedeniyle ¢oklu dogrusal regresyon analizleri yapilmistir. Bu analizler
sonucunda iki anlamli modelin oldugu goriilmiistiir. Birinci modelde, anlik
s0zel bellek asir1 uykululuk tarafindan %S5 oraninda negatif yonde, uyku kali-
tesi tarafindan %4 oraninda pozitif yonde, anksiyete tarafindan %10 oraninda
negatif yonde olmak iizere toplamda bu ii¢ degisken tarafindan %19 oraninda
(F= 7.17, p<.05) yordanmustir. ikinci modelde SBST-Kritere ulasma sadece
asir1 uykuluk tarafindan pozitif yonde ve %7 oraninda (F= 6.94, p<.05) yor-
danmustir.

Sonug: Sozel bellek performansi, kotii uyku kalitesi ve buna bagli olarak
gelisen giindiiz uykulugundan etkilenmemektedir. Giindiiz uykululugu, koti
uyku kalitesi ve anksiyete diizeyi diisiik anlik bellek kapasitesinin yordayicist,
uykululuk daha ge¢ 6grenmenin yordayisi olarak bulunmustur. Bu ¢alismadan
elde edilen sonuglar, uyku kalitesi ile anlik ve uzun siireli bellek arasindaki
iligki i¢in yeni bir bakis a¢is1 sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Uyku, uykululuk, s6zel bellek, sozel 6grenme
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SS-04

STREPTOZOTOSIN ILE INDUKLENEN TiP-2 DIYABETLI
SIGANLARDA KETOJENIK DIYET TEDAVISININ KOGNITiF
FONKSiYONLARA ETKiSI

Sevil Arabaci Tamer
ORCID: 0000-0003-2336-1450
sarabaci@sakarya.edu.tr
Sakarya Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Sakarya, Tiirkiye

Songiil Doganay
ORCID: 0000-0002-1730-1331
songuldoganay@sakarya.edu.tr
Sakarya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Sakarya, Tiirkiye

Fadime Kose
ORCID: 0000-0002-6822-6263
songuldoganay@sakarya.edu.tr
Sakarya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Sakarya, Tiirkiye

Amag: Diyabetes mellitus hastaliginda kognitif fonksiyonlarda bozukluk-
lar oldugu bilinmekte ve kognitif bozuklugun patofizyolojisi hala tam olarak
aydmlatilamamistir. Calismamizda diyabete bagli gelisen kognitif fonksiyon-
lar iizerine ketojenik diyetin etkilerinin incelenmesi hedeflenmistir.

Gerec ve Yontem: Wistar-albino erkek sicanlar (n=28) rastgele kontrol,
ketojenik diyet, diyabet ve diyabett+ketojenik diyet gruplart olarak ayrildi.
Kontrol ve diyabet gruplari normal sigan yemi ile beslenirken; ketojenik diyet
uygulanan gruplar yiiksek yagl (%74,24), diisiik karbonhidrath 6zel yemle
serbest olarak beslendi. Diyabet olusturulan sicanlara 12 saat aclik sonrasinda
nikotinamid adenin diniikleotit (NAD, 120 mg/kg) ve STZ (60 mg/kg) intra-
peritoneal olarak uygulandi. Enjeksiyon uygulamasindan sonra glikometre ile
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aclik kan glikoz (AKG) 6l¢iimii kuyruk veninden yapildi. Dort haftalik deney
sonunda kognitif fonksiyonlar delikli levha testi, art1 labirent testi ve obje ta-
nima testi ile degerlendirildi.

Bulgular: Ketojenik diyet ile beslenen diyabetli grup AKG seviyeleri di-
yabetli gruba kiyasla anlamli diizeyde azaldi (p<0,05). Ketojenik diyet uygu-
lamasi kontrol grubuna kiyasla burun sokma sayisin1 ve agik kolda gegirilen
siireyi azaltirken (p<0,05-0,001), donma siiresini arttirdi (p<0,01). Diyabet
gruplarinda sahlanma, burun sokma sayis1 ve agik alanda gegcirilen siire diiser-
ken (p<0,05), donma siiresi yiikseldi (p<0,001). Yeni ve ayn1 nesnelerle har-
canan zaman farki kontrol grubuna gore diyabet olusturulan gruplarda azald:
(p<0,05). Diyabetli grupla karsilagtirildiginda ketojenik diyet uygulanan diya-
betli grupta anlamli bir degisiklik gézlenmedi.

Sonuc: Bulgularimiz sicanlarda ketojenik diyet uygulamasinin anksiyete
olusturdugunu, diyabet gelisimiyle birlikte bellek fonksiyonunun bozuldugu
ve anksiyete gelistigini ayrica diyabet gelisiminden sonra ketojenik diyetin
bozulan kognitif fonksiyonlarda degisiklik olusturmasa da aclik kan glukoz
seviyelerini disiirmede etkili oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Ketojenik diyet, kognitif fonksiyon, Tip2 Diyabet, ank-
siyete.
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SS-05

MEDIAL SINGULAT KORTEKS; Gf_')RSEL-MEKANSAL PATERN
AYRIMINI GERGEKLESTIREN ALAN MIDIR?

Sakine Erdem
ORCID: 0009-0008-9206-5990
erdemsakine.4@gmail.com
Kastamonu Universitesi, Tip Fakiiltesi, Kastamonu, Tiirkiye

Aysegiil Gonen
ORCID: 0009000212693628
aysegullgoneen@gmail.com
Kastamonu Universitesi, T1p Fakiiltesi, Kastamonu, Tiirkiye

Demet Unalmis Aykar
ORCID: 0000-0003-1032-4458
demetunalmis@gmail.com
Kastamonu Universitesi, Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dall,
Kastamonu, Tiirkiye

Ziilal Kaptan
ORCID: 0000-0002-2641-9534
zulalkaptan@gmail.com
Beykent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Istanbul, Tiirkiye

Biinyamin Ece
ORCID: 0000-0001-6288-8410
bunyaminece@kastamonu.edu.tr
Kastamonu Universitesi, T1p Fakiiltesi, Radyoloji Anabilim Dal,
Kastamonu, Tiirkiye

Emine Petekkaya
ORCID: 0000-0002-5366-2425
eminepetekkaya@gmail.com
Kastamonu Universitesi, Tip Fakdiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Kastamonu
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Amagc: Bu calisma, patern ayrimi, patern tamamlama ve gorsel tanima
performanslar1 sirasinda ilgili beyin alanlarinin isleyisteki rolleri ile bazal
metabolik aktivite belirteclerinden kortizol ve glikoz diizeyleri ile ilgisinin
incelenmesi amaciyla yapilmstir.

Gerec ve Yontem: 20 goniillii Tip Fakiiltesi 6grencilerinden olusan kati-
limcilardan volbrain.net {izerinde analiz yapilmak {izere 3 boyutlu voliimetrik
MR goriintiileri elde edildi. Sirkadiyen ritm dahilinde kortizol ve glikoz dii-
zeyleri i¢in sabah a¢ karnina kan 6rnekleri alindi. Katilimeilara ayrica patern
ayrimi, patern tamamlama ve gorsel tanima testleri uygulandi.

Bulgular: Patern ayrimi skorlari ile medial singulat gyrus’un total alani
ve sol medial singulat gyrus hacimleri arasinda pozitif yonde orta diizeyde
(swrasiyla; p=0,048, p=0,020), patern tamamlama skorlari ile sol CA1 arasinda
negatif yonde orta diizeyde (p=0,034), sag thalamus ve sol thalamus hacimleri
arasinda pozitif yonde orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli diizeyde ilis-
kiye rastlandi (sirastyla: p=0,024, p=0,016). Metabolik profil dl¢iimlerinden
glukoz ile sag DG, sag parahippocampal gyrus ve sol cuneus arasinda (sirasty-
la: p=0,044, p=0,046, p=0,028) arasinda anlamli iligski bulundu. Kortizol ile
patern ayrimi skorlart arasinda (p=0,020) pozitif yonde orta diizeyde istatis-
tiksel olarak anlamli diizeyde iligkiye rastlandu.

Sonug¢: Gorsel mekansal hafizanin olusturulmasi ve geri ¢agrilmasi sira-
sinda aktif olan hipokampal formasyon baglantilariin genisletilmis papez

devresinin singulat korteks ve thalamus baglantis1 dogrulanmistir.

Bu ¢alisma TUBITAK 2209-A Ogrenci Projeleri kapsaminda desteklenmis-
tir.

Anahtar Kelimeler: Patern ayrimi, patern tamamlama, gorsel tanima, singu-
lat korteks
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SS-06

TIP FAKULTESI OGRENCILERINDE EGITIMIN EMPATi DUZEYi VE
Y{Z GUVENILIRLIGINI DEGERLENDIRMEYE ETKISi

Ahmet Sahin
ORCID: 0009-0006-1967-6774
19080211132@ybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Buse Akman
ORCID: 0009-0006-7631-7073
19080211034@ybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Nur Efsan Akinci
ORCID: 0000-0001-8490-1663
neakinci@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Halil Kul
ORCID: 0000-0002-6168-7472
halilkul@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve
Sinir Cerrahisi Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

30



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
L RONGHES )

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

Amag: Yiiz giivenilirligi, bir kiginin yiiz ifadelerini ve mimiklerini oku-
yarak duygusal durumunu veya niyetini anlama yetenegidir. Empati ise, in-
sanlarin bakis a¢isini anlayarak kendimizi onlarin yerine koyma yetenegidir.
Literatiire baktigimizda tip fakiiltesi 6grencileriyle yapilmis bu kavramlarla
ilgili ¢calismalar siirlidir. Amacimiz, tip fakiiltesi 6grencilerinin alinan egi-
timle empati diizeyleri ve yiiz giivenilirligi arasindaki iligkiyi incelemektir.

Gerec¢ ve Yontem: Bu calismaya, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Tip Fakiiltesi’nde egitime yeni baslayan ve egitiminin sonlarinda olan top-
lam 141 grenci katilmistir. Ogrenciler dénem 1 ve dénem 5 olmak iizere iki
gruba ayrilmistir. Empati diizeyini 6lgmek icin 20°si ndtr, 40’1 empatiyi dlgen
toplamda 60 sorudan olusan Baron-Cohen Empati Olgegi kullanilmistir. Yiiz
Gtivenilirligi degerlendirmesi ise OpenSesame uygulamasi tizerinden 60’1 gii-
venilirligi dlgmeye yonelik, 10’u nétr, toplamda 70 insan yiizii gosterilerek
yapilmistir. Ogrencilere gosterilen yiiz fotograflarinda “’bu yiiz giivenilir mi?”
diye sorulmus, “’evet / hayir” yanitlar1 kaydedilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin 92’si erkek, 49’u kadin olup yas ortalamalari
21,06+0,01 ve 70’1 donem 1, 71’1 ise donem 5’tir. Dénem 5 6grencilerinin,
donem 1 6grencilerine kiyasla yiiz giivenilirligi degerlendirmesinde Mann-W-
hitney U istatistik testine gore anlamli farklilik bulduk. Spearman Korelasyon
analizine gore tiim dgrenciler arasinda, empati testinden yiiksek puan alanla-
r1in, yliz giivenilirligini daha iyi degerlendirebildigini belirledik.

Sonug¢: Alinan tip egitimindeki klinik stajlarm ve hastanede gegirilen in-
teraktif siirecin kisilerin dogru karar vermelerini olumlu etkiledigi seklinde
yorumladik. Ogrencilerin; besinci smifta kiigiik staj gruplarina bdliinmesi,
hocalarla, hastalarla, hemsire, sekreter gibi hastane personeliyle etkilesimi-
nin artmasiyla daha dogru bir yiiz giivenirligi analizi yaptigimi bulduk. Hekim
adaylar1 i¢inde daha iyi empati kurabilenlerin, yiizlerin giivenilirligini daha
iyi degerlendirebildigini de saptadik.

Anahtar Kelimeler: Empati, giivenilirlik, tip fakiiltesi 6grencileri, tip egiti-
mi, hekim.
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SS-07

ACIL SERVISE INTIHAR GiRiSIMIYLE BASVURAN HASTALARIN
BILISSEL VE AFEKTIF ZiHIN DURUMLARININ INCELENMESI

Melih Camci
ORCID: 0000-0003-4797-0816
drmelih112@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, T1p Fakiiltesi,
Acil Tip Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Siimeyyenur Kumtepe
ORCID: 0000-0001-8938-1281
snk 2014@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Intihar girisiminde bulunan bireylerde biligsel ve afektif zihin ku-
ramlarinda bozulmalar oldugu bilinmektedir. Bu bireylerin tibbi ilk deger-
lendirilmesi acil servislerde yapilmaktadir. Caligmamizin amaci; acil servise
intihar girigsimi sebebi ile basvuran hastalarin, bilissel ve afektif zihin kuram-
larindaki etkilenimi incelemektir.

Gerec ve Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Acil Tip Klinigi’ne in-
tihar girisimi sebebiyle basvurmus hastalara indirgenmis Edinburgh Sosyal
Bilis Testi’nin (ESCoT) bilissel ve afektif zihin kuram alt testleri uygulan-
mustir. Biri deneme olmak iizere 7 farkli kurguya sahip animasyon 10 hasta-
ya izletilmistir. Animasyonlar hastalara gosterilerek ’Animasyondaki kisi ne
diisiiniiyor?”, “’Animasyondaki kisi ne hissediyor?” sorular1 yoneltilmis ve
verdikleri cevaplar kayit altina alinmistir.
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Bulgular: On calismaya yas ort. 29.22+7.44 olan 10 hasta (6 kadin, 4 er-
kek) dahil edilmistir. Intihar girisiminde bulunan bireylerin bilissel zihin ku-
raminda (t=0.21, p=0.83, df=9, ort=10.4+2.9) ve afektif zihin kuraminda (t=-
1.46, p=0.17, df=9, ort=10+3) istatistiksel olarak anlamli olmamakla birlikte
normatif degerlerden daha diisiik ortalamalar gézlenmistir. Toplam ESCoT
puaninda testin normatif degerleri ile karsilastirildiginda anlamli derecede
(t=-2.88, p=0.01, df=9, ort=41.6£8.99) diislis gozlenmistir.

Sonug: intihar girisiminde bulunan hastalarda kendi 6z benligine yonel-
mesi sonucu ortaya ¢ikan eylemin beyindeki bozulmus afektif etkilenimden
kaynaklanabilecegi seklinde yorumlanmistir. Bu davranisin ortaya ¢ikmasi ve
eyleme donilismesi yanlis karar verme, benlik, 6zbenlik, saldirganlik ve yok
etme gibi biligsel parametrelerin ¢atismasindan kaynaklaniyor olabilecegi dii-
stiniilmiistiir. Caligmanin daha fazla katilimci sayisi ile devam edilmesi plan-
lanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: intihar girigimi, acil servis, ESCoT, zihin kuramu.
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SS-08

YUz GOVENILIRLIGI YARGILARI VE DIKKATLi KARAR VERME
STILI ARASINDAKI ILiSKi: SAGLIKLI BIREYLERDE

Burcu Tutuk
ORCID: 0000-0001-7059-3305
burcututuk@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisi,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Yiizler, diger insanlar hakkinda ana bilgi kaynagidir. Bu bilgi, in-
sanlarin yilzleri ¢ekicilik, baskinlik, agresyon gibi 6zellik boyutunda deger-
lendirilmesini kapsar. Yiizlerin genel degerlendirmesi gilivenilirlik yargilar
iizerinden yapilabilir. Dikkatli karar verme stiliyle giivenilirlik yargilar ara-
sinda iligki hala belirsizligini korumaktadir. Bu ¢aligmada, karar verme stiliyle
yliz glivenilirligi yargilar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmustir.

Gerec¢ ve Yontem: Caligmamizda 123 kisiye Melbourne karar verme 6l-
cegi [I'nin dikkatli karar verme stili alt alan1 uygulanmistir. Yiiz ifadesinin
giivenirliligine karar vermek i¢in 70 farkli fotograf katilimcilara gosterilmis
ve bu yiizlerin giivenilir olup olmadigi sorulmustur. Bu yiiz fotograflar +3,
+2, +1, nétr, -1, -2, -3 olarak derecelendirilen pozitif, negatif ve notr ifade
formlarina sahiptir. Istatistiksel analizde, yiiz giivenilirligi skorlar1 ile dikkatli
karar verme stili sonuglar1 arasindaki iliski diizeyi i¢in Spearman’in siralama
korelasyonu yapilmistir.

Bulgular: Katilimcilarm 68’1 kadin ve yas ortalamalar1 39,5 +0.02’dir.
Dikkatli karar verme stili ile yiiz ifadesinin giivenilirligi toplam (r=0.533,
p=0.001) ve negatif degerlikli yiiz skorlar1 arasinda orta kuvvette pozitif bir
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iliski bulunmustur (r=0.323, p=0.001). Dikkatli karar verme stili ile +3 de-
gerlikli (= 0.289, p=0.001), toplam pozitif degerlikli (r=0.241, p=0.008), -1
(r=0.251, p=0.005), -2 (r=0.266, p=0.003) ve -3(r=0.295, p=0.001) degerlikli
yiizlerin skoru arasinda zayif pozitif bir iliski bulunmustur. Dikkatli karar ver-
me stili skorlart arttik¢a katilimeilarin yiiz ifadelerinin giivenilir veya giiveni-
lir olmadigin1 dogru bilme sayis1 da artmistir.

Sonuc: Dikkatli karar verme stili ve yiiz ifadesinin giivenilirligi yargilari
birbiriyle iliskilidir. Dikkatli karar verme siireclerinde etkin kullanilan ayrin-
tili olarak degerlendirme 6zellikle negatif degerlikli yiiz ifadelerinin analiz

edilip taninmasinda kendini gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Yiiz glivenilirligi, dikkatli karar verme, negatif degerlik.
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SS-09

BEYIN VE SiNiR CERRAHISi OPERASYONU ONCESI VE SONRASI
HAYALI YUZLERDE GOCUKLAR ERKEK CINSIYETI ALGILAR

Harun Demirci
ORCID: 0000-0003-2213-5953
drharundemirci@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi,Ankara Bilkent Sehir Hastanesi,
Cerrahi Tip Bilimleri, Beyin ve Sinir Cerrahisi, Ankara, Tiirkiye

Yagmur Naz Vergiil
ORCID: 0009-0007-9846-0580
ynvergul@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Merve Sahin
ORCID: 0000-0002-9847-6845
sahin.mervemed@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Hatice Ceyda Yilmaz
ORCID: 0009-0000-9142-0892
hceydayilmaz1@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi,
Cerrahi Tip Bilimleri, Beyin ve Sinir Cerrahisi, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Pinar Ozisik
ORCID: 0000-0001-5183-8100
pinar.ozisik@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi,
Cerrahi Tip Bilimleri, Beyin ve Sinir Cerrahisi, Ankara, Tiirkiye
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Amag: Cocuklar oyunlarda nesnelere hayali bir yiiz atayip cinsiyet atfe-
debilirler. Hayali yiiz, bireylerin, tipik olarak gorsel formda, agik tanimi ol-
mayan uyaranlardaki anlamli kaliplari, sekilleri veya yorumlari algiladigi bir
tiir yanilsamay1 tanimlar. 10 yas civarindaki ¢ocuklar, sa¢ gibi dis etkenlerin
yoklugunda bile yetiskin kisilerin yiizlerini cinsiyete gore dogru bir sekilde
belirleyebilmektedirler. Cocuklarda norolojik ya da psikiyatrik hastalik tanis
yoklugunda yiizlerin cinsiyet algisinin degiskenligi hala arastirilmaktadir. Bu
caligmadaki amacimiz beyin ve sinir cerrahisi operasyonu oncesi ve sonrast
cocuklarin hayali yiizlerdeki cinsiyet algisini ve bunun siiresini arastirmaktir.

Gerec¢ ve Yontem: Bu caligmaya Ankara Sehir Hastanesi’'nde Pediatrik
Beyin cerrahisi iinitesinde preoperatif donemde ve postoperatif donemde
ameliyat geciren 7 ¢cocuk dahil edildi. Cocuklara hayali yiiz fotograflari sunul-
du ve “yiiz goriip gormedikleri; goriiyorsaniz kadin yiizii mi erkek yiizii mi”
diye soruldu. Verilen yanitlar ve reaksiyon zamanlar1 analiz edildi. Analiz i¢in
SPSS 29.0.2.0 kullanild:. Istatistik olarak Shapiro-Wilk testine gore normal
dagilim gosteren gruplara t testi yapildi.

Bulgular: Cocuk hastalarin yas ortalamasi 12,3+0.03 ve 5’1 erkek, tiim
cocuklarin zeka diizeyleride normaldi. Cocuklar preoperatif donemde ve pos-
toperatif donemde hayali yiizleri kadin yiiziinden daha ¢ok erkek yiizii olarak
algiladilar. Preoperatif ve postoperatif donemde yiiz ve hayali yiiz fotografla-
rina verilen siireler arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmustur
(t(14)=10.845, p<0,001).

Sonuc¢: Cocuklarin kendi cinsiyet kimliklerine bakmaksizin hayali yiiz-
lerde kadin yiizii yerine erkek yiizii gorme konusunda gii¢lii bir yargiya sahip
olduklarini bulduk. Cocuklar her zaman hayali ylizlere bir cinsiyet atamazlar
ama biyolojik bir cinsiyet tercih edecekleri zaman erkek yiizii algilamasinin
yiksek olmasi toplumsal normlarda gii¢lii bir erkek 6nyargist olmasindan
kaynaklaniyor olabilir.

Anahtar Kelimeler: hayali yiiz, cinsiyet, Pediatri, beyin cerrahisi, sinirbilim.
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SS-10

KERATOKONUSLU HASTALARIN ODYOLOJIK
DEGERLENDIRILMESI

Veli Gencay Sungur
ORCID: 0000-0003-2454-5067
gencaysungur@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisi,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Niliifer Yesilirmak
ORCID: 0000-0002-8632-2873
nilufer.yesilirmak@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
G0z Hastaliklar1 Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Cengiz Candan
ORCID: 0009-0004-7347-5602
odyccandanl@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Yeni dogan Unitesi, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Bu calismada keratokonus tanisi almis hastalarin odyolojik duru-
munun saglikli kontrollerle kiyaslanarak degerlendirilmesi amaglanmistir.

Gerec ve Yontem: Prospektif vaka-kontrol ¢aligmasina keratokonus tanisi
almis hastalarin ve kontrol grubu olarak hi¢bir hastalig1 olmayan saglikli go-
niilliilerin dahil edilmesi planlamistir. Tiim hastalara saf ses ve yliksek frekans
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odyometrisi, immitansmetrik 6l¢liimler, otomatik isitsel beyin sap1 yaniti, tran-
sient otoacoustic emissions (TEOAE) ve distortion product otoacoustic emis-
sions (DPOAE) testleri uygulanmaktadir. Hasta ve kontrol gruplari arasindaki
odyolojik test sonuclart karsilagtirilacaktir.

Bulgular: Calismanin 6n sonuglarinda 12 keratokonus hastasi (7 erkek, 5
kadin) ve 12 saglikli goniillii (6 erkek, 6 kadin) degerlendirilmistir. Hasta gru-
bunun otoskopik incelemesinde 4 hastada kulak zar1 problemleri gézlenmistir.
Hasta grubundaki diger 8 hastanin kulak zarlar1 dogal bulunmustur. Kontrol
grubunun otoskopik incelemesinde 12 hastanin da kulak zarlar1 dogal gorii-
niimde bulunmustur. Kontrol grubunda 2000 ve 4000 Hz’deki akustik refleks
degeri keratokonus grubundan anlamli sekilde yliksek saptanmistir (p=0.033;
p<0.05). Gruplarin diger akustik refleks ol¢iimlerinde anlamli farklilik goz-
lenmemistir (tiim p degerleri >0.05). Otomatik igitsel beyin sap1 yaniti testi 61-
climlerinde V. dalga hasta grubu ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmamuistir (p degerleri >0.05). TEOAE ve DPOAE test-
lerinde ise hasta grubunda 3 hastadan cevap alinamamistir, kontrol grubunda
tiim goniillillerden cevap alinabilmistir. TEOAE ve DPOAE test sonuclarinda
hasta ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmus-
tur (p=0.029; p<0.05).

Sonug: Bu ¢aligmanin 6n sonuglarina gore keratokonuslu hastalarda isitme
kaybi ve koklear lezyon sorunlar1 gézlenmistir. Calismanin ileri sonuglar1 has-

taligin etyopatolojisine 151k tutabilecek bilgiler sunabilir.

Anahtar Kelimeler: Keratokonus, isitme testi, otoakustik emisyon, isitsel be-
yin sap1 yanitlari, koklea.
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SS-11

MOGAD OLGULARINDA SUBKLINIK OPTIK NORIT
OLGULARINDA YENILIKCi BiR BELIRTEG OLARAK OCT
KULLANIMI

Dilcan KOTAN
ORCID: 0000-0002-8624-6321
dilcankotan@yahoo.com
Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi, Néroloji A.D., Sakarya, Tiirkiye

Levent AVCI
ORCID: 0009-0009-2798-8526
leventavcii07@gmail.com
S. B. Sakarya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Noroloji Klinigi, Sakarya,
Tiirkiye

Burc¢in CAKIR
ORCID: 0000-0002-8578-4929
b_koklu@yahoo.com
Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklar1 A.D., Sakarya, Tiirkiye

Nilgiin OZKAN AKSOY
ORCID: 0000-0003-1107-9546
nilgun_ozkan@yahoo.com
Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi, Gz Hastaliklar1 A.D., Sakarya, Tiirkiye

Seren KAPLAN GUNGORDU
ORCID: 0000-0003-0597-3576
serenkaplan.09@gmail.com
Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklar1 A.D., Sakarya, Tiirkiye

Amag¢: MOGAD son yillarda tanimlanmis otoimmiin demiyelizan bir
spektrum bozuklugudur. Klinikte en sik ON bulgulariyla izlenmektedir. Calis-
mamizda MOGAD tanili olgularin optik tutulumu incelenmis, ON yakinmasi
olmayan olgular i¢in subklinik bulgular, takip ve tedavisinde optik bulgular
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incelenmistir ve nadir bir klinik prezentasyon olarak WEBINO olgusu sunul-
maktadir.

Gerec ve Yontem: SB Sakarya Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi
Noroloji Anabilim Dali’nda 2017-2023 yillart arasinda yakinmalar1 baglayan,
anti-MOG antikoru pozitif saptanan 16 olgu retrospektif olarak, demogrofik,
klinik, serolojik ve laboratuvar verileri yoniiyle incelenmistir.

Bulgular: Calismamiza anti-MOG antikoru pozitif 5 erkek ve 11 kadin
toplam 16 olgu dahil edilmistir. Optik tutulumu olan 8 olgu (%50), subklinik
g0z tutulumlu 5 olgu (%31,25), gbz tutulumu olmayan 3 olguyu (%18,75)
inceledik. G6z tutulumu olan olgularin 3’tinde (%37,5) bilateral ON &ykiisii,
4’{inde (%50°) unilateral ON &ykiisii, 1’inde (%12,5) WEBINO 6ykiisii mev-
cuttu. Optik etkilenimli olan %75 gozde, subklinik optik etkilenimli %20 goz-
de RSLT kalinliginda incelme izlendi. Bu olgularin RSLT kalinlig1 sirasiyla
ortalama 78,35 u (16,4) ve 88,8 u (9,6) idi.

Sonu¢: MOGAD olgularimizda RSLT kalinliginda incelme literatiir ile
uyumludur. OCT klinik ve subklinik g6z tutulumlu olgularda oftalmolojik
hasarin tespitinde VEP tetkikine gére daha duyarli bulunmustur. WEBINO
ile prezente olan olgunun OCT ile bilateral RSLT kalinliginda incelme tespit
edilmis olup VEP tetkiki normaldir. OCT ile MOGAD hastalarinda RSLT ka-
linlig1 6l¢timii yapilarak erken ve ayirici tanisinda kullanilabilmekte ve optik
etkilenimin tan1 ve takibinde yararlanilabilmektedir. Calismamizda en garpict
bulgu subklinik olgularda ON bulgularinin yani sira WEBINO ile prezente
olan diinyada ikinci vaka bildirilmistir. Bu ¢alismada OCT’nin MOGAD tan1
ve takibinde 6nemli yeri gdsterilmistir.

Anahtar Kelimeler: MOGAD, subklinik, gdz.

41



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILIM
_ KONGRESI

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

$S-12

MULTIPLE SKLEROZLU BIREYLERDE FiZiKSEL AKTIVITE
DUZEY VE BILISSEL PERFORMANS ARASINDAKI iLiSKININ
INCELENMESi: PILOT GALISMA

Emine ipek Halatc
ORCID: 0000-0001-8336-953X
emineipekhalatci@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu,
Terapi ve Rehabilitasyon Boliimii, Ankara, Tiirkiye

Hilal Aslan
ORCID: 0000-0002-6944-0595
hilalaslan@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii, Ankara, Tiirkiye

Aybike Erko¢
ORCID: 0009-0006-4090-1817
aybikeerkoc@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Nezahat Ozgiil Unliier
ORCID: 0000-0003-2314-0738
nunluer80@yahoo.com
Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Goniil Vural
ORCID: 0000-0002-1245-7273
gonulvrl@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi, Dahili Bilimler,
Noroloji Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
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Amag: Multiple Sklerozlu (MS) bireylerde biligsel bozukluklar goriilebil-
mektedir. Ayrica agri, yorgunluk, gii¢siizliik vb. semptomlardan dolay1 birey-
lerin fiziksel aktivite seviyeleri azalabilir, bu durumda bilissel performanslari
tizerinde olumsuz etki yaratabilir. Calismamizin amaci MS’li bireylerin fizik-
sel aktivite diizeylerinin biligsel performanslartyla iliskisini incelemektir.

Gerec ve Yontem: Calismaya 17 MS’li birey ve 12 saglikli birey dahil
edildi. MS’li bireylerin 6ziir diizeyi Genisletilmis Oziirliilik Durum Olgegi
ile degerlendirildi. Demografik ve hastalikla ilgili tanimlayici bilgilerine ek
olarak fiziksel aktivite diizeyi Uluslararas1 Fiziksel Aktivite Anketi (UFFA)
ile, bilissel fonksiyonlar Bilissel Esneklik Envanteri (BEE), Ust Bilisler Olge-
gi-30 ve Iz Siirme Testi ile degerlendirildi.

Bulgular: MS’li bireylerin yas ortalamasi 42,52+11,07 yil, saglikli birey-
lerin yas ortalamasi 39,58+10,64 yildi. Calismaya dahil edilen her iki gruba
ait yas (p: 0,425), boy (p: 0,841) ve viicut kiitlelerinin (p: 0,807) benzer ol-
dugu bulundu. MS’li bireyler ve saglikli kontroller karsilastirildiginda; MS’li
bireylerin fiziksel aktivite diizeylerinin saglikli kontroller ile farkli olmadi-
g1 (p>0,05), Ust Bilis Olgegi- 30 puanlarmin daha yiiksek oldugu ve iz Siir-
me Testinin her iki béliimiinii de daha uzun siirede tamamladiklar1 bulundu
(p<0,05). Yapilan korelasyon analizinde ise MS’li bireylerin fiziksel aktivite
diizeyi ile bilissel performansi degerlendiren dlgeklerden higbiri ile anlaml
iliski bulunmazken (p>0,05), saglikli kontrollerde fiziksel aktivite diizeyi ve
Iz Siirme Testinin B boliimiinde anlamli iliski bulundu (p<0,05).

Sonug¢: MS’li bireylerin biligsel performans diizeyleri saglikli bireylere
gore daha diisliktiir. MS’li bireylerde erken donemden itibaren biligsel fonksi-
yonlar1 degerlendirirken fiziksel aktivite diizeyi de sorgulanabilir. Daha fazla
orneklem grubunda ve farklit MS alt tiplerini iceren ¢aligmalara ihtiya¢ duyul-
maktadir.

Anahtar Kelimeler: Multiple skleroz, fiziksel aktivite, bilissel performans.

43



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
_ KONGRESI

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

SS-13

FEBRIL KONVULSIYONLARDA DEMOGRAFiK VE KLINIK
FAKTORLER

Furkan Tosun
ORCID: 0009-0004-0789-3187
furkantsn.562@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, T1p Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Dogukan Canake1
ORCID: 0009-0000-9357-3761/
canakcidogukan6@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Cansu Onur
ORCID: 0000-0001-9932-1354
cansuonur2020@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, T1p Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Muhammed fhsan Girgin
ORCID: 0009-0001-6982-9728
girginihsanO@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Hamit Ozyiirek
ORCID: 0000-0003-4663-7157
hozyurekibu@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Cocuk Noroloji, Ankara, Tiirkiye

Amag: Febril konviilsiyonlar (FK), 6 ay ile 5 yas arasindaki ¢ocuklarda
sikca goriilen ve acil servise basvuru sebebi olan ndbetlerdir. Bu ¢alisma, An-
kara Bilkent Sehir Hastanesi’ne FK nedeniyle bagvuran hastalarin kapsamli
bir analizini sunarak FK ile iligkili demografik, klinik ve laboratuar faktorleri
incelemeyi amaglamaktadir.
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Gerec¢ ve Yontem: Ocak-Temmuz 2021 tarihleri arasinda Ankara Bilkent
Sehir Hastanesi Cocuk Acil Servisi ve Cocuk Noroloji Kliniklerinde FK tanisi
alan hastalarin verileri retrospektif olarak analiz edilmistir. Demografik bilgi-
ler, klinik bulgular, nobet 6zellikleri, ailesel epilepsi dykiisii ve goriintiileme
sonuglar1 elektronik hasta kayit sisteminden toplanmistir. Afebril nobetler,
metabolik bozukluklar, merkezi sinir sistemi anormallikleri ve elektrolit den-
gesizlikleri diglanmistir. Istatistiksel analiz icin SPSS 27 programi kullanilmis
ve etik izin alinmuistir.

Bulgular: Calismaya toplam 81 hasta dahil edilmistir. Hastalarin
%60,49°u basit FK, %39,50’si ise kompleks FK tanis1 almistir. Erkek cinsi-
yet oran1 (%55,6) kizlardan fazladir (44,4). Ortalama ilk ndbet yas1 16,5+7,5
aydir. Hastalarin %39,5°1 12 yas aylik veya daha kiiciik, %48,1°1 13-24 aylik,
%11,1°1 25-36 aylik ve %1,2’si 36 aydan biiyiiktiir. Basit FK’li hastalarda ak-
rabalik oran1 %32,7 iken kompleks FK’de bu oran %18,8’dir. Birinci derece
akrabalarda FK oykiisii hastalarin %43,2’sinde, epilepsi 6ykiisii ise basit FK’li
hastalarda %30,6, kompleks FK’li hastalarda ise %12,5 oraninda goriilmiistiir.
EEG sonuglar1 69 hastada mevcuttur. Bu hastalarin 62’°sinde normal EEG pa-
terni, 7’sinde ise patolojik EEG bulgulart saptanmastir.

Sonuc: FN’ler erkek ¢ocuklarda daha sik goriiliir ve tipik olarak 13-24 ay
arasinda ortaya ¢ikar. Akrabalik, basit FN insidansini artirir (p=0,039). Ailede
epilepsi Oykiisii olmasi FN riskini artirir. FN sonrast EEG’ler genellikle nor-

maldir.

Anahtar Kelimeler: Akrabalik, EEG, aile 0ykiisii, febril ndbetler.
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SS-14
AURALI MiGREN VAKASINDA KURU iGNE VE EGZERSIZ
UYGULAMASI
Kerim Cagr1 Akdag

ORCID: 0009-0000-8163-3763.
Physiotherapy and Rehabilitation, Institute of Health Sciences, Necmettin
Erbakan University, Konya, TURKEY

Fatma Nur Taki
ORCID: 0000-0003-1548-7213
Physiotherapy and Rehabilitation, Seydisehir Kamil Akkanat Faculty of
Health Sciences, Necmettin Erbakan University, Konya, TURKEY

Ismail Eseoglu
ORCID: 0000-0002-8184-8841
Department of Vocational School of Health Services, Faculty of Medicine,
Dokuz Eylul University, izmir

Amag: Bu ¢alismanin amaci, farmakolojik tedaviye yanit vermemis aurali
migren vakasinda tamamlayici tip yontemi olan kuru igne tekniginin, ayrica
fizik tedavinin 6nemli modalitelerinden biri olan egzersizin tedaviye sunacagi
etkileri tartigsmaktir.

Gerec ve Yontem: Haftada 1 giin olacak sekilde 5 seans kuru igne uygu-
lamas1 yapilmistir. Buna takiben haftada 1’1 seans igerisine dahil olmak tizere
3 kez boyun ve sirt egzersizleri yapilmistir. Kuru igne yapilan bolgeler, el de
palmar bolgede median sinire yonelik, yiiz ve boyunda ise kaslarin triger nok-
tasina statik kuru igneleme uygulanmistir. Boynu ve sirt kaslarinda germe ve
kuvvetlendirme egzersizleri yaptirilmigtir. Beck Depresyon ve Sf-36 olgekleri
kullanilmistir. Seans dncesi ve seanstan sonra takibe alindig1 8 haftalik siirecin
ardindan olcekler karsilastirilmastir.

Bulgular: 22 yasinda, 57 kg, 166 cm boyunda kadin hasta, atak sirasinda
VAS= 9-10 ve atak siklig1 nedeniyle tarafimiza bagvurmustur. Vaka 6zgec-
misinde, 12 yil dnce aurali migren tanis1 konulmakla birlikte, atak sirasinda
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siddetli seviye de el ve {ist ekstremite de uyusmasi dykiisiinde mevcut. Daha
oncesinde kullanmis oldugu analjezik ve antidepresan ilaglardan yeterli sonug
almamamis olup, tarafimiza yonlendirilmistir. Hastanin fiziksel muayenesin-
de hafif diizeyde kifoz ve servikal diizlesme gozlemlenmistir. Hastadan ay-
dinlatilmis riza formu alinmis olup, yiiz, el ve boyunda kuru igne uygulanmis
olup, boyun ve sirta yonelik egzersizler uygulanmstir.

Sonug: 5.Seansin sonunda atak esnasindaki iist ekstremite kasilmalarmin
sona erdigini ve atak siiresi ve etkisinin 24-48 saatten 4-5 saatlere indigi goz-
lemlenmistir. Atak sayisinda ise ayda 3-4 ataktan, 3 ayda 1 olacak sekilde atak
sayis1 diigiiriilmistiir. Beck depresyon dlgeginde anlamli diislis gdzlemlenmis-
tir. Sf-36 da ise seans Oncesi ve takip sonrast degerler tiirk ortalamasinin an-
lamli diizeyde altinda olsa da, kendi aralarinda anlamli ytikselis gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Kuru igne, Egzersiz, Agri, Aurali Migren.
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$S-15

GORSEL AURALI MiGREN HASTALARINDA PATERN
GORSEL UYARILMIS POTANSIYEL TESTI SONUCGLARININ
DEGERLENDIRILMESI

Ahmet Selcuk Cobanoglu
ORCID: 0009-0000-4461-9532
ahmetselcukcobanoglu@gmail.com
Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Sehir Hastanesi,
G0z Hastaliklari, Ankara, Tiirkiye

Mualla Hamurcu
ORCID: 0000-0002-2479-3004
Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Sehir Hastanesi,
G0z Hastaliklari, Ankara, Tiirkiye

Neslihan Bayraktar Bilen
ORCID: 0000-0002-6600-6822
Saglik Bilimleri Universitesi, Ankara Sehir Hastanesi,
G0z Hastaliklari, Ankara, Tiirkiye

Amagc: Bu calismada ataklar aras1 donemdeki gorsel aurali migren hasta-
larinin patern gorsel uyarilmis potansiyel testi (pVEP) sonuglarinin degerlen-
dirilmesi amac¢lanmustir.

Gerec ve Yontem: Calismada iki grup olusturuldu. Birinci grupta kontrol
grubu olarak saglikli 25 goniillii degerlendirildi. Ikinci grupta ise gérsel aurali
migren tanist olan ve ataklar arasindaki donemde bulunan 35 kisi degerlendi-
rildi. Gruplara pVEDP testi ¢ekildi. Gruplar test sonuglarina gore karsilastirildi.

Bulgular: ki grup arasinda pVEP sonuglarinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar gézlenmistir. Tkinci grupta P100 ve N75 amplitiidleri birinci gruba
gore anlamli olarak artmis (sirasiyla P = 0.025 ve P = 0.007) ve P100 latans1
anlamli olarak azalmigtir (P = 0.022).
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Sonug¢: Caligma sonuglarina gore gorsel aurali migren hastalarinda atak-
lar arasindaki donemde pVEP dalga amplitiidlerinde degisiklikler bulunmasi
ataklar aras1 donemde kortekste hipereksitabilite olabilecegini gdsterebilir.
Calisma sonuglariin daha genis hasta gruplariyla ve daha fazla merkezde ya-
pilan calismalarla desteklenmesine ihtiya¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Migren, aura, bas agrisi, pVEP.
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SS-16
KiNOLON KULLANIMI iLE GELISEN DELIRYUM TABLOSU
Giilnur Kul
ORCID: 0000-0001-7317-3461
gkul2004@gmail.com

Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji, Ankara, Tiirkiye

Ahmet Giiloglu
ORCID: 0009-0006-0539-5613
dr.ahmetguloglu@gmail.com
Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji, Ankara, Tiirkiye

Amag: Florokinolonlar iilkemizde hastanelerde sik kullandigimiz ve ayak-
tan sik recete edilen ila¢ gruplarindan biridir. Acil servisler ve polikliniklerde
idrar yolu enfeksiyonlari, alt solunum yolu enfeksiyonlar1 gibi pek ¢ok endi-
kasyonda kullanilmaktadir. Kinolon grubu ila¢ kullanimina bagl gelisen sant-
ral sinir sistemi (SSS) yan etkileri ilacin piyasaya ilk sunuldugu zamanlarda
belirtilmistir (1). Kinolonlarin; olas1 SSS etkilerinin gammaaminobutirik asid
(GABA) ve N-metil D-aspartat reseptorlerine olan afinitelerinden kaynaklan-
dig1 disiiniilmektedir.

Gerec ve Yontem: Bildirimizde olgu sunumu paylasilmistir.

Bulgular: 82 yasinda bayan hasta, acil servise son iki glindiir yakinlarini
tantyamama, siirekli bagirip ¢agirma, uykuya meyillenme, kiifiirlii konusma,
biling bulanmklig, halliisinasyon ve gdrme sikayetleriyle getirildi. Ozgegmi-
sinde kontrollii hipertansiyon disinda bir 6zellik bulunmayan hastaya 2 giin
once idrarda yanma, sik idrara ¢ikma sikayetiyle aile hekimine gitmesi tizeri-
ne, siprofloksasin 500 mg 2x1 baslandig1 6grenildi. Yakinlar1 klinik tablonun
ilaglar1 aldiktan bir giin sonra basladigini ifade etti. Tarafimizca ve noroloji
tarafindan degerlendirildi. Hastanin deliryum tablosunda oldugu diisiiniildii.
SSS enfeksiyonu 6n tanisi ile lomber ponksiyon yapilmasi istendi ancak hasta
yakinlar1 kabul etmedi. Noroloji deliryum 6n tanisi ile tedavi bagladi. Yatigi-
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nin ikinci gliniinde ¢ekilen EEG de epileptiform dalga gozlenmedi. Siprof-
loksasin kesildi. Yatiginin ikinci giiniinden itibaren biling acik, ajitasyonlari,
haliisinasyonlar1 kalmamis, yer, zaman oryantasyonu olusmustu.

Sonuc: Antibiyotige bagli noropsikiyatrik belirtilerin goriildiigii vakalarin
cogunda dzellikle sefalosporinler ve makrolidlerin rol oynadigi bilinmektedir.
Florokinolon iliskili deliryum vakalar1 nadir bildirilmistir. Kinolonlar SSS’de
GABA reseptorleri araciligryla nobet esigini diisiirebilir. Ileri yas hem delir-
yum tablosunun olusumunda hem de siprofloksasin kullanimina bagli néro-
toksik yan etkilerin olusumunda bir risktir. Yasli hastalarda antibiyotiklerin
seciminde yan etki profili detayli degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: deliryum, flurokinolon, yan etki.
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$S-17

YENi TEDAVILERIN ODAGINDA BiR EPILEPSi SENDROMU:
CDKL5 EKSIKLIGI HASTALIGI VAKA SERISI

Delil Serhat Yigit
ORCID: 0009-0008-7169-7884
stht.ygt.41024@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Tibbi Genetik Klinigi, Ankara, Tiirkiye

Ahmet Cevdet Ceylan
ORCID: 0000-0003-4938-3420
acceylan@yahoo.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Tibbi Genetik Klinigi, Ankara, Tiirkiye
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Tibbi Genetik ABD, Ankara, Tiirkiye

Amagc: “CDKLS5 eksikligi hastalig1” erken baslangigli ve tedaviye direngli
nobetlerle seyreden bir gelisimsel epilepsi sendromudur. Gelisim basamakla-
rinda geri kalma, beslenme bozukluklari, kortikal gérme bozuklugu, uyku bo-
zukluklar1 hastalarda goriilebilmektedir. Xp22.13 bolgesinde bulunan CDKLS5
geninde saptanan patojenik varyantlar bu fenotiple iliskilendirilmistir. Son
yillarda hastaliga yonelik tedavilerin ortaya ¢ikmasiyla hastaligin frekansiin
ve genotipinin anlagilmast amaglanmistir.

Gerec ve Yontem: 2019-2024 yillarinda Ankara Bilkent Sehir Hastane-
si’nde epilepsi nedeniyle 1224 hastaya yapilan epilepsi panelinin sonuglari
geriye doniik olarak incelenmistir. Panel, yeni nesil dizileme yontemi ile epi-
lepsi sendromuna yol actig1 bilinen 47 geni incelemektedir. 1224 hastadan
CDKLS5 geninde patojenik varyant saptananlar ¢alisma kapsamina alinmustir.
Bu hastalarm klinik bulgular incelenmistir.

Bulgular: 1224 hastanin 103 tanesinde patojenik varyant raporlanmistir.
103 hastanin 7’sinde CDKLS5 geninde hastalik nedeni olabilecek varyant sap-
tanmistir. Bu hastalarda saptanan alt1 farkli patojenik varyantin ikisi yanlis
anlamly, biri splice-site, ikisi anlamsiz ve biri ¢ergeve kaymasi seklinde trans-
kripsiyona etki gostermektedir. Yanlis anlamli varyantlar proteinin katalitik
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bolgesini etkilerken, anlamsiz mutasyonlar C-Terminus bdlgesini etkilemek-
tedir. NM_001323289.2:¢.2546C>G (p.S849*) ve NM_001323289.2:¢.2719
2737del ATGGATCCTGGTTGGCATG (p.M907fs*) varyantlar1 daha once
bildirilmemis varyantlardir. iki hastamizda saptanan NM 001323289.2:c.
533G>A (p.R178Q) ¢alismalarda en sik goriilen varyantlardan biridir ve daha
agir klinikle iligkilendirilmistir.

Sonu¢: CDKLS5 geni varyantlar agir fenotipik bulgulara sebep olan bir
epileptik ensefalopati nedenidir. Klinigimizde SCN1A’dan sonra en sik pato-
jenik degisiklik saptanan gen olan CDKLS, tan1 alan hastalarin yaklasik yiizde
yedisinin nedeni olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Tedavi imkanlarinin gelistiril-
mekte olmasi ve gorece yliksek oranda goriilmesi nedeniyle CDKLS5 geninin
yapisinin incelenmesi; patojenik varyantlarin fenotipik etkilerinin degerlendi-
rilmesi dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: CDKLS, epilepsi, novel varyant, fenotip.
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SS-18

MS HASTALI_GINDA UMUT VADEDEN TERAPOTIK YAKLASIM:
GLIAL HUCRELERDEKI IYON KANALLARI

Bilal Cig
ORCID: 0000-0001-7832-066X
bilalcig@gmail.com
Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Kirsehir, Tiirkiye

Amag: Multipl skleroz (MS), merkezi sinir sisteminin (MSS) inflamatuar
ve norodejeneratif siireglerle karakterize otoimmiin demiyelinizan bir hasta-
lig1dir. Diinyada sayica iki milyonu agkin MS hastas1 mevcuttur. Demiyelini-
zasyon Ca'? homeostazinin bozulmasiyla karakterizedir. Kalsiyum ag¢isindan
yiiksek gecirgen gecici reseptor potansiyeli (TRP) ailesi hiicrelerde ve doku-
larda yaygin olarak eksprese olan genis bir ailedir. Bu ¢aligmada glial TRP
katyonik kanallarmin demiyelinizasyonun fizyopatolojisindeki diizenleyici
roliinii ortaya koymay1 amagcladik.

Gerec ve Yontem: Glial TRP katyon kanallarinin MS modelindeki etkile-
rini patch-clamp kanal kayitlarini ele alarak degerlendirdik. Fare beyni korpus
kallozum bolgesindeki oligodendrositleri hedefledik.

Bulgular: Burada TRP kanallarinin demiyelinizasyondaki potansiyel ko-
ruyucu rollerini ele aldik. Iskemik miyelin hasari, Ca*? bagimli gerceklesmis
olup aksiyon potansiyeli yayilimmi olumsuz etkilemistir. TRP kanallarinin
genetik olarak silinmesi miyelin kaybini azaltmistir. Bu veriler, TRP kanalla-
rinin terapotik bir hedef olarak diisiindiirmektedir.

Sonuc: TRP kanallarinin inflamatuar ve immiin yanitlarin erken savunma
yanitindan kronik patolojik duruma gecisine olan katkisina 6zel 6nem veril-
mistir. Her ne kadar TRP kanallarinin gliadaki rollerine iliskin anlayisimiz
heniiz baglangi¢c asamasinda olsa da, son galigmalar TRP eksikliginin olgun
oligodendrositlerin apoptozunu azaltarak kuprizon kaynakli demiyelinizasyo-
nu 6nemli 6l¢iide azalttigini bildirmistir. Myelin hasar1 siirlamak i¢in TRP
siiper ailesi umut verici yadsinamaz bir terapdtik hedef olabilir.

Anahtar Kelimeler: MS hastalig1, demiyelinizasyon, oligodendrosit, TRP
kanallart.
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SS-19

COMPARISON OF CLOCK DRAWING TEST PERFORMANCE OF
CHILDREN WITH LOW AND HIGH VERBAL WORKING MEMORY
CAPACITY

Selin YILMAZ
ORCID: 0000-0001-9960-1321
yilmaz-selin@outlook.com
Adana Alparslan Tiirkes Bilim ve Teknoloji Universitesi, Insan ve Toplum
Bilimleri Fakiiltesi, Klinik Psikoloji Anabilim Dali, Adana, Tiirkiye

Objectives: Working memory, a cognitive system with limited capacity,
can be an important source of many cognitive abilities. This study aimed to
compare verbal working memory capacity with the performance of the Clock
Drawing Test (CDT), which is an important planning, organizational skill, and
executive function test, as well as being frequently utilized to evaluate neuro-
logical impairments in adults.

Methods: The sample group of the research comprised 94 (34 female and
60 male) non-clinical children aged between 11-13 (X = 12.32, SD=0.66).
Verbal working memory capacities and planning and organization skills of
children were evaluated via the Wechsler Memory Scale-III Letter-Number
Sequencing Subtest (LNS) and Clock Drawing Test (CDT), respectively. Ac-
cording to the average LNS test score, it was determined that the participants
would be in the low and high working memory capacity groups.

Results: ANCOVA demonstrated that a significant difference was obtained
between low and high verbal working memory capacity groups (F (1, 91) =
4.907, p<.05, )= .051), after adjusting gender. Accordingly, CTD score of the
high working memory group (M= 3.65) was higher than low working memory
group (M=3.33).
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Conclusion: The findings indicated that CDT performance had increased
with increasing working memory capacity. Particularly, working memory may
be a significant determinant of CDT performance even when gender is elim-
inated. Consequently, it is proposed that cognitive rehabilitation programs
depend on enhancing working memory capacity can increase high-level cog-
nitive processes such as planning and organizational skills in childhood, a
critical period regarding neuroplasticity.

Keywords: Executive functions, working memory capacity, neuroplasticity.
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SS-20

INHIBITION OF NALOXONE-SENSITIVE FOOT-SHOCK INDUCED
ANALGESIA BY DEXTROMETHORPHAN IN MICE; REVERSAL BY
HALOPERIDOL

Tambay TASKIN
ttaskin@biruni.edu.tr
Biruni Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim Dal,
Istanbul, Tiirkiye

Objectives: Evidence for the activation of an internal system that sup-
presses the sense of pain has been demonstrated by experimental studies in
which various stimuli can cause pain. In this study, an opioid type of intermit-
tent foot-shock paradigm was used to activate endogenous pain suppressing
system which was antagonized by naloxone. The results of this study open
new insights developing new analgesic drugs to be used especially for neuro-
pathic pain and fibromyalgia.

Methods: Animals used in this study were experimentally naive Swiss-Al-
bino mice (23-34 g). Pain sensitivity was assessed by a device that enables us
to perform radiant heat tail-flick test (Ugo Basil). Shock apparatus was an au-
tomatic reflex- conditioner modified such that 3 unescapable foot-shocks (2.5
mA) were applied intermittently having a duration of 42 s with an inter-shock
interval of 18 s.

Results: Repeated measures two-way ANOVA was applied to determine
the differences between the treatments. Difference scores of animals after the
administration of dextromethorphan (1, 3, 10, 15 and 20 mg) compared to
base line were statistically significant (p<0.05). A potent sigma-1 receptor
antagonist haloperidol reversed the effects of dextromethorphan in all dose
levels on tail-flick latencies (p<0.05).

Conclusion: A dose dependent reversal of foot-shock induced analgesia
(FSIA) indicates that sigma-1 chaperones modulate antinociceptive mecha-
nisms via suppressing endogenous opioid control. The results of this study
open new insights developing new analgesic drugs to be used especially for
neuropathic pain and fibromyalgia.

Keywords: Foot-shock, Sigma-1 receptor, Chaperones, Tail-flick, Opioid.
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Objectives: To evaluate the awareness of harmful effects of the blue light
and protection methods among university students.

Methods: A cross-sectional survey study. The survey consisting of 20
questions was administered online to university students in Ankara. Questions
were including the harmful effects of blue light, blue light sources, blue light
filters and protectors.
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Results: Study included 387 university students. Vision problems were
the most harmful effect of blue light according to 75.1% of the students.
Phones, computers and televisions were the blue light sources according to
93.8% of the students. Of the students, 58.8% were using the blue light filter,
67.6% were knowing about blue light protective glasses, however only 26.9%
wearing them. The average daily computer, smartphone and television usage
time was 3.18 hours, 5.2 hours and 0.5 hours, respectively. Of the students,
71.5% were taking breaks when using electronic devices, while 28.5% were
not, 56.2% were experiencing tired eyes, 49.7% headaches, 31.9% blurred
vision, 30.8% dry eyes and 30.3% insomnia. 95.1% of the students were ad-
justing their setting to reduce the brightness. Participants from medical fields
were more aware of blue light-related sleep problems and blue light protective
glasses than the participants in other fields.

Conclusion: Blue light awareness was moderate among university stu-
dents, however their awareness about protective methods and their use was
quite low. This study will be a tool for raising awareness on this issue in terms
of protecting the health of young people and subsequently the general society.

Keywords: Blue light, awareness of blue light hazards, blue light protection
methods.
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GUVEN DUYGUSU LAVANTA KOKUSU iLE DEGISIR Mi?
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Amag: Eski zamanlardan beri antibakteriyel, antiviral ve antiinflamatuar
gibi hastaliklarin tedavisinde veya anksiyete ve uykusuzluk gibi durumlarin
iyilestirilmesinde bitki kokular kullanilmaktadir. Insanlar koku uyaranini ruh
hali ve ¢alisma performansi lizerindeki etkisinden dolay1 kullanmaktadirlar.
Ayrica giizel ve ¢ekici kokunun noéropsikolojik etkileri nedeniyle giinliik ya-
samda parfiim ya da oda kokusu tercih edilmektedir. Digsal duyusal uyaran-
lardan biri olan kokunun, kisilerin giiven veya 6fke gibi duygulari nasil etkile-
digi hala merak uyandiran bir bilimsel konudur. Bu ¢alismadaki amag, lavanta
yag1 kokusunun kisinin giiven duygusunu nasil degistirdigini incelemektir.
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Gere¢ ve Yontem: Goniilli, saglikli ve koku alma bozuklugu olmayan
10 galigsma, 10 kontrol grubu olmak tizere 20 kisi ¢aligmaya dahil edilmistir.
Her iki grup da Sinirbilim laboratuvarindaki ses ve 1s1 yalitim1 olan faraday
kafesinin igerisinde gergeklestirilmistir. Calisma grubuna koku uyarani ola-
rak %100 saf soguk sikim lavanta yag1 kokusu difuser araciligi ile verilirken
kontrol grubuna koku uyarani verilmeden giiven duygusu degerlendirilmesi
yapilmistir. Istatistik analizi Ki Kare Testi ile yapilmistr.

Bulgular: Calismamizda kontrol grubunda 5’i kadin 5°i erkek, calisma
grubunda 6°s1 kadin 4’1 erkek ve toplam yag ortalamalar1 19.55°dir. Giiven
duygusunu degerlendirilmesi diisiik, orta ve yiiksek olmak {izere 3 derecede
kategorize edilmistir. Calisma grubunun toplam kategorize gliven duygusu
puanini kontrol grubundan biiyiik bulduk. Lavanta kokusu uyaranina giiven
duygusu kategorisindeki yanitin istatistik analizine gore orta ve yliksek dere-
cede anlamli olarak yiiksek bulduk.

Sonugc: Elde ettigimiz bulgular lavanta kokusunun kisilerin giiven duygu-
sunu arttirici uyartya sahip oldugunu gosterdi. Bu koku uyariminin, rahatlatici
giiven duygusu ile baglantili prefrontal korteks ve genel beyin aktivitesi tize-
rindeki dengeleyici etkisi kantitatif tibbi goriintiileme yontemi ile de gdsteril-
melidir.

Anahtar Kelimeler: Giiven duygusu, koku, lavanta, sinirbilim, beyin.
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Amag: Pareidolia, insan beyninin ¢evredeki rastgele veya anlamsiz uya-
ranlardan tanidik nesneler, sekiller veya ylizler algilamasidir. En fazla goriilen
hali yiiz pareidoliasidir. Yiizler, barindirdigi ¢ok sayidaki sosyal ipucu saye-
sinde kisiler arasi iletisimde, zihinsel durumlar ve duygular hakkinda bilgi
saglamasiyla 6nemli bir yer tutmaktadir. Beyinde yiiksek seviyeli duyusal me-
kanizmalar tarafindan islenen yiizler, gorsel algi sisteminin iglemleme ve bilis-
sel modiilasyonlarini anlama ¢alismalarinda kullanilmaya baslanmistir. Ozel-
likle yiiz ve yiiz pareidolia gorsellerinden olusan Pareidolia Testinin ndrolojik
patoloji, gelisim farkliliklari, psikolojik etkilenimler, yorgunluk, migren gibi
durumlarda 6énemli bir belirte¢ oldugu ortaya konulmustur. Anormal pareido-
lia algisi, olumsuz bir kortikal etkilenimin habercisi olarak goriilmiistiir. Bu
caligmada Dijital Pareidolia Testinin deprem gibi travmatik deneyim yasamis
bireylerde uygulanmasi ve sonuglarin normal saglikli bireylerle karsilastiril-
mas1 amaglanmigtir.

Gerec ve Yontem: Yapilan 6n calismada 15 depremzede (E:7, K:8), 15
normal saglikli (E:7, K:8) olmak iizere 30 yetiskin katilimcinin verileri kulla-
nilmistir. Katilimcilara, Dijital Pareidolia Testi’nde notr ifadeli 10 tane face,
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10 tane de face pareidolia gorseli gosterilmis ve her gorsel i¢in ifadenin olum-
lu mu yoksa olumsuz mu oldugunu belirtmeleri istenmistir.

Bulgular: Yapilan analizler sonucunda depremzede grupta olumsuz ifade
gorme lehine daha fazla cevap alinirken gruplar arasinda anlaml fark ortaya
cikmistir (p=0,001<0,005). Cinsiyet faktorii agisindan degerlendirildiginde ise
kadin katilimcilar erkeklere oranla daha fazla olumsuz ifade gordiiklerini be-
lirtmis ve bu fark istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur (p=0,001<0,005).

Sonug: Sonugta literatiirle uyumlu olarak Dijital Pareidolia Testinin dep-
rem gibi duygusal travma yasamis bireylerde gorsel alginin degerlendirilme-

sinde iyi bir belirteg olarak kullanilabilecegi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Pareidolia, gorsel algi, deprem.
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Amag: Preoperatif hastalarda hayati endise sebebi ile algisal farkliliklar
ortaya ¢ikabilmektedir. Postoperatif durumlarda ise operasyon durumuna
bagl hastalarda pozitif/negatif zihinsel, bilissel ve duygu durum degisken-
ligi izlenebilmektedir. Preoperatif ve postoperatif gorsel algi farkliliklarinin
arastirildigi bilimsel ¢alisma siirlidir. Bizim bu ¢aligmadaki amacimiz, spinal
operasyon planlanan hastalarin preoperatif ve postoperatif gorsel algi durum-
larini belirlemektir.

Gerec-Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Beyin ve Sinir Cerrahisi
Servisinde yatan yetiskin 9 hastanin spinal operasyon giinii ve operasyondan
cikis1 bir saat i¢inde dijital pareidolia testi ile gorsel algilar1 Sl¢tilmiistiir. Test-
te pareidolia fotograflar1 gosterilmis ve hastalara “yiiz benzeri fotograf gorii-
yor musun?” sorusu yoneltilmis hayir cevabi verildiginde bir sonraki gorsele
gecilmistir. Evet cevabi verildiginde ise “insan yiizii mi, hayvan yiizii mii?”
sorusu yoneltilmistir. Testte hedef olmayan uyaran olarak insan yiizii ve gii-
riiltiilii pareidolia fotograflart kullanilmistir. Ayni hastalara iki kere test uygu-
lanmis ve sonuglar Sperman korelasyon analizi ile istatistiksel olarak analiz
edilmistir.

Bulgular: Hastalarin yas ortalamasi 56.22+15.72, 6 erkek ve 3 kadindir.
Hastalarin verdikleri yanitlarin istatiksel analiz sonuglarina gore preoperatif
hayvan yiizii yanitinin, postoperatif ise insan ylizil yanit1 verme egilimine gore
arttig1 (r=0.870 p=0.002) belirlenmistir.

Sonug¢: Hastaliklara yeni yaklagim ydntemi olarak operasyon planlanan
hastalarda duyularin algisal durumunu belirlemek énemlidir. Insanlarda cev-
relerindeki gorsellerde insan yiizli gérme egilimi hayvan yiizii ve nesne gérme
egiliminden daha fazladir. {lging bir bulgu olarak, 6n analiz sonuglari preope-
ratif donemde hastalarm duygusal karmasadan kaynakli algisal durumlarinda
bozulmalar olabilecegini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Pareidolia, gorsel algi, spinal.
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Amagc: Bu ¢alismada, klinigimize intrakranial oligodendrogliom ile opere
edilen hastalarin demografik verileri, opere edilenlerin preoperatif ve posto-
peratif norolojik muayeneleri, sagkalim siireleri, gelis sikayetleri ve kitlele-
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rin yerlesim yerleri incelenmistir. 3. basamak bir saglik kurulugu olan egitim
aragtirma hastanemizde diinya verileri ile kiyaslanabilecek bir tedavi yanit ve
siireci arastirilmistir.

Gerec ve Yontem: Bu caligmada 2019 ve 2023 yillar1 arasinda Ankara Bil-
kent Sehir Hastanesi beyin ve sinir cerrahisi poliklinigi ve aciline bagvuran,
opere edilen ve patoloji sonucu olidendrogliom olarak raporlanan 15 hasta ve
bu hastalarin demografik verileri, preoperatif ve postoperatif nérolojik mua-
yeneleri, sagkalimlar1 kemoterapi (KT) ve radyoterapi (RT) durumlari, gelis
sikayetleri, kitlelerin yerlesim yerleri retrospektif olarak incelenmistir.

Bulgular: Klinigimizde opere edilen 244 intrakraniyal kitle hastasinin
%6’s1n1 oligodendrogliomalarm olusturdugu goriilmiistiir. Patoloji raporu oli-
godendrogliom olarak raporlanan 15 hasta incelendiginde en sik bagvuru si-
kayetlerinin ndbet oldugu saptanmistir. Bag agrisi, gii¢ kayb1 ve bag donmesi(-
tinnitus) diger bagvuru sebeplerindendir.Bu bulgularin diinya literatiiriinden
yiiksek oranda oldugu goriilmiistiir. Hastalarin gelis norolojik muayenelerinde
tiim hastalarin GKS’si 14 ve iizeri olarak degerlendirilmistir. Postoperatif er-
ken donemde de GKS degerlendirmesi benzerdir. Bu hastalarin kitlelerinin
hepsi supratentoriyal yerlesimli olup en sik yerlesim yeri frontal lob olarak
saptanmustir. incelenen 15 hastanin 6 tanesi ndbetle prezente olmus hastalarin
2 tanesinde senkop ve konusma bozuklugu goriilmiis ancak ndbet lehine diisii-
niilmemistir. Serimizdeki hastalarin hepsine gelisinden itibaren antiepileptik
baglanmis olup; ilk tedavide levetirasetam tercih edilmistir. 2 tane hastada ise
levetirasetam’a ek olarak valproat ve fenitoin de tedaviye eklenmistir. Posto-
peratif donemde 2 hasta diginda tekrar nébet gegirme Oykiisii olmamustir.

Sonug: Belirgin kitle etkisi bulunan oligodendrogliomlarin en etkili teda-
vi cerrahi rezeksiyondur. Rezeksiyon sonrasi hastalar ndbet sikayetlerinin
azaldig1 ve sagkalimlarinin uzadigi saptanmistir.Belirgin kitle etkisi gdster-
meyen ancak rezeke edilebilecek diizeyde olanlara primer olarak cerrahi te-
davi uygulanmasi postoperatif donemde ise semptomlarin kontrol edilmesi ve
sagkalima etkisi sebebiyle onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Oligodendrogliom, Intrakranial Kitle, Nobet
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Amag: Bu ¢alismanin amaci ile konvansiyonel tedavilere yanit vermemis
periferik sinir vakalarinda geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalarinin te-
daviye sunacagi katkilari tartismaktir.

Gerec ve Yontem: Akupunktur seanslari, haftada 1 baglayarak 10 seans
stiresince yapildi. Viicutta Yin-tang, Du-20,21, St-8, GB-2 ve paralizili tarafta
lokal noktalar dahil bir¢ok nokta kullanildi. Kulakta Jerome, zero, shen-men,
bobrek ve fasial sinir noktalarina odaklanildi. Elektroakupunktur cihazi ve B
vitamin destekleri, D-vit, magnezyum, kalsiyum gibi ilaclar tedaviye dahil
edildi.

Bulgular: 39 yasinda, 60kg agirliginda, 165cm boyundaki erkek hasta,
sol ag1z kosesinde dudak kaymasi, salya akmasi ve agri sikayetleriyle VAS=9
(agn degerlendirme skalasi) seviyesinde Getat Poliklinigi’ne bagvurdu. Has-
tanin 6zge¢miginde tip 2 ndrofibromatozis hastalig tanisiyla takip edildigi ve
zeytin toplama mevsimlik isci olarak ¢aligtigi sirada gecirdigi fasial paralizi
Oykiisii mevcut. Daha 6nce baslanan fizyoterapi ve akupunktur tedavileri ye-
tersiz bulunarak, hastanin bize yonlendirilmesi karar1 alindi. Hastanin fizik
muayenesinde skolyoz, cilt alt1 fibrotik nodiilleri oldugu goriildii. Hastadan
ve aydinlatilmis onam formu alinarak viicut ve kulak akupunkturu tedavisi
uygulandi.

Sonug: 5. seansta agrida %50 azalma ve dudak kaslarinin kontroliinde iyi-
lesme goriildii; 10. seansta agr1 tamamen ortadan kalkti (VAS=0). Hastanin
kitlelerinde kiigiilme gozlemledigi ve genel saglik durumunda diizelme oldu-
gu belirtildi. Olgularimizda efektif yanit alabilmek i¢in en az 10 seans aku-
punktur yapilmasi gerektigini géormekteyiz. Akupunktur ignesinin akupunktur
noktasina batirilmasiyla, bu noktada bulunan nosiseptorlerin uyarmasiyla bas-
layan uyarilarin medulla spinalis, beyin sap1 ve kortekse ulagsmasiyla birlikte
bu bolgelerden 6zellikle mezensefalon bolgesinde analjezik sistem aktive ol-
maktadir.

Anahtar Kelimeler: Akupunktur, trigeminal nevralji, nérofibromatozis.
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TUMORUN KLINIK VE MORFOLOJiK INCELENMESI
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Amagc: Bu c¢alismada, klinigimize intrakranial diisiik-dereceli kitle ile
opere edilen hastalarin demografik verileri, opere edilenlerin preoperatif ve
postoperatif nérolojik muayeneleri, sagkalim siireleri, gelis sikayetleri ve kit-
lelerin yerlesim yerleri incelenmistir. Kesitsel bir caligma olan bu ¢alismada
amag, epidemyolojik istatitiksel verilerimizi ortaya koymaktir.
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Gerec ve Yontem: Bu ¢alismada 2019 ve 2023 yillar arasinda Ankara
Bilkent Sehir Hastanesi’ne bagvuran, intrakranial kitle sebebiyle opere edilen
ve patoloji sonucu Diisiik-Dereceli Gliom olarak raporlanan 17 hasta incelen-
mistir. Bu hastalar, ayn1 tarihlerde tarafimizca opere edilen 186 hastanin %
9,1’ini olusturmaktadir. Klinigimize intrakranial diisiik-dereceli kitle ile opere
edilen hastalarin demografik verileri, opere edilenlerin preoperatif ve posto-
peratif ndrolojik muayeneleri, sagkalim siireleri, gelis sikayetleri ve kitlelerin
yerlesim yerleri retrospektif olarak incelenmistir.

Bulgular: Tarafimizca opere edilmis olan 17 hastanin patoloji sonuglari
incelendiginde 6’s1 astrositom, 9’u oligodendrogliom, 1°i diistik dereceli dif-
fiiz gliom ve 1’1 disembryoplastik ndroepitelyal tiimdr olarak raporlanmuistir.
17 hastanin yalnizca 1’inde kitle infratentorial yerlesimli olup patoloji sonucu
pilositik astrositomdur. Diger 16 hastanin hepsine antiepileptik tedavi veril-
mistir. Hastalardan 8 tanesinin ilk bagvuru sikayeti nobet olarak saptanmistir.
Ayni zamanda en sik basvuru sikayeti nobettir. Hastalarin hepsinin preope-
ratif ve postoperatif Glaskow Koma Skoru 15 olarak degerlendirilmistir. 1
yillik sagkalim oranlar1 %94 tiir.

Sonug: Hastalar preoperatif ve postoperatif takiplerine bakildiginda kitle-
nin ¢ikarilma miktari, onkoloji tedavisi almis olmasi ve yerlesim yeri posto-
peratif genel durum ve sagkalimda etkili ana faktorlerdir. Diisiik dereceli glial
kitle ile hastanemizde opere edilen hastalarin postoperatif donemdeki Kar-
nofsky Performans Skor’lar1 80-90 olarak degerlendirilmistir. Bu baglamda,
diistik dereceli glial kitlelerin mortalitesinin diisiik olmasinin yaninda morbi-
ditelerinin de postoperatif donemde diisiik oldugu sonucuna varilabilir.

Anahtar Kelimeler: Glial, Intrakranial kitle, Diisiik derece
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AGE AND GENDER-RELATED CHANGES IN THE CORPUS
CALLOSUM MORPHOMETRY: A PRELIMINARY MRI STUDY
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Objectives: This research has focused on documenting the age- and gen-

der-dependent changes in the morphometry of the corpus callosum (CC) in

healthy adults.

Methods: In this study, brain MRI images of 30 healthy women and 30
men aged 25-56 years were analyzed. Participants were divided into three
groups according to their ages. In the study, the following parameters were
measured; the anterioposterior diameter of the CC (CCAPD), genu thickness
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(CCGQGT), splenium thickness (CCST), truncus thickness (CCBT), CC height
(CCH), distance between the anterior tip and the apex of the CC (DAV),
distance between the posterior end and the apex of the CC (DPV), distance
between the anterior end, inner end and vertex of the CC (DAIV), distance
between the posterior end, inner end and vertex of the CC (DPIV), the angle
between DAV and DPV (A1), and the angle between DAIV and DPIV (A2).

Results: Upon the analysis of the results, the differences between the
groups were not statistically significant. The gender differences among the
individuals constituting the first group in CCAPD, CCST, CCH, DAYV, DPV,
DPIV, Al variables, among the individuals in the second group in CCGT,
CCBT, DPIV variables, and among the individuals constituting the third group
in the A1 variable were found to be statistically significant.

Conclusion: The results of the study are in line with the existing literature.
It is of valuable to stress that the results have profound potential on providing
basic data about the healthy population of Bolu, Turkiye and contribute to

clinical sciences.

Keywords: Corpus callosum; magnetic resonance imaging, morphometry.
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Objectives: This study introduces an advanced brain tumor segmenta-
tion framework that aims to enhance diagnostic accuracy in MRI scans by
utilizing K-means clustering and U-Net-based deep learning techniques.
The purpose is to refine image analysis and improve the reliability of tumor
detection, thereby significantly enhancing the precision of neuroimaging
assessments.

Methods: A variety of methodologies were employed, including KMeans
clustering for MRI image segmentation, U-Net neural networks for segmen-
tation of tumor region, and statistical evaluation techniques such as confusion
matrices and Dice coefficients to assess model performance. Image datasets
underwent intensity and reduce noise to enhance the quality of the input data
and improve the predictions made by the neural network models, ensuring
precise segmentation and robust performance evaluation.

Results: The enhanced processing techniques demonstrated a significant
improvement in segmentation accuracy. After training, the U-Net model
achieved an average Dice Score of 0.866, indicating a strong similarity be-
tween the predicted segmentations and the ground truth. The overall perfor-
mance metrics further underscored the model’s effectiveness: Accuracy was
notably high at 99.22%, complemented by a Precision of 93.00%, a Recall
(Sensitivity) of 84.45%, and a Specificity of 99.76%. These results indicate
that the combined application of KMeans clustering and U-Net modeling sub-
stantially improves tumor segmentation precision in MRI scans, suggesting
that multiple processing layers can effectively enhance tumor detection in
medical imaging.
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Conclusion: The combined application of KMeans clustering and U-Net
modeling substantially improves tumor segmentation precision in MRI scans,
suggesting that multiple processing layers can effectively enhance tumor de-
tection in medical imaging. The enhanced processing techniques demonstrat-
ed a significant improvement in segmentation accuracy, with the U-Net model
achieving high scores across various performance metrics.

Keywords: Brain Tumor Segmentation, MRI, K-means Clustering, U-Net,
Deep Learning.
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Amagc: Dogal noronal aktivite beynin yapisina ve dinamiklerine bagl
olarak erken donem ndrogelisime baglidir. Yenidogan beyinlerinin dinamik
degiskenlikleri kortikal baglantilarinin dogal organizasyonu hala tam anlasil-
mis degildir. Son zamanlarin sinirbilim aragtirmalarinda yetiskin beyinlerin-
deki baglantisallik caligmalar1 yenidogan doneminden farkli oldugunu iddia
etmektedir. Tibbi goriintilleme yontemleri igerisinde zamansal ¢oziiniirliigii
istiinliigiinden dolay1 bu arastirmalarda elektroensefalogram (EEG) tercih
edilmektedir ve son yillarin yeni bir paradigmasi olan pareidolia paradigma-
st ile yapilmis bir ¢alisma yoktur. Bu ¢alismadaki amacimiz, pediatrik kafa
travmasi olan pediatrik beyindeki dinamik degiskenligi EEG kayitlamasi ile
aragtirmaktir.

Gerec ve Yontem: Ankara Yildirnm Beyazit Universitesi Sinirbilim La-
boratuvarinda 32 kanalli actiCHAmP elektrot kayitlama sistemi ile faraday
kafesi odasinda kayitlamalar yapilmisir. Orneklem hizi 1 kHz ve elektrotlarin
empedanslar1 10 kQ’un altindaydi. 3 pediatrik kafa travmasi gecirmis ¢ocuk-
larin pareidolia paradigmasina verdigi EEG yanitlar1 kantitatif EEG ile analiz
edilmistir. P7, TP7, P8 ve TP8 elektrotlarinin ortalama yanitlar1 sonucu LO-
RETA beyin haritasi iiretilmistir.

Bulgular: Calismamizda pediatrik beyin dinamikleri durumunun kafa
travmasi gecirmis olanlarda 6n kantitatif EEG analizinde paradigmaya 6zgii
temporaparietal degiskenlik belirlenmistir.

Sonug: Elde ettigimiz bulgular kafa travmasi gegirenlerde gegici pediatrik
beyin dinamik durumlarinin zamansal uzamasi ile iligkilendirilmistir. Bu du-
rumun paradigmaya 6zgii spektral ve fonksiyonel 6zellikleri sergiledigi diisii-
niilmistiir. Ayn1 zamanda, kortikal aglardaki esnekligin azalmasiyla baglantili
oldugu seklinde yorumlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Kafa travmasi, pediatri, pareidolia, EEG, kortikal aglar.
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Amag: Insan beyni ¢evresinden gorsel, isitsel ve tat gibi bircok uyaran al-
maktadir. Bu uyaranlarin tlimiinii islemesi ve yanit vermesi miimkiin degildir.
Gorsel dikkat uyaranlarin se¢im siireci olarak tanimlanabilir. Gorsel dikkatin
noral baglantilarinin arastirildig literatiirde kaynaklar olmasina ragmen hala
net aydinlatilabilmis degildir. Pareidolia son yillarin gorsel algi i¢in kullanilan
Elektroensefalogram (EEG) paradigmasidir ve gorsel bilginin dikkat paramet-
resinin ¢alisilmis yayimni heniiz yoktur. Bu ¢alismanin amaci, gorsel dikkatin
tirettigi EEG korelatinin beyindeki lokalizasyonunu belirlemektir.

Gerec ve Yontem: Calisma Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Sinirbi-
lim Laboratuvarinda; 5 saglikli goniillii katilimcei ile gerceklestirilmistir. EEG
kayitlamas1 sirasinda katilimcilara iki set uygulanmistir. Birinci sette pareido-
lia hedef uyaran; siyah bir zeminde kirmizi nokta ise fiksasyon noktasi ola-
rak belirlenmistir. Katilimcilara yilize benzeyen gorselleri gordiigiinde butona
basmalar1 gorevi verilmistir. Set ikide pareidolia, siyah zeminde kirmizi nokta
ve yesil nokta gosterilmis, katilimeilardan yesil noktay1 gordiiklerinde buto-
na basmalar istenmistir. Elde edilen beyindeki elektriksel aktiviteler Curry
Neuroimaging Suite 7.0.12 kullanilarak kantitatif EEG analizi yapilmistir.
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Bulgular: Set bir ve Set iki i¢in hedef uyarandan 600 msn sonrasi analiz
edilmistir. Set ikideki yesil nokta hedef uyarana kars1 P400 EEG korelati belir-
lenmis, fakat ayn1 korelat Set birdeki hedef uyaranina kars1 belirlenmemistir.

Sonug: Kantitatif EEG sonucu ortaya ¢ikan EEG korelatinin beyin lo-
kalizasyonunun sag posterior parietal korteks oldugu bulunmustur. Caligma
gorsel dikkatin tanimlanmasi ve beyindeki dahil olan yapilarin haritalanmasi

katilimei sayisi artirilarak devam ettirilecektir.

Anahtar Kelimeler: EEG, beyin haritalama, gorsel dikkat, pareidolia.
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Amag: Intrakraniyal araknoid kistler yaygin insidental lezyonlardir. Bun-
larin ¢ogu asemptomatik kalir. Sik karsilasilan semptomlar; bas agrisi, epilep-
si, gelisim geriligi, bulanik gérme, vertigo ve mide bulantisidir. Bu ¢aligma-
nin amact; araknoid kisti olan pediatrik grupta gorsel alginin (nesne ve yiiz
tanima gibi) etkilenip etkilenmedigini elektroensefalogram (EEG) kullanarak
gozlemlemektir.
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Gerec ve Yontem: Bu calismaya, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Cocuk
Hastanesine bagvuran, kranial MR raporunda intrakranial temporal araknoid
kist raporlanmis 7-17 yas araligindaki ¢ocuklar ve kontrol grubu olarak diis-
me, bas agris1 gibi nedenlerle beyin MR’1 ¢ekilip normal olarak raporlanan
ayni yas grubu ¢ocuklar alindi. Katilimcilarin EEG ¢ekimi Ankara Yildirim
Beyazit Universitesi Sinirbilim Laboratuvarinda yapildi. EEG ¢ekimi, yiiz ve
yiiz pareidolia paradigmasi kullanilarak ekranda yiiz ya da yiize benzeyen bir
gorilintlii gordiigli zaman butona basmalari istendi. EEG 6l¢iimii 6ncesinde,
katilimeilarin demografik bilgileri alindi, Edinburg el tercihi anketi ve Cattel
Zeka Testi uygulandi.

Bulgular: Calismaya dahil olan katilimeilardan, Cattel Zeka Testi sonucu
Normal diizey ¢ikan 3’ Sol Temporal Grade I araknoid kisti olan (yas orta-
lamasi: 15,66+0.5, K:E =2:1) ve 3’i saglikli (yas ortalamasi:16, K:E =2:1)
toplamda 6 katilimcinin EEG verileri analiz edilmistir. Elde edilen beyindeki
elektriksel aktiviteleri Brain Product Analyzer yazilimi 2.0. versiyonu kulla-
nilarak EEG 6l¢iimlerinin kantitatif analizinde N170 ve VPP dalgalar analiz
edilerek Curry Neuroimaging 7.0.12 yazilimi ile beyin haritalart olusturul-
mustur.

Sonug¢: Caligma ve kontrol grubunun VPP ve N170 yanitlar, yiiz parei-
dolia ile kargilastirildiginda her iki grupta da VPP ve N170 yanitlan yiizlere
yanit olarak daha erken ve daha biiyiik gozlenmistir. N170 ve VPP dalgalar
kontrol ve ¢aligma grubu igin beyin haritalar olusturulmustur. Tez ¢aligmasi
oldugu i¢in ¢alisma devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: EEG, araknoid kist, gorsel algi, pareidolia.
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Amag: Travmatik deneyimlerin ve 6zellikle gocukluk ¢agi travmalarinin
beyin yapisi tizerinde etkileri oldugu cesitli arastirmalarda gézlemlenmistir.
Sizofreni, beyinde hem yapisal hem fonksiyonel olarak biiyiik bir etki goster-
mektedir ve birgok farkli beyin bdlgesinde hacim kaybi ile baglantili oldugu
gozlemlenmistir. Sizofreni hastalarinda travmatik deneyimlerin yasandig ya-
sin yapisal etkilerine bakmak, bu hastalarin beyin hacmindeki degisikliklerin
ne Olcilide dis etkenlerden kaynaklandiginin anlasilmasina yardimci olacaktir.

Gerec ve Yontem: Sizofreni tanisi almis 19 — 65 yas aras1 25 katilimci-
ya Travma Gegmis Olgegi (THQ) uygulanmis ve Ege Universitesi Radyoloji
Anabilim Dal1 3 Tesla MR Unitesinde yapisal MRG ¢ekimleri gerceklestiril-
mistir. Katilimcilar analiz igin ilk travmatik deneyim yaslarina gore, erken
cocukluk (0-5), orta ¢ocukluk (6-10), ergenlik (10-18) ve yetiskinlik (19+)
olarak gruplandirilmistir. Anatomik beyin verilerinin Voksel tabanli morfo-
metri (VBM) analizleri CAT12 (A Computational Anatomy Toolbox for SPM)
yazilimi ile gerceklestirilmistir.

Bulgular: Belirtilen gruplar ile yapilan ANOVA analizleri sonucu gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamustir, ancak ilk travma-
tik deneyimini 19 yas Oncesi yasayan biitiin sizofreni hastalarinin (n=14), geri
kalan katilimeilara gore (n=11) Default Mode Network (DMN) ile baglantil
sag precuneus, ek olarak duyu isleme ile baglantili sag postcentral gyrus ve
sag oksipital fusiform gyrus bolgelerinde istatistiksel olarak anlamli hacim
kayiplar1 (p<0.001) t-testi sonuglarinda gézlemlenmistir.

Sonuc: Bulgular, sizofreni hastalarinin beyin plastisitesinin yiiksek oldugu
cocukluk doneminde yasadiklar1 travmatik deneyimlerinin belli beyin bolgele-
rinde hacim azalmasi ile korelasyonu oldugunu gostermektedir. Sizofreni has-
talarinda mevcut olan yapisal degisikliklere ek olarak travmatik deneyimlerin
de gozlemlenebilir bir etkisinin oldugu bulunmus, hassas donemde yasanan
tek bir deneyimin bile gelisimsel olarak dnemli olabilecegi gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sizofreni, ¢cocukluk ¢agi olumsuz yasantilar, travma.
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SS-34

SANTRAL SINiR SISTEMi CERRAHI GiRiSIMLERINDE
INTRAOPERATIF NOROMONITORIZASYON, ULTRASONOGRAFi
VE NORONAVIGASYONUN HARMONIiSi GUVENLi CERRAHI
MARJLARIN SAGLANMASINDA, YETERLILIGi SORGULANMALI
MI? GRi ALANLAR NASIL YONETILMELI?

Cengiz COKLUK
ORCID: 0000-0003-2146-3621
cengizcokluk@yahoo.com
Ondokuz May1s Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali,
Samsun, Tiirkiye

Amag: Santral sinir sistemine yonelik cerrahi girisimlerde noral yapila-
rin biitiinliiklerinin saglanmasinin tek basina yeterli olmadigi, bunun yaninda
fonksiyonel olarak da degerlendirilmelerinin gerekliligi bilinmektedir. Bu ne-
denle intraaksiyel lezyonlarda patolojinin eksizsyonu amag olarak belirlenir-
ken, o hedefe ulasirken kat edilecek mesafe ve zarar gorebilecek yapilarda géz
oniinde bulundurulmalidir.

Gerec ve Yontem: Caligmaya kranial motor korteks tutulumu olan intra-
aksiyel 10 hasta dahil edildi. Hastalarin tamamin cerrahi 6ncesi ndronavigas-
yona yonelik ince kesit kontrastli kranial MRG ¢ekildi. Ayrica tiim hastalarin
cerrahileri esnasinda néromonitorizasyon ve kranial ultrasonografi kullanildi.
Hastalara cerrahinin ilk 24 saatinde kranial BT ve 3. aylarinda kontrol kont-
rasth kranial MRG ¢ekildi. Calismaya biyopsi amagh cerrahi girisim planla-
nan hastalar dahil edilmedi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen hastalarin tamaminda total veya near-to-
tal rezeksiyon gergeklestirildi. Lezyonlara yaklagimimizda ndronavigasyon
ile karsilagtirildiginda kranial ultrasonografi, real-time sonu¢ vermesi nede-
niyle ¢ok daha gilivenilirdi. Noronavigasyon dura agilisi ve BOS gelisinin
ardinda 3mm (1-12mm) sapmaya neden oldu. Dura ag¢ili yapmadan alinda
bazal degerlerin ardinda néromonitorizasyon da real-time sonu¢ vermesinin
avantaji ile, patolojik alanin eksizyonu esnasinda, uyari verildiginde MEP ve
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SEP degerlerinin diismesinin hemen sonrasinda cerrahiye son verildi. Subtotal
rezeksiyon gergeklesen vakalarda MEP ve SEP degerlerindeki diisme netice-
sinde cerrahi sonlandirildi.

Sonug: Kranial intraksiyel lezyonlarin cerrahisinde, giris yerinin planlan-
masinda noronavigasyonun {stiinliigli bulunmakla beraber, dura agilig1 son-
rasinda BOS drenaj1 sonrasinda parankimal ¢okme leazyonun lokalizasyo-
nunda oynamalara neden olabilmektedir. Bu asamada kranial ultrasonografi
real-time bilgi vermesi nedeniyle ciddi katkida bulunmakta ve lezyonun yeri
hakkinda bilgi vermektedir. Noromonitorizasyon ise cerrahinin en zor agama-
st olan “nerede duracagini bilme” noktasinda tecriibeli bir degerlendirme ile
lezyonun ¢ikarilmasi asamasinda ¢ok fayda saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: intraoperatif néromonitorizasyon, néronavigasyoni, ult-
rasonografi, glivenli cerrahi.
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SS-35

CMT2A NEDENi OLAN MFN2 GENINDEKI VARYANTLAR:
ANKARA BILKENT SEHIR HASTANESi VAKA SERISI

Kutalp Ozekicioglu
ORCID: 0000-0002-7854-3588
kutalp99@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Tibbi Genetik Klinigi, Ankara, Tiirkiye

Ahmet Cevdet Ceylan
ORCID: 0000-0003-4938-3420
acceylan@aybu.edu.tr
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Tibbi Genetik Klinigi, Ankara, Tiirkiye
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tibbi Genetik ABD, Ankara, Tiirkiye

Amag¢: MFN2 geni mitokondriyal fiizyon, mitokondriyal motilite, li-
pid transferi, mitokondriyal otofaji (mitofaji) gibi pek cok gorevle iliskili-
dir. MFN2 genindeki patojenik varyantlar, Charcot Marie Tooth hastaligi tip
2A’ya (CMT2A) neden olmaktadir. CMT sensdrimotor periferal ndropatilerin
en sik kalitimsal nedenidir ve siklig1 yaklasik 1/2500 olarak kabul edilmek-
tedir. CMT2A aksonal tipte ndropati olup, tiim CMT lerin %4-7’sini, aksonal
CMT lerin ise %30-40’1n1 olusturmaktadir. Calismamizdaki amacimiz MFN2
geninde saptanan varyantlarin fenotip-genotip iligkisini incelemek ve protein
yapisina etkilerini gostermektir.

Gerec ve Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi’ne 2019-2024 yillari
arasinda CMT o6n tanist ile bagvuran ve PMP22 geninde delesyon/duplikasyon
saptanmamig 207 hastaya yeni nesil dizileme (next generation sequencing -
NGS) yontemi ile 44 genlik CMT paneli uygulanmistir. Calismamizda rest-
rospektif olarak MFN2 genindeki varyantlar incelenmistir.

Bulgular: Hastanemize bagvuran CMT 6n tanili 207 hastanin 55’inde
CMT panelindeki genlerden en az birinde patojenik veya muhtemel patojenik
varyant saptanmistir. Bunlardan 9’u MFN2 genindeki patojenik veya muh-
temel patojenik varyantlardir. 8 hastada heterozigot varyant saptanmigken 1
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hastada ise homozigot varyant saptanmigtir. 9 hastada 7 farkli varyant bu-
lunmustur. Bu varyantlardan 5’1 GTPaz, biri HR2 protein etkin bolgesinde
(domaininde) olup; biri de protein etkin bolgeler arasi aralikta bulunmaktadir.
Varyantlarin tamami yanlis anlamli (missense) karakterdedir.

Sonug: Klinigimize bagvurup, CMT paneline alinan ve patojenik varyant
saptanan hastalarin %16,36’sinda MFN2 geninde patojenik varyant saptan-
mistir. Hastalarimizda erken baglangi¢hi ve ekstremitelerin distalinde belirgin
polindropati fenotipi dikkat cekicidir. Varyantlarin dagilimi incelendiginde
GTPaz protein etkin bolgesi basta olmak tizere Mitofusin 2 proteini {izerinden
patojenik varyantlarin klinige belirgin etki yaptig1 gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: CMT, MFN2, polindropati.

88



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
_ KONGRESI

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

SS-36

BEYIN SiNiR CERRAHISI YOGUN BAKIM UNITESINDEKI
HASTALARIN GOZLERDEN DUYGU TANIMA BECERILERININ
YAS iLE iLiSKiSI
Halil Kul
ORCID: 0000-0002-6168-7462
drhalilkul@gmail.com

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir
Cerrahisi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Sunay Mucuk
ORCID: 0000-0002-8612-8982
sunaymucuk(@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Erdem Kirci
ORCID: 0009-0008-0615-7275
pskerdmkrc98@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Gozler, insanlarin duygusal durumlart hakkinda 6nemli bilgiler ve-
rir. Gozlerden duygu ifadelerini taniyabilmek kendini ve baskalarini anlaya-
bilmeye yardime1 olmaktadir. Bagkalarinin duygulariin taninmasi ve duygu-
larindaki degisikliklerin fark edilmesi; sosyal etkilesim i¢in 6nemlidir. Goz-
lerden duygu tanima becerisi, 6zellikle baskalarmin diisiince ve duygularini
anlama yetenegine odaklanmaktir. Bu ¢alismadaki amacimiz yogun bakim-
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daki hastalarin gozlerden duygu tanima becerilerinin yas ile nasil degistigini
incelemektir.

Gerec ve Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Beyin ve Sinir Cerrahi-
si Yogun Bakim Servisi’nde halihazirda yatmakta olan hastalardan 18 yas ve
tizeri 6 kadin ve 19 erkek hasta ¢aligmaya dahil edilmistir. Gozlerden duygu
tanima becerilerini 6lgmek amaciyla 33 goz fotografi gosterilerek Gozlerden
Zihin Okuma Testi (GZOT) uygulanmustir. Istatistiksel analiz Spearman kore-
lasyon analizi ile yapilmistir.

Bulgular: Calismaya katilan hastalarin yas ortalamasi 56.36+14.39 ay
olarak belirlenmistir. Hastalarin GZOT puant ortanca degeri 13 ve ¢eyrekler
arasi agiklik degeri 3 olarak saptanmistir. Yas ile GZOT toplam puani arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki elde edilmistir (r=-0.555 p=0.004). Yogun
bakimda yatig siiresi ile GZOT toplam puani arasinda anlamli bir farklilik
bulunmadig1 goriilmiistiir.

Sonuc: Baskalarmin diisiince ve duygularini yanlis anlamak sosyal iliski-
lerde zorluklara neden olabilmektedir. Elde ettigimiz bulgularda yogun bakim
yatist olan hastalarin gézlerden duygu tanima becerilerinde giigliikler oldugu

gbzlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Duygu tanima, beyin, norosirurji, yogun bakim.

90



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
_ KONGRESI

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

SS-37

DISFERLINOPATI OLGULARINDA NGS iLE TANI VE BENIGN/
ONEMI BILINMEYEN PATOJENLERI ANLAMAK: SAKARYA ILi
ORNEGi

Levent AVCI
ORCID: 0009-0009-2798-8526
leventavcii07@gmail.com
S. B. Sakarya Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Noroloji Klinigi, Sakarya, Tiirkiye

Dilcan Kotan
ORCID: 0000-0002-8624-6321
dilcankotan@yahoo.com
Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi, Noroloji A.D., Sakarya, Tiirkiye

Ezgi Susam
ORCID: 0000-0003-3343-7797
ezgisusamgentam@gmail.com
S. B. Sakarya Egitim ve Arastirma Hastanesi,
T1bbi Genetik Birimi, Sakarya, Tirkiye

Hiiseyin Onay
ORCID: 0000-0002-0584-8866
huseyin.onay@ege.edu.tr
[zmir Multigen Genetik Hastaliklar Degerlendirme Merkezi, [zmir, Tiirkiye

Amag: Disferlinopati, klinik ¢esitliligi olan, disferlin (DYSF) genindeki
mutasyonlardan kaynaklanan bir grup OR miiskiiler distrofidir. Disferlinopa-
tiler LGMD tip 2B, MMD1, daha az goriilen ¢ok yiiksek kreatin kinaz yiiksek-
ligi ve bacak 6n grup kaslar1 distal miyopatisi olarak goriilmektedir. Sakarya
ilimizde disferlinopati 6n tanis1 nedeniyle yapilan kapsamli kas hastaliklari
paneli yeni nesil dizi analizi yontemiyle (NGS) mutasyon tespit edilen olgula-
rin klinik ve genetik bulgulariin sunulmasi amaglanmustir.
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Gerec¢ ve Yontem: SB Sakarya Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi
Noromuskiiler Bilim Dali’nda 2013-2023 yillar arasinda yakinmalari bagla-
yan, 184 LGMD fenotipindeki bireyden genetik incelemeler sonucunda dis-
ferlin geninde mutasyon saptanan olgular retrospektif olarak genetik yonle-
riyle incelenmistir.

Bulgular: Calismaya DYSF geninde mutasyon saptanan 32 indeks olgu
dahil edilmistir. Olgularin 16°s1 erkek, 16’s1 kadindir ve yas ortalamasi 42,2
(14,4)’dir. Calismamizda DSYF geninde mutasyon saptanan varyantlarin pa-
tojenite siniflandirmalari, ACMG kritelerine gore yapilmistir. Calismamiz-
da. %581 VUS, %29’u patojenik ve %12,9°u benign olmak iizere toplam-
da 31 farkli varyant tespit edildi. VUS olgularinda tespit edilen ¢.2020A>G
(p-K674E) mutasyonu %12,9’1a, benign olgularda tespit edilen ¢.5743G>A
(p.D1915N) ve ¢.386G>A (p.G129E) mutasyonlar1 %9,6’la en sik goriilen
varyantlardir.

Sonug: Disferlinopati, polimiyozit veya diger LGMD’ler gibi diger has-
taliklarla ortak belirtilere sahip oldugundan, yanlis teshis edilebilir. Yiiksek
CK seviyesi ve kas zayiflig1 diger kas hastaliklarinda da goriilmektedir. Ge-
netik tarama, DYSF genlerinin patojenik veya olasi patojenik mutasyon icerip
icermedigini dogrulamak i¢in gereklidir. Calismamiz DSYF geninde mutas-
yon saptanan 32 olgumuzun genotip ve fenotip agisindan zengin c¢esitliligi-
ni gozler Oniine siirmistiir. Sonuclarimiza gére NGS artan bilgi birikimimizi
saglamaktadir. Ote yandan VUS ve benign patojenlerin heniiz klinik dnemini
belirleyecek ileri metodolojiye ihtiya¢ duyuldugu agikardir.

Anahtar Kelimeler: Disferlin, mutasyon, genetik.
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SS-38

_ BEYIN OMURILIK SIVISI ORNEKLERINDE HEMOLIZ
INTERFERANSININ BiYOKIMYASAL PARAMETRELERE ETKiSi

Gokce Canbaz
ORCID: 0009-0001-7121-2989
gokcecanba@gmail.com

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim

Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Pmar Ozisik
ORCID: 0000-0001-5183-8100
E-Posta: pinar.ozisik@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Sinirbilim Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitlisii, Ankara, Tiirkiye

Giilsen Yilmaz
ORCID: 0000-0002-9630-3852
drgulsenyilmaz@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyokimya Anabilim Dals,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dal1, Ankara, Tiirkiye

Amag: Bu calismada, sinirbilim ¢aligmalarinda siklikla kullanilan beyin
omurilik sivisi (BOS) orneklerinde, eritrosit (RBC) sayisindaki degisimlerin
sik kullanilan laboratuvar testlerinden glukoz, klor, total protein, LDH diizey-

leriyle iligkisini arastirmak amaglanmaktadir.
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Gerec ve Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Tibbi Biyokimya La-
boratuvari’na rutin analiz i¢in gelen BOS sonuglar retrospektif olarak taran-
mis ve ¢aligmaya yalnizca BOS kiiltlir ve molekiiler analizi normal olan so-
nuglar dahil edilmistir.

Bulgular: Toplamda 1200 hasta verisi taranmis olup, uygunluguna gore
calismaya yas ortalamasi 32,86 + 25,86 olan toplam 250 6rnek (107 hafit/
orta hemoliz, 42 agir hemoliz ve 101 hemoliz olmayan) dahil edilmistir ve
bu hastalarin total protein, glukoz, klor ve LDH sonuglar1 karsilastirilmastir.
Total protein ve LDH diizeyleri hemoliz olan grupta, olmayanlara gore anlam-
It derecede yiiksekti (sirasiyla p=0,014 ve p=0,004). Hemoliz diizeyine gore
karsilagtirma yapildiginda total protein diizeyi hafif/orta hemoliz grubunda et-
kilenmeyip (p>0,05) agir hemoliz grubunda etkilenmektedir (p=0,000). LDH
diizeyi ise hem hafif/orta hemoliz grubunda (p= 0,024) hem de agir hemoliz
grubunda (p=0,005) etkilenmistir. Hafif /orta hemoliz grubu ile agir hemoliz
grubu arasinda total protein diizeyi anlaml artig gdsterirken (p=0,000), LDH
diizeyinde anlaml bir farklilik gézlemlenmemistir (p>0,05) Buna karsilik,
glukoz ve klor diizeylerinde hemoliz olan grup ve olmayan grup arasinda an-
lamli bir fark gézlemlenmemistir (p > 0,05).

Sonug¢: BOS analizi, enfeksiyonlar basta olmak tizere merkezi sinir sis-
temini (CNS) etkileyen birgok durumda 6nemli bir teshis araci olarak kul-
lanilmaktadir. BOS alimi sirasinda kan kontaminasyonu olmasi durumunda
ozellikle total protein ve LDH diizeyleri etkilendiginden, elde edilen sonuglar
bu durum g6z 6ntinde bulundurularak degerlendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kirmiz1 kan hiicresi sayisi, hemoliz interferansi, beyin
omurilik s1visi, total protein, glukoz.
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SS-39

PREMENSTR(]IE_L DISFORIK BOZUKLUGU OLAN KADINLARDA
SAG KORTIZOL KONSANTRASYONU VE PSIKOLOJIK
DAYANIKLILIK

Kevser Yildirim Ciftci
ORCID: 0000-0001-7383-061X
kevser.yldrm16@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Translasyonel Tip, Ankara, Tirkiye

Elif Akcay
ORCID: 0000-0002-4673-6254
elifbayram07@gmail.com
Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi, Ankara, Tirkiye
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi,
Ankara, Tiirkiye

Ceylan Bal
ORCID: 0000-0002-1678-1281
ceylandemirbal@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Tibbi Biyokimya, Ankara, Tiirkiye
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Biyokimya, Ankara, Tiirkiye

Raziye Desdicioglu
ORCID: 0000-0002-5190-5083
raziyedesdicioglu@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum,
Ankara, Tirkiye
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum, Ankara, Tiirkiye
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Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik, Ankara, Tiirkiye
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim, Ankara, Tiirkiye

Giilsen Yilmaz
ORCID: 0000-0002-9630-3852
dr.gulsenyilmaz@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Tibbi Biyokimya, Ankara, Tiirkiye
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Biyokimya, Ankara, Tiirkiye

Amagc: Kadinlar sik¢a premenstriiel disforik bozukluk (PMDB) yasarlar
ki bu durum ciddi psikolojik sikintilara neden olabilir ve giinliik iglevleri et-
kileyebilecek fiziksel belirtilerle birlikte goriiliir. Bunun yani sira, bu kadinlar
kronik stresle karsilasabilirler; sa¢ kortizol konsantrasyonu (SKK) bu stresin
bir gostergesi olarak hizmet edebilir. Bu ¢alisma, PMDB olan kadinlarda SKK
ve psikolojik dayaniklilik arasindaki iliskiyi inceledi.

Gerec ve Yontem: Calismaya 18 yasindan biiyiik olan, Premenstriiel Belirti
Tarama Araci (PBTA) kullanilarak PMDB sahibi oldugu belirlenen 20 kadin
dahil edildi. Tim katilimeilar tarafindan sosyodemografik 6zellikler ve adet
dongiisii 6zellikleri kendileri tarafindan rapor edildi. Dayaniklilik, Kisa Daya-
miklilik Olgegi kullanilarak degerlendirildi. SKK ELISA kullamlarak 6lgiildii.

Bulgular: Calismaya katilan PMDB’li kadinlarda SKK, dayaniklilik pua-
niyla negatif orta derecede bir korelasyona sahipti (r=-0.509, p=0.022).

Sonu¢: PMDB’li kadinlar ciddi duygusal belirtiler yasar ve sag¢ kortizol
konsantrasyonlar1 azaldik¢a daha yiiksek dayaniklilik sergilerler. Bu bulgular,
PMDB grubu i¢in psikolojik destek araciligiyla dayanikliligin artirilmasinin

faydali bir miidahale olabilecegini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Premenstriiel sendrom, sag kortizol, stres, dayaniklilik.
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SS-40

$IZOFRENI HASTALARINDA ALTERNATIF BILISSEL TERAPILER
VE UYGULAMALARIN BEYIN ELEKTRIK AKTIVITESi ZERINDEKI
ETKISININ SISTEMATIK ANALIZi

Alp Eren Yiice
ORCID: 0000-0002-8181-9610
Alpyuce83@gmail.com
Dokuz Eyliil Universitesi, Bilgisayar Teknolojileri Boliimii, [zmir, Tiirkiye

Isin Yaman
ORCID: 0009-0006-6832-9218
Bursa, Tiirkiye

Amag: Sizofreni hastalarindaki elektrofizyolojik anormallikler bir¢ok ca-
lismada bulgulanmstir. Ozellikle elektrik ritmik aktivitedeki bozulmalar (sa-
limimlar, EEG negativitesi), gérme, duyma, dikkat, calisan hafiza, sosyal alg1
gibi bilissel aktivitelerin bozulmasina yol acabilmektedir. Calismalar, farkli
bilissel tedavilerin, biligsel semptomlar1 ve ilgili elektrik aktiviteyi iyilestire-
bildigini ortaya koymaktadir. Bu ¢er¢evede bu ¢caligmanin amaci farkl bilissel
tedavi yontemlerinin sizofreni hastalarinin elektrofizyolojik aktivitesi {izerin-
deki etkisini aragtiran ¢aligmalari sistematik olarak analiz edip, konu hakkinda
giincel bir tablo ¢izmektir.

Gere¢ ve Yontem: Pubmed ve Web of Science veri tabanlarinda bulu-
nan, 2010 yilindan bu yana yapilmis deneysel aragtirma ¢aligmalart PRISMA
yontemi ile toplanarak analiz edilmistir. Farkli biligsel terapiler uygulayan ve
elektrofizyolojik (EEG) dl¢iinleri yapan, bu dlgiimlerde salinim, uyumsuzluk
negativitesi ve olay potansiyeli analizleri yapan 30 ¢alisma analize dahil edil-
mistir.

Bulgular: Calismalarda en ¢ok uygulanan biligsel tedavi yontemi gorsel
ve isitsel temelli tedavi olmustur. Bu uygulamada belirli siddet ve araliklarda-
ki gorsel ve isitsel uyaranlar ile tedavi amaglanmistir. Bununla beraber, telafi
ve adaptasyon terapisi; sdzel, yliz tanima uygulamalart; duygu tanima egitimi;
biligsel gorev pratikleri; duyu-motor, algi ve yiiriitme becerisi egitimi; akut
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psikososyal stres maruziyeti ve miizik terapisi yontemleri uygulanmaistir. Bazi
caligmalarda ilgili bolgelerde alfa, teta ve gama salimiminda normallesme,
uyumsuzluk negativitesinde azalma tespit edilmistir. Baz1 ¢alismalarda bu
iyilesmelerin periyodik mi yoksa uzun siireli mi oldugunun belirsizligi vurgu-
lanmistir. Bazi calismalarda ise EEG’de anlamli bir fark bulunamamuistir. Bu
baglamda daha heterojen bir bulgu biitlinlinden s6z edilebilecektir.

Sonug: Ozellikle maruz birakma ve yogun gérev etkinliklerinin kullanildi-
g1 bilissel tedavi yontemlerinin sizofreni olusan EEG anormalliklerinde etkili
¢Oziimler yaratabilecegi goriilmiistiir. Buna karsin, EEG’deki iyilesmeler her
zaman biligsel iyilesme saglamayabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Elektrofizyolojik 6l¢lim, sizofreni, bilissel tedavi, bilis-
sel egitim.
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SS-41
KERATOKONUS HASTALARINDA BILISSEL iSLEVLER

Leyla Kudret Sahin
ORCID: 0009-0003-5084-9942
leylakudretsahin@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Niliifer Yesilirmak
ORCID: 0000-0002-8632-2873
nilufer.yesilirmak@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
G0z Hastaliklar1 Anabilim Dali
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amagc: Bu ¢alismanin amaci, keratokonus hastalari ile ayni1 yas grubun-
daki saglikli bireyler arasindaki dikkat, interferans gibi bilissel islevlerdeki
farkliliklart belirlemektir.

Gerec¢ ve Yontem: Calismaya baska herhangi bir hastaligi olmayan An-
kara Bilkent Sehir Hastanesi G6z Klinigi’ne bagvuran 23 keratokonus hastast
(yas ortalamasi: 26.70 + 6.342) ve 17 saglikli kontrol (yas ortalamasi: 26.94
+ 6.240) dahil edilmistir. Her iki gruba da 4 kart ve 5 boliimden olusan Stro-
op Testi TBAG formu uygulanmis ve elde edilen sonuglar istatistiksel olarak
analiz edilmistir. Stroop Test uygulamasi yaklasik olarak 10 dk siirmiistiir.
Analiz igin SPSS 29.0.2.0 kullanilmigtir. Bes boliim tamamlama siirelerinde
Shapiro-Wilk testi uygulanmis normal dagilim gdsteren puanlarda bagimsiz
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orneklem t-testi, normal dagilim gostermeyen puanlarda Mann-Whitney U
testi ile karsilagtirmali analizler yapilmistir.

Bulgular: Stroop testi 5 boliim tamamlama siireleri analiz edildiginde;
2. Bolim (p<0.01), 3. Bolim (p<0.05) ve 4. Bolim (p<0.001) ve 5. Bo-
lim(p<0.001) tamamlama siirelerinde gruplar arasinda anlaml diizeyde fark-
liliklar bulunmustur. Literatiirde Stroop testlerinde bozucu etkinin ortaya ¢ik-
t1g1 belirtilen 5. B6liim tamamlama siirelerinde analiz sonuglarina gore kera-
tokonus hastalarinin (ortalama: 26:99) kontrol grubuna (ortalama: 18:55) gore
reaksiyon siireleri anlamli sekilde (p<0.001) yiiksek bulunmustur. Stroop etki-
sini 6lgmek icin literatiirde kullanilan bir diger yontem 5. ve 3. Boliim farkla-
rinin (FARK3) hesaplanmasidir. FARK3 i¢in katilimeilarin reaksiyon siireleri
analiz edilmis ve iki grup arasi anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0.001).

Sonuc: Calismada kullandigimiz Stroop Testi sonuglarina dayanarak, ke-
ratokonus hastaliginin sadece gorsel sistemle sinirli olmadigi ayni zamanda

dikkat ve interferans gibi biligsel islevleri de etkileyebilecegi sonucuna varil-
mistir. Bu nedenle hastaligin biligsel yonlerini aragtirmak onemlidir.

Anahtar Kelimeler: Keratokonus, stroop testi, interferans.

100



1.TORKIYE SiNiRBiLiM KONGRESi i
10 -12 Mayis 2024 _ KONGRESI
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi -

$S-42

Diz OSTEOARTIRITI OLAN HASTALARDA GELENEKSEL
FIZYOTERAPI VE HAYAL ETME ARASINDAKi FARKLARIN
INCELENMESI

Kivanc¢ Tigh
kivanctigli@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisi,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Sevgi ikbali Afsar
Baskent Universitesi, T1p Fakiiltesi,
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Anabilim Dali,
Ankara, Tiirkiye

Amag: Kronik hastalarda agri siddeti ve agriya kognitif yanit fonksiyonel
bozukluklar ile beraber olusur. Calismamizin amaci, diz osteoartiriti olan has-
talarda klasik fizik tedavi ve hayal etme uygulamalarinin agri tizerine etkisinin
incelenmesidir.

Gerec¢ ve Yontem: Calismamizda diz osteoartiriti olan hastalara klasik fi-
zik tedavi uygulamalar1 ve tedaviyi hayal etme uygulanmigtir. Calismaya 24
kadin, 24 erkek, toplamda 48 hasta goniillii olarak katilmistir. Tiim katilimci-
larin tedaviden ve hayal etmeden 6nce diz agrilar1 VAS (viziiel agr1 sikalasi)
ile degerlendirilmistir. Tiim katilimcilara uygulamalar 6ncesi ve sonrasinda
Pareidolia testi uygulanmistir. Arastirmada elde edilen veriler VAS degerleri
icin Bagimsiz 6rneklerde t-test, Pareidolia degerleri i¢in ise Mann Whitney U
ve Wilcoxon Isaretli Stralar Testleri kullanilmustir.
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Bulgular: Yapilan analizler sonrasinda tedavi grubu ile ¢alisma grubunun
VAS degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamigtir
(p>0.05). Grup ici karsilagtirma sonucunda ise her iki grupta da tedavi 6ncesi
ve sonrasi degerlerde istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur (p<0.05).
Yapilan pareidolia analizleri sonucunda ise her iki grup arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunamamistir (p>0.05).

Sonug¢: Sonug olarak, diz osteoartritli hastalarda hem klasik fizik tedavi
hem de hayal etme calismasinin agr iizerine etkili oldugunu soyleyebiliriz.
Ancak iki tedavi grubunun birbirine tistiinliigli saptanmamustir.

Bu calisma Baskent Universitesi Tip ve Saghk Bilimleri Arastirma Kurulu

ve Etik Kurulu tarafindan onaylanmis (Proje no: KA23/441) ve Bagskent Uni-
versitesi Arastirma Fonunca desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Diz osteoartiriti, pareidolia, viziiel agr1 skalas1 (VAS).
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SS-43
SERIAL POSITION EFFECT

Gizem Turgut
ORCID: 0000-0002-3338-5555
gizem.turgut@yahoo.com
Istanbul Arel University, Faculty of Science and Letters,
Psychology Main Field, Istanbul, Turkiye

Objectives: Many people have been interested in how we can remember
some items and how we cannot remember the others since psychology could
experiments about mind through using its sub-field calls cognitive psycholo-
gy. The present study is about mainly this subject. That is to say, it is a kind
of free recall task. We try to support that while the “distractor condition”, in-
cluding ten easy mathematical questions, causes the lost of recency effect; the
primacy effect is not influenced by both two conditions.

Methods: Stimuli used were 40 common Turkish nouns. There were 20
mathematical problems and the 10 of them were randomly asked to each par-
ticipants. The basic task was simple free recall where they were shown a list of
20 words in succession and they were asked to write down on a response sheet
as many of the words as they could recall in any order. They were two condi-
tions in the experiments. In the “non-distractor” condition, participants were
asked to write immediately after the last word of the list was shown. In the
“distractor” condition participants were asked to complete 10 simple mathe-
matical problems for 30 seconds after the list of words was shown, after which
they were allowed to recall the list of words. All participants completed both
conditions. The order of conditions was counter balanced accross the sample.

Results: The condition with distractor destroys the recency effect. How-
ever, the primacy effect still maintains. Whereas the words at the end of the
list are destroyed with distractor condition, the words at the top of the list are
not destroyed. In other words, we can say that with distractor, recency effect
destroys but primacy effect still maintain.
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Conclusion: In order to explain the serial position effect, many researchers
have many attemptions. For this effect, the advantage is the first items of the
list can be transferred into long-term memory. Also in the recency effect, the
items are still working memory and they can be easily recalled.” The result of
the study showed that because of “interfiew” the short term memory with an-
other task, causing participants to have difficulty remembering the last items
in the list. After the present study, we are seemed that the truth of the hypothe-
sis that claims “there are two stages of memory. One of them is affected badly
by the “distractor condition”. Meanwhile, the other is never affected both two
conditions.” To sum up, when we infer that the hypothesis, the “distractor con-
dition” affects badly the recency effect. However, the “distractor condition”
cannot completely abolish the recency effect. Therefore, maybe in the future
whether the difficulty of the “distractor condition” can completely abolish the
recency effect or not will be researchable.

Keywords: Serial position effect, non-distractor condition, distractor conditi-
on, first items, last items.
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ERISKINLERDE KAFA TRAVMASI SONRASI VERILEN
ANTIEPILEPTIK KULLANIMININ DEGERLENDIRILMESI

Fatma Betiil Saylak
f.betul.saylak@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Egitim Arastirma Hastanesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali1, Ankara, Tiirkiye

Halil Kul
ORCID: 0000-0002-6168-7462
drhalilkul@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Omer Faruk Tiirkoglu
ORCID: 0000 0001 9375 1169
ofturkoglu@yahoo.com
Ankara Saglik Bilimleri Universitesi, T1p Fakiiltesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali,
Ankara Bilkent Sehir Egitim Arastirma Hastanesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dal1, Ankara, Tiirkiye

Amagc: Travmatik beyin hasari olan hastalarin %30 unda ndbet goriilebilir.
Kafa travmasi sonrasi akut ndbetlere artmis kafa i¢i basinci neden olur. Uzun
stireli nobetler metabolik aktiviteyi ve eksitotoksisiteyi artirarak sekonder
noronal hasara ve reaktif gliozise neden olur. Kafa travmasi sonrasi nobet-
lerin kontrolii uzun siireli iyilesme i¢in 6énemli bir basamaktir. Caligmamizin
amaci kafa travmasi sonrasi erigskinlerde antiepileptik tedavinin baslanilmasi
endikasyonlarin degerlendirilmesi profilaktik tedavide antiepileptiklerin EEG
verileri 1s181inda degerlendirilmesi amaglanmustir.

Gerec ve Yontem: Bilkent Ankara Sehir Hastanesi Beyin ve Sinir Cerra-
hisi klinigimizde 2022-2023 tarihleri arasinda kranial travma nedeni ile takip
ettigimiz erigkin hastalarda antiepileptik kullaniminin, profilaktik tedavinin
gerekliligi retrospektif degerlendirilmistir.
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Bulgular: Calismamizda bagvuru aninda glasgow koma skalasi nébet 6y-
kiisti, Beyin Tomografisi -MRG - EEG bulgulari, antiepileptik kullanimi; pa-
rametreleri altinda degerlendirilen 86 hastada (46 erkek -40 kadin); 36 (%42)
hastada antiepileptik kullanimi baslanilmis ve diger 50 (%58) hastada antiepi-
leptik kullanilmamistir. Hastalarin takiplerinde nobet dykiisii saptanmamustir.

Sonug: Profilaktik antiepileptikler erken nobetleri azaltmada etkilidir, an-
cak profilaktik antiepileptiklerle tedavinin ge¢ ndbetlerin olusumunu azaltti-
gina veya norolojik defisitler ve 6liim iizerinde herhangi bir etkisi olduguna
dair higbir kanit yoktur. Antiepileptik tedavi yan etkileri nedeniyle yakin takip
edilmesi gerekmekte olup gereksiz antiepileptik kullanimini ve yan etki olu-
sumunu engelleyerek ¢aligmanin 6nemini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kafa Travmasi, antiepileptik kullanimi, nébet.
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE YETISKIN DEHB BiLISSEL
SEMPTOMLARININ DEGERLENDIRILMESINDE REHACOM’UN
ETKINLIGi
Feyza Afsar
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KTO Karatay Universitesi, iktisadi, Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi,
Psikoloji, Konya, Tiirkiye
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Psikoloji, Konya, Tiirkiye

Hatice Harmanci
ORCID: 0000-0003-4064-5391
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Konya Gida ve Tarim Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi,
Psikoloji, Konya, Tiirkiye

Zuhal Seflek
ORCID: 0000-0002-1385-5310
zuhal.seflek@selcuk.edu.tr
Selcuk Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Tibbi Hizmetler, Konya, Tiirkiye

Emre Sunay
ORCID: 0000-0003-1641-4577
emre.sunay@karatay.edu.tr
KTO Karatay Universitesi, Iktisadi, Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi,
Psikoloji, Konya,
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Amag: Yetiskin Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB)
bulunan geng yetigkin bireylerin bilissel becerilerinin degerlendirilmesinde,
RehaCom tarama modiiliiniin etkinligini belirlemek amaglanmstir.

Gerec ve Yontem: ilk etapta 417 katillmcidan demografik bilgi formu,
Wender-Utah derecelendirme 6lgegi ve DSM-5 i¢in Yetiskin DEHB Oz Bildi-
rim Tarama Olgegi kullanilarak tarama amaglh veri alinmistir. Her iki 6lcekten
yiiksek puan alan katilimcilar yapilandirilmig psikiyatrik goriigme ile uzman
bir psikiyatri hekimi tarafindan degerlendirilmis ve uygun katilimcilar deney
grubuna dahil edilmistir. Kontrol grubuna ve deney grubuna, biligsel deger-
lendirmeler i¢cin RehaCom uygulamasinin tarama modiilii dijital ortamda ca-
lismacilar esliginde uygulanmigtir. Elde edilen sonuglar uygun istatistik paket
programi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Calismaya 12 erkek ve 26 kadin goniillii katilmistir. Deney
(n:20) ve kontrol (n:18) gruplariin RehaCom tarama modiiliine ait 6l¢iim pa-
rametreleri ile degerlendirilmesi sonucunda deney ve kontrol grubu arasinda
“Secici Dikkat Tepkime Kontroli” anlamli bir fark bulunmustur (p=0.014).
Deney grubunun ortalamasi kontrol grubuna gore anlamli olarak daha diisiik
bulunmustur. Diger 6l¢lim parametrelerinde ise bir fark bulunmamistir. Deney
ve kontrol gruplarinin cinsiyet bakimindan degerlendirildiginde ise kadinlar-
da “Secici Dikkat Tepkime Kontrolii” parametresi istatistiksel olarak anlamli
farklilik gostermistir (p=0.039), deney (n:13) grubundaki kadinlar, kontrole
(n:13) gore daha diisiik puan almistir. Erkeklerde deney (n:7) ve kontrol (n:5)
gruplart arasinda fark bulunmamastir.

Sonuc¢: RehaCom tarama modiilii, yetiskin DEHB i¢in belirli biligsel be-
cerilerin degerlendirilmesinde potansiyel bir ara¢ olabilir. Modiiliin spesifik
bilissel becerileri degerlendirmesinde ek g¢aligmalara ihtiya¢ oldugu goriil-
mektedir. DEHB belirtileri gosteren yetigkinlerde tani ve tedavi icin biligsel
islevlerin degerlendirilmesi ve miidahale planlarinin gelistirilmesi siirecinde
bu tiir araglarin kullanimi biiylik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yetiskin dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, Reha-
Com tarama modiilii, bilissel beceri degerlendirme.
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PS-01

PROPRIOSEPTIF NOROMUSKULER TABANLIK (PNI) KINEMATIK
YURUYUS VERILERi UZERINE ETKISI; VAKA SUNUMU

Senem Giiner
ORCID: 0000-0003-2557-4484
sguner(@ankara.edu.tr
Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Ortez ve Protez Boliimii, Ankara, Tiirkiye.

Serap Alsancak
ORCID: 0000-0002-3987-670X
serap.alsancak@gmail.com
Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Ortez ve Protez Boliimii, Ankara, Tiirkiye.

Amag: Ayak, belirli postural reflekslerin temelini olusturan farkli duyular
icin neredeyse 2700 spesifik reseptor sergileyen bir duyu organi olarak 6ne-
mi iyi bilinmektedir. Postural kontrol mekanizmasinda ayak hem dokunsal
hem de titresim uyaranlarina duyarli bir bolge oldugundan, ayak sekli, ayak
durusu ve kemik hizasindaki potansiyel degisikliklerde 6nemli bir rol oynar.
Proprioseptif Noromiskiiler Tabanlik (PNI)’in temel islevinin, ayak altinda
beyinden degisen duyusal sinyaller {ireten ve postiiral kontrole, diizenlemeye
ve dengelemeye neden olan dokunsal uyari olusturmak oldugunu agiklamaistir.
PNI’nin kullaniminin yfiriiyilis parametreleri iizerine etkisini aragtirmak amac-
11 bu ¢alisma planlandi.

Gerec¢ ve Yontem: Calismada 23 yasinda, 165 cm boyunda, 58 kg agirhi-
ginda saglikli bir bireyde proprioseptif tabanlik ile {i¢ boyutlu yiiriiyiis analizi
yapildi. Bireyde 3D ile iiretilen proprioseptif tabanlik kullanildi. VICON mar-
ka, 6 kameral1 yiiriiylis analizi sistemi ile yiiriiylisiin durus ve salinim fazin-
da ayak dorsi/plantar fleksiyon, diz fleksiyon ve ekstansiyon, kalca fleksiyon
ve ekstansiyon kinematik verileri kaydedildi. Tabanliksiz ve tabanlikli olarak
kaydedilen kinematik yiiriiyiis degerlerinde peak degerler incelendi.
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Bulgular: Kinematik analiz verileri sonuglarina gore ayak dorsi fleksiyon
derecesinde artma, kalca ekstansiyon derecesinde azalma kaydedildi.

Sonug: Calismamizda proprioseptif tabanlik kullaniminin yiiriiyiis sirasin-
da ayak ve kalca kinematik parametrelerini etkiledigi saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: 3D Proprioseptif Tabanlik, U¢ Boyutlu Yiiriiyiis Analizi
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PS-02
PROPRIOSEPTIF TABANLIK KULLANIMININ FONKSiYONEL
KAPASITE UZERINE ETKISI
Serap Alsancak

ORCID: 0000-0002-3987-670X
serap.alsancak@gmail.com
Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Ortez ve Protez Boliimii, Ankara, Tiirkiye.

Senem Giiner
ORCID: 0000-0003-2557-4484
sguner(@ankara.edu.tr
Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Ortez ve Protez Boliimii, Ankara, Tiirkiye.

Amag: Tabanlik yiizeyindeki nodillii yiizeyler, plantar duyusal geribil-
dirimi manipiile etmek ve bozulmus dengeyi ve ylrlyiisii iyilestirmek i¢in
giderek daha fazla kullanilmaktadir. Bu statik ve dinamik postiiral kontroliin
ve dengenin saglanmasi seklindedir. Ayak altindaki dokunsal geri bildirim
sistemlerini kullanma konsepti, ayak-beyin baglantisina dayanmaktadir. Bu
baglamda, proprioseptif néromiiskiiler tabanlik (PNI), ayaktaki proprioseptif
reseptor organlarini; kas igciklerini veya hizli adapte olan kutanoz reseptorleri
uyararak girig sinyallerini modiile eder. Serebral entegrasyonun ardindan, de-
gisen afferentler, kas aktivitesinin karmasik bir modiilasyonuna ve dolayisiy-
la postiiral modifikasyonlara neden olur. Bu ¢alismada proprioseptif tabanlik
kullaniminin saglikli bireylerde 6 dk yiirlime mesafesi, nabiz ve oksijen satu-
rasyonu degerlerine olan etkisi arastirilmistir.

Gerec ve Yontem: 12 saglikli bireyde proprioseptif tabanlikli ve tabanlik-

s1z 6 dk yiiriime mesafesi, oksijen saturasyonu ve nabiz degisimleri kaydedil-
di. 3D ile tiretilen proprioseptif tabanlik kullanildi.

112



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
_ KONGRESI

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

Bulgular: Elde edilen verilerden yapilan istatistiksel analiz sonucunda
tabanlikli ve tabanliksiz 6 dk yiiriime mesafesinde farklilik saptanmamistir.
Nabiz ve oksijen saturasyonu degerlerinde, 6 dk yiiriime 6ncesi ve sonrasinda
istirahat degerlerine gore anlamli farklilik saptandi. Tabanlikli ve tabanliksiz
6 dk yiiriime sonrasi nabiz ve oksijen degerleri arasinda anlaml farklilik bu-

lundu.

Sonugc: Proprioseptif tabanlik kullanimi ile 6 dk yiirlime sonucunda istira-
hat degerlerine gore nabiz ve oksijen saturasyonu degerlerinde artis kaydedil-
mistir. Fonksiyonel kapasitenin anlamli etkilenmedigi fakat kisilerin perfor-
mansini etkileyebilebilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: 3D proprioseptif tabanlik, 6 dk yiiriime mesafesi, Nabiz
ve Oksijen Saturasyonu
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PS-03

_ OT_iZM SPEKTRUM BOZUKLUGUND_A BARSAK
MiKROBIYOTASININ ROLU VE PROBIYOTiK TAKVIYESININ
ONEMI

Umit ATASEVER
ORCID: 0000-0002-7230-0833
atasever 99@hotmail.com
Kocaeli Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Hemsirelik Boliimii, Kocaeli, Tiirkiye

Amagc: Otizm spektrum bozuklugu (OSB), ¢ocukluk déneminde ortaya ¢1-
kan iletisimin, sosyal ve biligsel becerilerin bozulmasi ile karakterize néroge-
lisimsel bir hastaliktir. Calismalar barsak mikrobiyotasindaki degisikliklerin
OSB ile iligkili olduguna ve mikrobiyotanin modiilasyonu yoluyla semptom-
larin hafifletildigine dair kanitlar sunmustur. Bu derleme yazisinda, otizm
spektrum bozuklugunda barsak mikrobiyotas1 ve probiyotik takviyesinin 6ne-
minin tartisilmast amaclanmistir.

Gerec ve Yontem: Sadece literatiir derlemesi olarak planlanan bu ¢aligma-
da, Google Scholar, PubMed, MEDLINE, Web of Science, Scopus ve Coch-
rane ¢evrimigi veritabanlarinda: “OSB ve mikrobiyota”, “OSB’de probiyotik
kullanim1” ve “bagirsak beyin ekseni ve OSB” kelimeleri ayr1 ayr1 yazilarak
arastirldi. Tarama sonucu listelenen Ingilizce makalelerden yararlanilarak
konu ile ilgili tespitler yapilda.

Bulgular: OSB’li hastalarda; kabizlik, ishal, karin siskinligi, agr1 ve ra-
hatsizlik gibi GI semptomlar degisken prevalanslarda rapor edilmistir. Bu da
OSB’de bagirsak mikrobiyotasmin katilimimi ve modiilasyonunun 6nemini
vurgulamaktadir. Probiyotik ve frukto-oligosakkarit takviyesinin serotonin
ve dopamin metabolizmasini modiile ederek OSB semptomlarmi hafiflettigi
tespit edilmistir. OSB’de Bacteroidetes / Firmicutes oraninda azalma ve Bac-
teroidetes miktarinda artig oldugu gosterilmistir. L. reuteri insan gastrointesti-
nal sistemine ait bir¢ok bakteriden biridir. Artan kanitlar L. reuteri’nin birgok
OSB fare modelinde oksitosin bagimli davranissal iyilesmeyi indiikledigini
desteklemistir.
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Sonug: Giiniimiizde OSB prevalansindaki artis ve hastaligin yonetimin-
deki zorluklar nedeniyle OSB semptomlarini azaltmaya yonelik caligmalar
artmigtir. Yapilan hayvan calismalarinda OSB’nin barsak mikrobiyotasi ile
arasindaki iliski desteklenmis olsa da bu durum insan ¢aligmalari igin hentiz
yeterli diizeye ulasmamistir. Umut vadeden bu alanla ilgili daha kapsamli in-
san ¢aligmalar1 yapilmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, mikrobiyota, probiyotik,
barsak-beyin ekseni.
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PS-04

ACCEPTANCE AND COMMITMENT THERAPY IN THE
MANAGEMENT OF MIGRAINE

Umit ATASEVER
ORCID: 0000-0002-7230-0833
atasever 99@hotmail.com
Kocaeli University, Faculty of Health Sciences,
Department of Nursing, Kocaeli, Tiirkiye

Objectives: Migraine is a neurovascular disease accompanied by unilat-
eral throbbing headache, nausea, vomiting, photophobia and phonophobia.
Currently, there is no established effective treatment protocol for migraine.
This review aims to discuss the effectiveness of Acceptance and Commitment
Therapy in patients with migraine.

Methods: In this study, planned solely as a literature review, searches were
conducted in online databases such as Google Scholar, PubMed, MEDLINE,
and Scopus using the keywords “psychotherapy in migraine”, “current mi-
graine treatment”, and “acceptance and commitment therapy in migraine”.
Determinations on the subject were made using the English articles found as

a result of the scans.

Results: In today’s migraine treatment, various drug groups such as anal-
gesics, antidepressants, antiemetics, ergotamines, and triptans are used. How-
ever, migraine patients have turned to different treatment approaches as they
have not seen sufficient benefits from the drug treatments applied to them.
Studies have shown that pain acceptance reduces migraine-related headaches
and other symptoms. Recently, several studies with migraine patients have
reported that acceptance and commitment therapy is beneficial in reducing the
symptoms of the disease.

Conclusion: It is evident that migraine medications do not provide ade-
quate symptomatic relief. Both the high cost of medication and the side effects
resulting from high-dose drug use necessitate finding non-pharmacological
new treatment approaches for migraine. There is hope that Acceptance and
Commitment Therapy may have a positive effect on migraine. Stronger stud-
ies should be conducted in this new field.

Keywords: Migraine, acceptance and commitment therapy, alternative treat-
ments for migraine.
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PS-05
KONNEKTOM

Ahmet Sahin
ORCID: 0009-0006-1967-6774
19080211034@ybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, T1p Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Buse Akman
ORCID: 0009-0006-7631-7073
19080211034@ybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Amag: Konnektom; beyindeki sinir baglantilarinin kapsamli bir haritasidir
ve beynin “baglanti semas1” olarak diistiniilebilir. Bir konnektom néronlarin
sinapslar yoluyla baglandig yerlerin belirlenmesiyle olusturulur.

Gere¢ ve Yontem: Su ana kadar tam bir konnektomunu ¢ikarabildigimiz
tek organizma, {i¢ yiiz ndrondan olusan bir sinir ag1 ve yaklasik yedi bin sinap-
tik baglantisi bulunan yuvarlak solucan Caenorhabditis elegans’ tir.

Bulgular: Bazi sinirbilimciler, fonksiyon halindeki beynin ¢aligmasinda
fonksiyonlarin belli beyin bolgelerinde lokalize oldugunu diisiinmekteydi. Di-
ger sinirbilimciler ise beyin fonksiyonlari i¢in esas olanin néronlar arasindaki
baglantilar anlamina gelen konnektom oldugunu diisiiniiyordu. Giintimiizde
ise sinirbilimciler hem lokalizasyonun hem de néral baglantilarin beyin fonk-
siyonlar lizerinde ortak éneme sahip oldugu goriisiinii benimsemektedir. Bu
ortak goriig, bir fonksiyona sahip beyin bdlgesindeki néronlar hasar gorse bile
beynin farkli baglantilar kurarak fonksiyonlarini siirdiirebilmesi konnektom-
dan hareketle bizi noroplastisiteye gdtiirmiistiir. Noroplastisite, beynin yapi-
sal veya fizyolojik degisikliklere ugrama yetenegidir. Gilincel noroplastisite
yaklasimlar1 sayesinde 6grenme gibi yeteneklerin ergenlik donemine kadar
siirdligli yargist yikilmis, yerini miir boyu 6grenmeye birakmistir.
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Sonug: Farkli insan beyinlerinin konnektomlarinin kargilastirilmasi bey-
nin gizli kalmis bilgilerinin ortaya ¢ikarilmasinda etken rol oynayacaktir. Ayni
zamanda hastaliklara yeni yaklasimlar ve tedavi yontemlerinin ortaya ¢ikaril-
masi i¢in de 6nemlidir. Yapay zeka uygulamalarinin ileri teknoloji ile beraber
kullanimi da insan giinliik hayatinin konforunu artiracaktir.

Anahtar Kelimeler: beyin, konnektom, ndroplastisite, ndron, beyin harita-

lamasi.
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PS-06

HASTANEDE YATAN HASTALARDA NOROPSIKIYATRIK
DURUMUN DEGERLENDIRILMESI

Giilnur Kul
ORCID: 0000-0001-7317-3461
gkul2004@gmail.com
Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji, Ankara, Tiirkiye

Hicret Ertekin
ORCID: 0009-0009-9225-9944
hicretertekin@gmail.com
Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Enfeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji, Ankara, Tiirkiye

Amag: Fiziksel hastalig1 olanlarda depresyon ve anksiyete bozukluklar
onemli bir klinik olgudur. Anksiyete ve depresyonun olusumunda stres 6nem-
li bir yer tutmaktadir. Stres beyinde limbik sistem basta olmak tizere birgok
onemli bolgede néron dejenerasyonuna neden olarak nérohiimoral uyarimda
ciddi problemler yaratan 6nemli bir ¢evresel faktordiir Calismamizda Hastane
Anksiyete ve Depresyon (HAD) Olcegi ile norohormonal degisimin yansima-
sinin degerlendirilmesi amacglanmistir.

Gerec ve Yontem: Calismamizda enfeksiyon hastaliklari servisinde takip
edilen hastalarda Hastane Anksiyete ve Depresyon (HAD) Olgegi uygulan-
mustir. Hastalarda yas, cinsiyet, medeni durum gibi demografik bilgileri, ko-
morbidite sayisi, yattig1 siire ve hastaligi hakkinda endise durumu kaydedil-
mistir.

Bulgular: Calismamiza servisimizde yatarak tedavi alan 21°1 erkek 36 kisi
dahil edilmistir. Hastalarin yas ortalamas1 61 yil olup %751 evlidir. Hastalarin
%50’sinin en az bir ek hastalig1 vardir ve 14’1 hastalig1 hakkinda endiseye sa-
hiptir. HAD’a gore depresyon puanlari agisindan esik deger istiinde olanlarin
orani %47,2 iken anksiyete puanlari agisindan esik deger listiinde olanlarin
orani %13,8’dir. Caligmamiza katilan hastalarin anksiyete diisiincesi hasta-
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nede yattig1 ikinci hafta daha yiiksek goriilmiistiir. Depresyon durumu ise ilk
hafta daha yogun iken ilerleyen giinlerde azalmaktadir. Hastalarin hastaliklar
hakkinda endiseye sahip olsalar da bu durum 6l¢ek puanlamasina yansima-
muistir. Ayrica medeni durumuna gore yapilan degerlendirmede evli olan has-
talarin anksiyete diizeyinin esik alt1 olma durumu istatistiksel agidan anlaml
olarak yiiksek bulunmustur.

Sonuc: Insan beyninde meydana gelen nérohormonal degisiklikler psiki-
yatrik bozukluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Noronal diizeyde gerceklesen
bu degisiklikleri 6l¢eklerle degerlendirilip hastalara karsi olumlu geri doniis-
ler saglamak tedavi siireci olumlu katki saglayacaktir. Calismamizda medeni
durumun olumlu etkisi géze ¢arpmaktadir. Hastalarin hastalik hakkinda endi-
seye sahip olsa da 6l¢ek puanlamasi ile daha objektif sonuglar yol gostericidir.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete, depresyon, ndropsikiyatrik.
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PS-07

PREMENSTRI:'JEL DiSFORiI_( BOZUKLUGU OLAN KADINLARDA
INFLAMATUAR BELIRTEGLER VE MENARS YASI

Kevser Yildirim Ciftci
ORCID: 0000-0001-7383-061X
kevser.yldrm16@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Translasyonel Tip, Ankara, Tirkiye

Elif Akcay
ORCID: 0000-0002-4673-6254
elifbayram07@gmail.com
Saglik Bilimleri Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi, Ankara, Tirkiye
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi, Ankara,
Tiirkiye

Ceylan Bal
ORCID: 0000-0002-1678-1281
ceylandemirbal@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya,
Ankara, Tiirkiye
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Biyokimya, Ankara, Tiirkiye

Raziye Desdicioglu
ORCID: 0000-0002-5190-5083
raziyedesdicioglu@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum,
Ankara, Tirkiye
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Kadimn Hastaliklar1 ve Dogum, Ankara, Tiirkiye
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Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik, Ankara, Tiirkiye
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim, Ankara, Tiirkiye

Giilsen Yilmaz
ORCID: 0000-0002-9630-3852
dr.gulsenyilmaz@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya,
Ankara, Tiirkiye
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Biyokimya, Ankara, Tiirkiye

Amag: Premenstriiel disforik bozukluk (PMDB), kadinlarin yagam kali-
tesini onemli Olgiide etkileyen premenstriiel sendromun (PMS) ciddi bir for-
mudur. Premenstriiel donemdeki bozukluklar, inflamatuar mekanizmalarla
iligkili olabilir. Notrofil-lenfosit orant (NLR), monosit-lenfosit oran1 (MLR)
ve sistemik inflamasyon indeksi (SII), tam kan sayimi gostergelerinden tii-
retilmis sistemik inflamasyon belirtegleridir. Bu ¢aligma ile PMDB olan ka-
dinlarda inflamasyon belirte¢leri ile menars yasi arasindaki iligki retrospektif
olarak arastirdi.

Gerec ve Yontem: Calismaya 80 goniillii katilimer dahil edildi ve ii¢ gru-
ba ayrildi: PMDB, PMS ve esik altt PMS. Premenstriiel sendrom belirtileri
Premenstriiel Belirti Tarama Araci (PBTA) ile degerlendirildi. Inflamasyon
belirtegleri tam kan sayimi verilerinden retrospektif olarak hesaplandi.

Bulgular: Calisma, li¢ grup arasinda inflamatuar belirteclerde anlamli
farklilik gostermedi (p> 0.05). Ancak, PMDB grubu i¢inde, tiim inflamatuar
belirtegler (NLR, MLR ve SII) ile menars yas1 arasinda negatif bir korelasyon
gozlendi (sirastyla r=-0.604, p=0.005; r=-0.506, p=0.023, r=-0.554, p=0.011).
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Sonug¢: Bu bulgular, PMDB’ nin etiyolojisi hakkindaki anlayisimiza kat-
kida bulunmakta ve PMDB olan kadinlarda inflamasyon gelisiminde menars
yas1 gibi erken yasam deneyimlerinin potansiyel roliinii vurgulamaktadir. Pre-
menstriiel belirtileri olan kadinlarda bu bulgulari diger inflamatuar belirtecler
ve adet faktorleri ile dogrulamak i¢in daha fazla arastirmaya ihtiyac vardir.

Anahtar Kelimeler: Premenstriiel sendrom, premenstriiel disforik bozukluk,
inflamasyon belirte¢leri, inflamasyon.
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PS-08
SELLAR BOLGENIN NADIR TUMORLERI

Pmar Karabagh
ORCID: 0000-0002-5558-0175
pinarkarabagli@yahoo.com
Selguk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Patoloji ABD, Konya, Tiirkiye

Mehmet Ali Kizilay
ORCID: 0000-0003-1444-107X
mehmetalikizilayl@gmail.com
Selcuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi ABD,
Konya, Tiirkiye

Sezer Seda Yilmaz
ORCID: 0000-0002-1335-7928
sedakargol.skl@gmail.com
Selcuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Patoloji ABD, Konya, Tiirkiye

Hakan Karabagh
ORCID: 0000-0002-1184-3965
hakankarabagli@yahoo.com
Selguk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi ABD,
Konya, Tiirkiye

Amag: Siniflamaya dahil edilmemis ancak sellada nadir olarak yerlesim
gosteren, meningiom, lipom, kondrom, plazmasitom, gangliositom, para-
ganglioma, kordoma ve metastazlardan olusan serimizi klinik, radyolojik ve
patolojik ozellikleri ile birlikte sunmay1 ve diger sella timdrlerinden ayirict
Ozelliklerini tartigmay1 amacladik.

Gerec ve Yontem: Sellar bolgenin tiimorleri, sella Tursika&#39;dan {i¢iin-
cii ventrikiil tabanina kadar uzanan bdlgede ortaya ¢ikan ¢esitli neoplazmalar
igcerir. 2021 WHO CNS tiimérleri siniflandirmasina gére bu tlimorler; ada-
mantinomatdz kraniofarinjiom, papiller kraniofarinjiom, pituisitom, sellar
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bolgenin graniiler hiicreli tiimdrii ve igsi hiicreli onkositom, hipofiz adenomu/
hipofizin néroendokrin tiimoéri ile hipofiz blastomu olarak smiflandirilmak-
tadir. Selguk Universitesi Beyin ve sinir cerrahisi boliimiinde opere edilerek
Patoloji laboratuarina gonderilen, sella yerlesimli ancak smiflamada bulun-
mayan tiimorlerin radyolojik goriintiilemeleri, klinik bilgisi ve histopatolojik
ozellikleri degerlendirilmistir.

Bulgular: Smiflama dis1 saptadigimiz sella tiimorleri; 5 meningiom ile
birer lipom, kondrom, plazmasitom, gangliositom, paraganglioma, kordoma
yanisira malign melanom ve akciger kiigiik hiicreli karsinom metastazlarindan
olusmaktadr.

Sonug: Sellar bolge, kafa taban1 ve hipofiz bezinin yani sira vaskiiler, sinir
ve meningeal yapilari igeren farkli embriyolojik kokene sahip bir¢ok yapidan
olusan karmasik bir anatomik alan1 temsil eder. Bu bolgede ortaya ¢ikan kit-
leler, hipofiz bezinin kendisinden kaynaklanan benign ve malign tiimdrlerin
disinda farkli tedavi yaklasimlari gerektirebilecek, embriyolojik kalintilardan
veya gevre dokulardan kaynaklanan lezyonlar1 da igerir. Sellar bolge kitlele-
rini degerlendirirken klinik, radyolojik ve patolojik bulgular temelinde farkli
tiimorlerin de goriilebilecegi akilda tutulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Sella, Hipofiz, Timor.
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PS-09
KARIN AGRISI OLAN HASTALARDA BILISSEL BEC ERILER ILE
YUz GUVENILIRLIGi ARASINDAKI iLiSKINiN INCELENMESI

Siimeyyenur Kumtepe
ORCID: 0000-0001-8938-1281
snk 2014@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Melih Cameci
ORCID: 0000-0003-4797-0816
drmelih112@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Acil Tip Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Agr biligsel becerileri etkileyen bir semptomdur. Bu ¢alismanin
amaci; acil servise karin agris1 sikayeti ile gelen hastalarin biligsel becerilerin-
deki etkilenimi incelemek ve karin agrisinin bilissel beceriler ve yiiz giiveni-
lirligi arasindaki iliskiyi nasil etkiledigini aragtirmaktir.

Gerec ve Yontem: Acil servise karin agrisi sikayetiyle hastalara agrilari-
nin karakteristik 6zelliklerini, yerini, siddetini ve zamanla iliskisini tanimla-
yabilmek i¢in McGill Agr1 Anketi, dikkat ve konsantrasyon, yiiriitiicii islevler,
gorsel yapilandirma ve bellek gibi biligsel becerilerini degerlendirmek ama-
ciyla Montreal Biligsel Degerlendirme (MoCA) testi ve yiiz giivenilirligini
belirlemek i¢in Yiizlerin Sosyal Algisinin Giivenilirlik Modeli uygulanmaistir.
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Bulgular: Bu ¢alismaya Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Acil Servisi’nde
yas ortalamalar1 41.3£14.9 olan 10 katilimci (6 erkek, 4 kadin) dahil edilmis-
tir. Hastalar agr1 siddetini dayanilmaz (%50), ¢cok siddetli (%40) ve siddetli
(%10) olarak; agr1 zamanin1 ise devamli, sabit (%80) ve aralikli, ritmik (%20)
olarak belirtmistir. Katilimcilarda negatif yilizleri tanima ile biligsel beceriler-
den lisan (r=-0.69, p=0.027) ve gecikmeli hatirlama (r=-0.75, p=0.012) bece-
rileri arasinda negatif yonlii gliglii bir korelasyon saptanmustir. -3 degerlikli
yliz giivenilirligi orani ile lisan (r=-0.75, p=0.013), gecikmeli hatirlama (r=-
0.73, p=0.016), MoCA toplam puani (r=-0.69, p=0.027) arasinda ve -2 deger-
likli yiiz giivenilirligi orani ile gecikmeli hatirlama (r=-0.81 p=0.004) becerisi
arasinda negatif yonli gliclii bir korelasyon gozlenmistir. Cok siddetli agrist
olan bireylerin MoCA toplam puani ile dayanilmaz agr1 siddeti olan bireylerin
MoCA toplam puani arasinda anlamli (p=0.36) bir fark bulunmustur.

Sonuc: Agr siddetindeki artig biligsel siirecleri etkileyebilmektedir. Lisan,
gecikmeli hatirlama ve MoCA toplam puani yiiksek olan bireyler giivenilmez
yiizlere daha az glivenmektedir. Agr1 zamaninin biligsel siireglerde ve yiiz gii-
venilirligini tanimada etkisinin olmadig1 saptanmaistir.

Anahtar Kelimeler: karin agrisi, bilissel beceriler, yliz giivenilirligi, acil tip,
MoCA
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PS-10
ACIL TIP HEKIMLERININ NOBET SONRASI GORSEL ALGILARI
DEGISIR Mi?
Burcu Tutuk

ORCID: 0000-0001-7059-3305
burcututuk@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisi,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Melih Camci
ORCID: 0000-0003-4797-0816
drmelih112@gmail.com
Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Acil Tip Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amagc: Acil servis hizmetleri, ani gelisen hastalik, kaza, yaralanma ve
benzeri durumlarda hastalarin sakatlik ya da 6liimden korunmasi amaciyla
yapilmasi gereken miidahale veya tedaviye yonelik acil serviste verilen kritik
tibbi hizmetlerdir. Egitim verilen acil tip kliniklerinde hastay1 karsilayan, ilk
muayene eden ya da hastanin bakimini devir alan ve fiilen gorev yapan tabip,
acil tip uzmani gozetiminde siklikla giindiiz ve gece vardiyalar1 yapan acil
tip asistanlaridir. Elektroensefalografi (EEG), uyku degerlendirmesi, dikkat
ve uyaniklik ve zihinsel yorgunluk degerlendirmelerinde yaygin kullanilan
girigimsel olmayan bir aractir. Bu 6n ¢alismadaki amacimiz, acil tip hekim-
lerinin ndbet sonrast beyindeki gorsel algi degisimini EEG kayitlamasi ile
belirlemektir.
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Gerec ve Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Acil Tip Klinigi’nde
gorev yapan iki acil tip hekiminin EEG kayitlart nobet sonrasi 32 kanalli Bra-
in Products ActiCHamp kepi kullanilarak izole oda olan Faraday kafesi iceri-
sinde yapilmistir. EEG kayitlamasi sirasinda hekimlere yiiz veya yiiz benzeri
fotograf gordiiglinde butona bas gorevi verilmistir. Elde edilen verilerden kan-
titatif analiz sonucunda LORETA beyin haritasi iiretilmistir.

Bulgular: EEG’den iiretilen LORETA beyin haritasinda hekimlerin gorsel
algilariin sag hemisfere lokalize oldugu bulunmustur. Brodmann 37. bolgede
(x=48, y=-73, z=0) etkin parlama belirlenmistir. Kelebek gorsel grafik EEG
dalgalarinin 200 ms civarinda yogunlagtig1 saptanmistir.

Sonug: On analiz sonuglari ndbet sonras1 hekimlerin gorsel algilarmdaki
degisimin hizli miidahale gerektiren acil tip hekimleri igin biligsel siireglerin
islemlemesinde de sorumlu olan inferior temporal bdlgede yogunlasmistir.
Nobet sonrasi gibi nobet dncesi EEG kayitlarinin analizi ile daha fazla sinirbi-
limsel bilgiye ulasmak miimkiin olacaktir.

Anahtar Kelimeler: sinirbilim, acil tip, nobet, EEG, hekim.
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PS-11

KERATOKONUS HASTALARINDA OLAYA ILiSKiN
POTANSIYELLER

Leyla Kudret Sahin
ORCID: 0009-0003-5084-9942
leylakudretsahin@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim ABD, Ankara, Tiirkiye

Niliifer Yesilirmak
ORCID: 0000-0002-8632-2873
nilufer.yesilirmak@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Goz Hastaliklar1t ABD,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim ABD, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik ABD,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim ABD, Ankara, Tiirkiye

Amac: Keratokonus, korneanin konik bir sekilde sekillenmesiyle karak-
terize bir géz hastaligidir. Gérme algisi ise beyinde bir¢ok yapimin kompleks
islemlemesi sonucu olusur. Pareidolia paradigmas1 kullanilarak Olaya iliskin
Potansiyeller (OIP) kayitlamas1 goziin fizyolojik ve algisal durumunu anla-
mak i¢in kullanilan yeni bir paradigmadir. Bu calismada, keratokonus hastala-
rinin gorsel algt siireclerindeki durum pareidolia paradigmast ile incelenmis-
tir. Caligma, bir gdz hastalig1 olan keratokonus hastalarinda beyindeki gorsel
algi siire¢lerinin daha iyi anlagilmasini amaglamaktadir.

Gerec ve Yontem: Katilimcilarin OIP kayitlari ve analizi Ankara Yildirrm
Beyazit Universitesi Sinirbilim Laboratuvarinda izole oda icerisinde gercek-
lestirilmistir. Hastalar Ankara Bilkent Sehir Hastanesi G6z Klinigi’ne bagvu-
ran U¢ keratokonus hastasidir (yas ortalamasi: 24,67; 2 kadin ve 1 erkek).
Hastalara OIP kayitlamasi sirasinda yiiz ya da yiize benzeyen bir fotograf gor-
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diigiinde butona bas gorevi verilmistir. Elde edilen OiP’ler Brain Vision 2.1
kantitatif EEG analiz programi kullanilarak yapilmistir.

Bulgular: Hastalarin elde edilen OIP kayitlarindan artefakt temizleme,
g0z hareketi artefaktlarin ¢ikarimi ve baseline temel 6n islemlemesinden son-
ra ileri analiz yapilmistir. Hastalarin ortak analizleri sonucunda frontal lobda
198 ms, parietal lobda 190 ms, temporal lobda 195 ms ve oksipital lobda 190
ms’de parediolia yanitlar1 elde edilmistir. N170 dalgasina kiyasla keratakonus
hastalarinda yanitlarin daha geg¢ ¢iktigi tespit edilmistir.

Sonuc: Keratokonus hastalarinin pareidolia igin belirte¢ olan N170 ya-
nitlarinin ge¢ oldugu bulunmustur. Yapilan 6n analiz sonuglari keratakonus
hastalarindaki géz fonksiyonelligin bozulmasinin beyindeki g6z algisini da

etkileyebilecegini gdstermistir.

Anahtar Kelimeler: Keratokonus, OIP, Face Pareidolia, Sinirbilim, N170.
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PS-12

ERKEN LOHUSALIK DONEMiNDE ANNELERIN ALGILADIKLARI
ES DESTEGI ILE 0ZNEL MUTLULUK DUZEYLERi ARASINDAKI
ILiSKi
Nilgiin Altuntas
ORCID: 0000-0002-0037-7145
nilgunaltuntas@aybu.edu.tr

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, T1p Fakiiltesi Dahili Tip Bilimleri,
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari, Ankara, Tiirkiye

Siimeyye Derin
ORCID: 0000-0002-9102-7561
sumeyyederin@gmail.com
Sakarya Universitesi, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Psikoloji
Boliimii, Sakarya, Tiirkiye

Amagc: Bu aragtirmanin amaci erken lohusalik doneminde annelerin algila-
diklar es destegi ile 6znel mutluluk diizeyleri arasindaki iliskiyi ve algilanan
es desteginin gesitli demografik degiskenlere gore farklilagip farklilasmadigi-
n1 incelemektir.

Gerec¢ ve Yontem: Arastirma iliskisel tarama modelinde tasarlanmistir.
Calismaya elverisli 6rnekleme yontemi ile ulasilan 52 kisi katilmistir. Arag-
tirma verileri, Erken Lohusalik Siirecinde Kadinlarin Algiladiklar1 Es Destegi
Olgegi, Oznel Mutluluk Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu ile toplanmustir. Veri-
ler, SPSs 26.0 programinda analiz edilmis ve analizde Mann Whitney U testi
ile korelasyon analizi kullanilmistir.

Bulgular: Arastirmada Oznel Mutluluk Olgegi toplam puani ile “Erken
Lohusalik Siirecinde Kadinlarin Algiladiklar1 Es Destegi Olgegi” toplam pua-
n1, Oznel Mutluluk Olgegi toplam puani ile Duygusal Destek, Sosyal Destek
ve Fiziksel Destek alt boyut puanlari pozitif yonde anlamli iligkilidir (p <.05).
Katilimcilarin 6znel mutluluk diizeyleri egitim diizeyine gore anlamli farklilik
gosterirken; algilanan es destegi, duygusal, sosyal ve fiziksel destek diizeyleri
katilimcilarin yagina ve evlilik siiresine gore anlamli diizeyde farklilasmak-
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tadir (p < .05). Ek olarak, katilimcilarin erken lohusalik siirecinde eslerinden
algiladiklar1 duygusal destek gebelik sayisina gore anlamli diizeyde farklilas-
maktadir (p <.05).

Sonug: Oznel mutluluk ile erken lohusalik siirecinde kadinlarin algiladik-
lar1 es destegi toplam puani ve alt boyutlari arasinda zayif, pozitif yonde an-
lamli iligki bulunmaktadir. Yirmi bes yas ve alt1 olan, egitim diizeyi ortaokul
ve alt1 olan, Evlilik siiresi bes y1l ve daha alt1 olan katilimeilarin erken lohusa-
lik stirecinde algiladiklar es destegi, duygusal destek, sosyal destek ve fizik-
sel destek diizeyi daha yiiksektir. Ek olarak, iki ve daha az gebelik gegirenlerin
eslerinden algiladiklar1 duygusal destek daha yiiksektir.

Anahtar Kelimeler: Erken lohusalik donemi, es destegi, 6znel mutluluk.
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PS-13

CERRAHI HEKIMLER iLE DAHILIYE HEKIMLERININ PAREIDOLIA

ALGILARININ iNCELENMESI

Ertugrul Alibas
ORCID: 0009-0006-2175-3468
ertugrulalibas@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, T1p Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Mert Kemal Ak¢ah
ORCID: 0009-0001-5538-6030
mertkemalakcali@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Pmar Ozisik
ORCID: 0000-0001-5183-8100
pinar.ozisik@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Yiizler etkili iletisim kurma ve ¢evresel uyum noktasinda 6nemli-
dir.Y{iiz disindaki farkli uyaranlarda gergekte olmayan yiizlerin algilanmasina

yiiz pareidolia denir.Pareidolia gorsel ipuglarini algilamadaki hizimizin sonu-
cu niteligindedir. Farklt mesleki egitim 6zelliklerine sahip cerrahi hekimler
ile dahili tip hekimlerinde hentiiz pareidolia algisina yatkinliklar1 agisindan bir
caligma gergeklestirilmemistir. Bu 6n ¢aligmada cerrahi ve dahili tip hekimle-

rinin dijital pareidolia testi ile gorsel algisini belirlemek amaglanmistir.

134



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
L RONGHES )

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

Gerec ve Yontem: 20 cerrah, 20 dahili tip hekimi ¢alismaya dahil edilmis-
tir.Bu ¢aligmanin ilk kisminda katilimcilarin demografik bilgileri toplanmuistir,
ikinci kisminda dijital pareidolia testi ile katilimcilara 10 yiiz, 10 yiiz parei-
dolia ve bunlarin karistirilmis halleri olan 20 scramble fotografi randomize
siralarda gosterilmistir.Katilimcilarin tepki siireleri ve yliz gorme/gérmeme
durumlar1 kaydedilmistir.

Bulgular: Yapilan analizlerde yiiz (1,2039+0,2677) ve pareidolia
(1,6301+0,3387) fotograflarina verilen tepki siirelerinin ortalamalar1 arasinda
anlamli farklilik bulunmustur. Gruplar arasinda yiiz (cerrahi:1,2436+0,2554;
dahili:1,1642+0,2803) ve pareidolia (cerrahi:1,6527+0,3495; dahi-
1i:1,6075+0,3350) fotograflarina verilen tepki siireleri arasindaki farkin an-
laml1 oldugu gorilmistiir.

Sonug: Cerrahi hekimlerin yiiz ve pareidolia fotograflarma verilen tepki
siireleri dahili tip hekimlerininkine gore anlamli sekilde uzun bulunmustur.
Bu farkin cerrahlarin ameliyathanede asistan egitimi vermesine bagli ola-
bilecegi diistiniilmiistiir. En yaygin laparoskopik operasyondaki cerrahi ha-
talarin %97’sinin gorsel yanlis algilamalardan kaynaklandigi diistiniiliirse,
cerrahlarin egitimsel olarak gorsel alana daha uzun ve dikkatli baktiklar1 so-
nuglarimiz ile uyumludur. Bu calisma TUBITAK 2209-A programi dahilinde
1919B012109355 kodu ile desteklenmistir. Bu ¢alisma 6n ¢aligma oldugu icin
elde edilen 6rneklem genisletilerek calismaya devam edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Cerrahi Hekim, Dahili Tip Hekimi, Gorsel Algilama,
Pareidolia, Alg1 Testi.

135



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
_ KONGRESI

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

PS-14

SAGLIKLI BIREYLERDE PERIFERIK GORME ALGISININ BEYiN
BiYODINAMIGI: PAREIDOLIA PARADIGMASI
Irem Agis
ORCID: 0000-0001-9857-2370
iremagis123@gmail.com

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dal1, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Gorsel algi, periferik gérme mekanizmalariyla ¢evredeki uyaran-
larin algilanmasini gerektirir. Periferik gorme, g6z merkezinden uzak olan
alanlardaki gorme yetenegini ifade eder ve gorsel bilgiyi islemek i¢in gorsel
algi, dikkat mekanizmalar1 gibi karmasik kognitif fonksiyonlarin birlikte ¢a-
lismasiyla gerceklesir. Literatiirdeki ¢alismalarda, insan yiiz algilanmasinda
periferik gérmenin ndral mekanizmalari arastirilmaktadir. Bu c¢alismadaki
amacimiz, periferik gérmede yiiz ve yliz pareidolia algisinin beyin biyodina-
migi yanitlarini arastirmaktir.

Gerec ve Yontem: Calismamiz Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi; Si-
nirbilim Laboratuvarinda saglikli goniilli katilimeilar (11 katilimer; 5 kadin,
6 erkek) ile gergeklestirilmistir. Aragtirmamizin deney dizayninda ekran or-
tadan ikiye ayrilmis yiiz ve yiiz pareidolia gorselleri sol tarafta; kirmizi fik-
sasyon noktasi ise sag tarafta bulunmaktadir. Katilimcilardan kirmizi nokta-
ya bakarken yiiz veya yiize benzeyen gorseller gordiigiinde butona basmasi
istenmistir. Yiiz ve pareidolia gorsellerine yonelik beyin dinamigi yanitlari;
Olaya iliskin Potansiyeller (OIP) ile kaydedilmistir. 100-200 msn arasindaki
OIP’lerin kantitatif analizleri Curry Neuroimaging Suite 7.0.12 ile yapilmustir.

136



1.TURKIYE SINiRBiLiM KONGRESIi SINIRBILiM
L OHGRES!)

10 -12 Mayz1s 2024
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi

Bulgular: Frontal bolgede yiiz pareidolia algisinda olugan dalga latans-
larinda, yliz algisinda olusan dalga latanslarina gére uzama; parietal bolgede
yiiz algisinda olusan dalga latanslarinda; ytiz pareidolia algisinda olusan dalga
latanslarina gore uzama saptanmistir. Kantitatif olarak analiz edilen N170 ko-
relatinda beynin zamansal dinamik degisikleri parietal ve oksipital bolgelerde
tespit edilmistir.

Sonug: Yiiz pareidolia algisindaki dalga latanslari; yiiz algisindaki dalga
latanslarina gore yiiriitiicii islevler ile baglantili olan frontal bolgede daha geg;
uzamsal algi ile iliskili parietal bolgede daha erken ortaya ¢ikmaktadir. Aras-
tirmamizin sonuglari, periferik gérmede yiiz pareidolia algisinin birden fazla
bolgede islemlendigini gostermektedir. Calisma katilimci sayisi artirilarak de-
vam ettirilecektir.

Anahtar Kelimeler: EEG, Beyin Haritalama, Periferik Gorme, Pareidolia.
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PS-15

WHAT IS THE TIGHT RELATIONSHIP BETWEEN
GASTROINTESTINAL SYSTEM AND NERVOUS SYSTEM?

Zeliha Nur Sevinggil
znsevincgil@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi. Tip Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Tuba Dal
ORCID: 0000-0001-7045-1462
tuba_dal@yahoo.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Ankara, Tirkiye

Objectives: This poster presentation aims to provide a definition of the
enteric nervous system (ENS) and elucidate the relationship between the ENS
and the gastrointestinal system, central nervous system (CNS), neurotrans-
mitters, diet types, gastrointestinal (GI) microbiome, and their effects on an
individual’s emotional state.

Methods: To achieve these objectives, a comprehensive review of various
contemporary articles on the topic was conducted. The data gathered from this
review was then compiled and transformed into a poster presentation in the
desired format.

Results: This review studied the ENS which is called as “second brain”
thanks to its’ hosting excessive amount of nerve cells and therefore resem-
bling the brain. Moreover, like CNS which is on the alert against the external
threats, the ENS is on the alert against foreign substances entered into the
body through the GI system. We reviewed evidence for ENS dysfunction in
the aetiopathogenesis of autism spectrum disorder, amyotrophic lateral scle-
rosis, transmissible spongiform encephalopathies, Alzheimer disease and Par-
kinson disease. This research focused also on the effect of the second brain on
physical and mental health and mood as well as the effect of diet patterns on
both nervous systems and mood.

Conclusion: ENS has some similarities with CNS, it (ENS) effects and
leads of a person’s physical health, mental health, and emotional state.

Keywords: emotional state, enteric nervous system, second brain
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PS-16

GOCUKLUK GAGI TEMPORAL ARAKNOID KiST VAKALARINDA
DiL BECERILERININ YAS DEGISKENi YONUNDEN
DEGERLENDIRILMESI

Nurcan KILIC
ORCID: 0000-0001-9506-0759
nurcankilic@gazi.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali
Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Dil ve Konusma Terapisi
Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim AKDENi{Z
ORCID: 0000-0002-9411-3318
gulsumakdeniz@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsen YILMAZ
ORCID: 0000-0002-9630-3852
dr.gulsenyilmaz@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyokimya ABD,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Melike Dilsen ER
ORCID: 0009-0002-4356-5696
melikedilsen@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali,
Ankara, Tiirkiye

Tunahan AKSAKALLI
ORCID: 0009-0005-8400-925X
taksak2525@gmail.com
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dals,
Ankara, Tiirkiye
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Harun DEMIRCI
ORCID: 0000-0003-2213-5953
harundemirci@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir
Cerrahisi, Ankara, Tiirkiye

Pmar OZISIK
ORCID: 0000-0001-5183-8100
pinar.ozisik@aybu.edu.tr
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dal1 Ankara, Tiirkiye

Amag: Araknoid kistler intrakranial alanda yer alan en sik karsilasilan
konjenital kistik lezyonlardir. Cocuklarda % 2,6’lik bir prevelansa sahiptirler
ve yaptiklar1 basi nedeniyle etkilenen bolgenin islevinde bozulmalar ve ka-
yiplara neden olabilirler. Yaygin olarak temporal fossada goriilmeleri dile ait
birgok temsilin bu bdlgede bulunmasi nedeniyle olas1 bir etkilenimi giindeme
getirmektedir. Bu ¢aligmada araknoid kistli ¢ocuklarin dil degerlendirmeleri-
nin yapilarak yasa bagli bir degisimin olup olmadiginin aragtirilmasi amag-
lanmustir.

Gerec ve Yontem: Caligsmada temporal araknoid kist tanisi ile takip edi-
len, yaslar1 4 ve 9 (ort. 6,55 £1,75) arasinda degisen 11 (2K, 9E) katilimcinin
verileri kullanilmistir. Katilimeilar 4-6 ve 7-9 yas olarak iki gruba ayrilmis-
tir. Gruplara standardize bir test olan Tiirkce Okul Cag1 Dil Gelisimi Testi
(TODIL) uygulanmistir. TODIL Resim-Sozciik Dagarcig, Iliskili Sézciik
Dagarci1, Ifade Edici Sozciik Dagarcigi, Dilbilgisel Anlama, Ciimle Tekrar,
Bigimbilgisel Tamamlama, Sozciik Ayirt Etme, Sesbirimsel Analiz ve S6zciik
Sesletimi olmak tizere toplam 9 alt testten olugmaktadir. Veriler SPSS 22.0
paket programi ile analiz edilmis ve Mann-Whitney U testi uygulanmistir.
p<0,05 anlaml1 kabul edilmistir.

Bulgular: 1. Grup katilimcilar 9 alt testin hepsinde de 2. Gruptan daha
diisiik puanlar almiglardir. Ancak istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlen-
memistir.
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Sonug¢: Temporal araknoid kistlli ¢cocuklar 4-6 yas arasinda dil beceri-
lerinde yasitlarindan daha fazla geride kalirken; 7-9 yas araliginda bu fark
azalmaktadir. Okula baglama ile dil becerilerinde iyilesmenin oldugu diisii-
niilmektedir. Fakat buna ragmen 6zellikle dinleme becerisinde sinirda bir iyi
olma hali gézlenmektedir. Calismanin daha genis bir popiilasyona uygulan-
masl, sonuglar1 daha genellenebilir hale getirecektir.

Anahtar Kelimeler: temporal araknoid kist, ¢ocuk, dil.
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PS-17

_ BEYiN SiNiR CERRAHISI YOGUN BAKIM UNIiTESINDEKi
SIGARA iGEN HASTALAR YUZ GUVENIRLIGINE DOGRU KARAR
VEREMIYORLAR MI?

Sunay Mucuk
ORCID: 0000-0002-8612-8982
sunaymucuk(@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Erdem Kirci
ORCID: 0009-0008-0615-7275
pskerdmkrc98@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Halil Kul
ORCID: 0000-0002-6168-7462
drhalilkul@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir
Cerrahisi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amagc: Hasta-saglik calisani arasindaki iligkide giivenin yaratilmasi bii-
yiik 6nem tasimaktadir. Insanlarin yeni karsilastiklar1 kisilerin yiiz goriiniim-
lerinden giivenirlik izlenimi edindikleri yaygin olarak kabul edilmektedir.
Giivenirlik izlenimlerinin sigara, alkol tiiketimi gibi zararli aligkanliklardan
etkilenip etkilenmedigi hala gizemini korumaktadir. Bu ¢aligmadaki amaci-
miz yogun bakimdaki sigara igen ve igmeyen hastalarin yiiz glivenirligine dair
degerlendirmelerini incelemektir.
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Gerec ve Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Beyin ve Sinir Cerra-
hisi Yogun Bakim Servisi’ndeki hastalardan 18 yas ve tizeri; 10 sigara kul-
lanmayan ve 6 sigara kullanan hasta ¢aligmaya dahil edilmistir. Yiiz giive-
nirligine dair degerlendirmeleri 6lgmek amaciyla Open Sesame uygulamasi
araciligryla 10 yiiz ifadesinin giivenirlik derecesi pozitiften negatife degisen
oranda 70 gorsel gosterilerek Yiiz ifadelerinin Giivenilirligi Testi (YIGT) uy-
gulanmistir. Arastirma verilerinin istatistiksel analizleri Mann Whitney U testi
ile analiz edilip raporlanmigtir.

Bulgular: Calismaya katilan 6 kadin (3 sigara igen, 3 igmeyen) ve 10 er-
kek (6 sigara igen, 4 igmeyen) hastalarin yas ortalamasi 56.874+12.89 ay olarak
belirlenmistir. Hastalarin toplam YIGT skoru ortanca degeri 40.5 ve ceyrekler
aras1 agiklik degeri 5 olarak saptanmistir. Hastalarin sigara igmek ile pozitif
yonde manipiile edilmis +2SD ve +3SD yiiz gorsellerine ait skorlari, pozitif
manipiile edilmis yiiz gorsellerine ait toplam skorlari, +2SD ve +3SD yiiz gor-
sellerine ait giiven oranlari arasinda anlamli farklilik gézlenmistir (sirasiyla;
z=-2.850 p=0.004, z=-2.873 p=0.004, z=-2.883 p= 0.004, z=-2.850 p=0.004
7z=-2.873 p=0.004).

Sonug: Giiven; bireysel deneyimlere, kisiliklere ve kosullara bagli olarak
biiyiik 6l¢iide degisebilen ¢ok yonlii bir kavramdir. Sigara igen bireylerin yiiz
giivenirligi konusundaki kararlarimin bozulmus olmasmin yoksunluktan mi
yoksa sigara igmeye mi bagli olduguna iliskin bilgi icin ileri diizey ¢alisma-
lara ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: yiiz giivenirligi, sigara, sosyal bilis, ndrosirurji, yogun
bakim.
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PS-18

BEYIN VE SINiR CERRAHISINDE YATAN HASTALARIN Y{iZ
ALGILARININ CiNSIYETINI BELIRLEME

Erdem Kirci
ORCID: 0009-0008-0615-7275
pskerdmkrc98@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Sunay Mucuk
ORCID: 0000-0002-8612-8982
sunaymucuk(@hotmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisi,
Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Halil Kul
ORCID: 0000-0002-6168-7462
drhalilkul@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Giilsiim Akdeniz
ORCID: 0000-0002-9411-3318
akdenizgulsum@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Amag: Yizlerin giinliik hayatta sosyal ve kisiler aras1 saglikl iletisim i¢in
onemi bliyliktiir. Pareidolia ger¢ekte var olmayan bir gérselin beyin tarafindan
varmis gibi algilanmasidir. Hastanede serviste yatan hastalarin duygu durum-
larmin degisimi sinirbilim g¢alismalarinda arastirilmaya devam etmektedir.
Bizim bu ¢aligmadaki amacimiz, hastalarin serviste yatis donemindeki yiiz

algilarinin cinsiyet durumunu belirlemektir.
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Gerec-Yontem: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi’nde Beyin ve Sinir Cer-
rahisi Servisi’nde yatan hastalardan 7 yetiskin calismaya katilmigtir. Hastalara
dijital pareidolia testinde pareidolia fotograflar1 gosterilerek “kadin yiiziine
mi, erkek yiiziine mi?” benzetiyorsun diye sorulmustur. Elde edilen veriler
istatistiksel analizleri Spearman korelasyon analizi ile yapilmistir.

Bulgular: Calismamiza katilan hastalarin yas ortalamasi 57.1440.02 ve 3
kadin ve 4 erkektir. Hastalarin pareidolia fotograflarina “erkek yiizii gordiim”
yamtt “kadin yiizii gérdiim” yanitindan daha fazla olmustur. Istatistiksel ola-
rak kadin hastalarin pareidolia yanit1 reaksiyon zamani erkek hastalarin yani-
tindan daha uzun bulunmustur (p:0,006 1:0,896).

Sonug: Beyin ve sinir cerrahisinde yatan hastalarm pareidolia gibi fotog-
raflarda yiiz algilariin erkek cinsiyeti olarak belirledikleri bulunmustur. Yeni-
doganda cevreyi algilamada ilk gorsellerden yiiz gelmektedir 6zelliklede anne
yliziidiir. Aprior bilgi olarak kadin yiizii bilgisi dogustan getirilmekle birlikte
hastanede yatan hastalar pareidolia fotograflarinda erkek yiizii gérmiislerdir.
Bu durum sosyal ¢evreden 6grenilen ve hastalarin bilincini etkileyen bir du-
rum olarak yorumlanmigtir.

Anahtar Kelimeler: pareidolia, gorsel algi, beyin, cinsiyet.
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PS-19

SINIR SISTEMI CERRAHI GIRISIMLERINDE VENOZ YAPININ
KORUNMASI BIiR UTOPYA MI?

Cengiz Cokluk
ORCID: 0000-0003-2146-3621
cengizcokluk@yahoo.com
Ondokuz May1s Universitesi, T1p Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi
Anabilim Dali, Samsun, Tiirkiye

Amag¢: Mahmut Gazi Yasargil’in mikrocerrahiyi ndrosirurji pratigine sok-
masi ile beraber néral ve vaskiiler yapilara 6zen ¢ok daha fazla artt1. Onceleri
cok da dnemsenmeyen venoz yapilar, yillar icinde 6zellikle de ameliyat son-
ras1 beklenilenin aksine norolojik olarak defisitli ¢ikan hastalarin incelenme-
siyle, nedenlerin birinin, vendz yapilara gereken hassasiyetin gosterilmemesi
ve travmatize edildikten sonra koterize edilerek kanamanin durdurulma gabasi
oldugu ortaya ¢ikt1. Cerrahi deneyimin her gecen giin gelismesi ve medikal
teknolojinin siirekli ilerlemesi, bizlerin artik ndral ve arteriyel yapilarin ya-
ninda, vendz yapilarin da korunmasi gerektigini ve de bu dogrultuda, gereken
sabir ve 0zen gosterilirse korunabilecigini ispatlamistir.

Gerec ve Yontem: Calismamiza 10 adet interhemisferik girisim yolunun
tercih edildigi vaka dahil edildi. Bu vakalarin tercih edilmesinin sebebi, venoz
yapilarin korunmasinin ¢ok gii¢, ancak bir o kadar da elzem oldugu yaklagim
olmasidir. Calismamiza dahil ettigimiz olgularimiza cerrahi sonrasinda erken
donem beyin BT ve 3. Aylarinda kontrastli beyin MRG ¢ekildi. Hastalarin cer-
rahi 6ncesi ve sonrasi tiim norolojik muayeneleri ayritili bir bigimde yapilip
kaydedildi.

Bulgular: Calismamizda deneysel perspektiften yola ¢ikarak sinir sistemi
cerrahisinde ndral ve arteriyel yapilar kadar, vendz yapilarin korunmasi ge-
rektigi ortaya konmustur. Bu anlamda gerek cerrahi aletlerin gelistirilmesi ge-
rekse araknoid diseksiyon i¢in yapilan ek teknikler biiylik 6nem tasimaktadir.
Venoz yapilar cerrahi esnasinda korunmadigi taktirde gerek ameliyat esnasin-
da gereginden ¢ok kanamaya, gerekse ameliyat sonrasinda ge¢ donemde en-
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farktlara neden olabilmektedir. Ancak gerek medikal teknoloji ile ortaya ¢ikan
yeni cerrahi el aletleri, gerekse vendz yapilart korumaya yonelik ek teknikler
varlig1 gdz oniine alinirsa, en 6nemli faktdr venodz yapilara cerrahi esnasinda
0zen gosterilmesi ve sabirla etraf araknoid materin diseksiyonudur.

Sonug¢: Vendz yapilarin duvarlarinda muskuler tabaka olmadiginda cer-
rahi travmaya cok acgik ve kolaylikla zedelenebilir yapilart vardir. Bu deza-
vantajlarina ragmen, kanama sonrasinda kompresyon sonrasinda dahi kontrol
altina alinabilmektedirler. Cerrahi diseksiyonda asil amag araknoid materin
ndro-vaskiiler yapilardan ayirilabilmesidir. Kullanilan cerrahi el aletleri yillar
icinde gelismislerdir. Ozellikle araknoid bigaklar1 sayesinde vendz yapilar ko-
runabilmektedirler. Ayrica cerrahi esnada kullanilan intravenz cerrahi ajanla
kanamalar1 ¢ok daha kolay kontrol altina alinmasini saglamaktadir. Uzun sii-
reli ameliyatlarda, cerrahi mikroskop 1s1gmnin az da olsa yaydigi 1s1 etkisi, ve-
noz yapilarin kolaylikla kurumasina ve de ¢ok daha kolay hasarlanabilmesine
neden olabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Venoz sistem, komplikasyon, santral sinir sistemi, vendz
hasar.
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PS-20
HATIRLAMA PERFORMANSINA ETKi EDEN FAKTORLER

Gizem Turgut
ORCID: 0000-0002-3338-5555
gizem.turgut@yahoo.com
Istanbul Arel Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Anabilim Dali,
Istanbul, Tiirkiye

Amagc: Bu arastirmada kelime hatirlama performansina etki edecegi diisii-
niilen hatirlanacak materyalin formu (isitsel, yazili, gorsel, vb.) beynin frontal
lobunun islevi, bilingli farkindalik diizeyi, hatirlama testine gegmeden once
yapilan biligsel aktiviteler ve giinliik aliskanliklarimizin etkisi arastirilmigtir.

Gerec¢ ve Yontem: Veri toplamak i¢in aragtirmact tarafindan demografik
bilgi ve soru formu, Bilingli Farkindalik Olgegi, Frontal Lob Davranis Olge-
gi ve arastirmaci tarafindan olusturulan Yonerge Takip Oyunu Soru Formu
ile hatirlama performansini 6lgmek i¢in de arastirmaci tarafindan olusturulan
20 tane resimsiz ve 20 tane de resimli olmak {izere giinliik hayatta siklikla
karsilagabilecegimiz egya, hayvan ve nesne isimlerinden olusan iki liste kul-
lanilmistir.

Bulgular: Giinliik i¢ilen ¢ay miktar1 ile hatirlama performansi arasinda
negatif yonde, diisiik diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu gézlemlenmistir.
Giinliik icilen kahve miktar ile bilingli farkindalik ve yonerge takip oyunu
performansi arasinda pozitif yonde, orta diizeyde ve anlamli bir iliski oldu-
gu gozlemlenmistir. Disinhibisyon ile hatirlama performansi arasinda negatif
yonde, diisiik diizeyde ve anlamli bir iligski oldugu gézlemlenmistir. Y onerge
takip oyunu ile hatirlama performansi arasinda pozitif yonde, diisiik diizeyde
ve anlamli bir iligki oldugu gozlemlenmistir. Gorsel olmayan esya ve nesne
isimlerinin gorsel olanlardan daha iyi hatirlandig1 ve aradaki farkin anlamh
oldugu goézlemlenmistir.
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Sonug¢: Arastirmanin bulgularina gdre hatirlama performansinin artmasi
icin Oncesinde beyni galigtiracak aktivitelerin yapilmasinin (sudoku oynama,
vs.) etkili olacag1 dusiiniilmektedir. Ayrica cay yerine kahve i¢ilmesinin de
daha faydali olacagi goriilmiistiir. Son olarak arastirmada resimli esya, hay-
van ve nesne isimleri aragtirmanin son testi oldugundan katilimcilarin sonlara
dogru performanslarinin ya da sabirlarinin azaldigi ve bu ylizden de hatirlama
performanslariin diistiigii diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hatirlama Performansi, Bilingli Farkindalik, Frontal
Lob Yiiriitiicii Islevleri, Yonerge Takip Oyunu, Giinliik Aliskanliklar.
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PS-21
NEURAL REGENERATION IN SKIN

Sarah Hiimeyra Tekinay
ORCID: 0009-0005-2749-0091
shtekinay@gmail.com
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, T1p Fakiiltesi, Ankara, Tiirkiye

Objectives: Skin is the largest organ of the body and is responsible for
many functions such as immune system, temperature and pressure sensing,
endocrine functions etc. It is also easily damaged due to accidents, burns, and
metabolic diseases such as diabetes. Peripheral neural tissues are an important
constituent of the skin and are also damaged frequently. Even though periph-
eral nerve injuries can regenerate to some extent, repairing and regenerating
peripheral nerves remains a big challenge in tissue engineering and regener-
ative medicine.

Methods: In this study, a systematic literature review was performed in or-
der to review the molecular mechanisms and treatment methods of cutaneous
nerve regeneration. The information found in the literature in the last 20 years
has been summarized.

Results: Even though wound healing and neural regeneration have been
studied extensively, there are a severely limited number of scientific articles
in databases on the subject of cutaneous nerve regeneration. Nevertheless, it
has been known that denervation of the skin impairs wound healing causing
ulcers and some of the molecular mechanisms of neuroregeneration in skin
tissue has been investigated. In addition, it has been shown that use of various
nanomaterials can enhance neuroregeneration in skin wounds in addition to
the regeneration of appendages.

Conclusion: Although cutaneous nerve regeneration is an understudied

subject, there is growing scientific evidence on its pathophysiology and novel
treatment methods to enhance neural regeneration in skin tissue after injuries.
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Objectives: To evaluate the awareness of harmful effects of the blue light
and protection methods among university students.

Materials and Methods: A cross-sectional survey study. The survey con-
sisting of 20 questions was administered online to university students in An-
kara. Questions were including the harmful effects of blue light, blue light
sources, blue light filters and protectors.

Results: Study included 387 university students. Vision problems were
the most harmful effect of blue light according to 75.1% of the students.
Phones, computers and televisions were the blue light sources according to
93.8% of the students. Of the students, 58.8% were using the blue light filter,
67.6% were knowing about blue light protective glasses, however only 26.9%
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wearing them. The average daily computer, smartphone and television usage
time was 3.18 hours, 5.2 hours and 0.5 hours, respectively. Of the students,
71.5% were taking breaks when using electronic devices, while 28.5% were
not, 56.2% were experiencing tired eyes, 49.7% headaches, 31.9% blurred
vision, 30.8% dry eyes and 30.3% insomnia. 95.1% of the students were ad-
justing their setting to reduce the brightness. Participants from medical fields
were more aware of blue light-related sleep problems and blue light protective
glasses than the participants in other fields.

Conclusion: Blue light awareness was moderate among university stu-
dents, however their awareness about protective methods and their use was
quite low. This study will be a tool for raising awareness on this issue in terms
of protecting the health of young people and subsequently the general society.

Keywords: Blue light, awareness of blue light hazards, blue light protection
methods.
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